
 

 

Søkeresultat for forslag nr. KK2019_088 og KK2019_116 fra Kunnskapskommunen 

Hva er effekten av kognitiv rehabilitering for voksne med 
kognitive vansker etter hjerneslag eller ervervet/traumatisk 
hodeskade?  

  

Pasient-/brukergruppe  
 
 

Voksne med kognitive vansker etter hjerneslag eller 
ervervet/traumatisk hodeskade 

Tiltak/behandling  Kognitiv rehabilitering individuelt eller i gruppe; mestringsgruppe   

Sammenligning  Andre tiltak eller ingen tiltak 

Resultat/målepunkt  Hverdagsmestring, livskvalitet 

 

Hva ble funnet i et scopingsøk i Epistemonikos? 

Søkestrategi:   Advanced search – Title/Abstract 

((stroke* OR "brain injury" OR  "brain injuries" OR "head injury" OR "head 

injuries" OR "head trauma" OR "craniocerebral trauma" OR "craniocerebral 

injuries" OR "craniocerebral injury"  OR TBI*) AND ("cognitive rehabilitation" 

OR "goal management training" OR "attention training" OR "metacognitive 

strategy training" OR ((coping* OR mastery OR mastering OR empowerment* 

OR "self care" OR "self-care" OR "self management" OR "self-management" 

OR  "self efficacy" OR "self-efficacy" OR "self monitoring" OR "self-monitoring" 

OR selfmonitor* OR rehabilitation) AND (group-based OR "group based" OR 

"group therapy" OR "therapy group" OR "therapy groups" OR "group 

intervention" OR "group interventions" OR "peer support")))) 

Søket identifiserte 78 treff (76 Systematic Reviews, 2 Broad Synthesis).  

Noen mulig relevante eksempler:  

Evidence-Based Cognitive Rehabilitation: Systematic Review of the Literature From 2009 Through 

2014 (2019)  

http://www.epistemonikos.org/
https://www.epistemonikos.org/en/documents/aae936be7bafbbb99a72ff5a9f6ead401c821c69
https://www.epistemonikos.org/en/documents/aae936be7bafbbb99a72ff5a9f6ead401c821c69


 

 

Evolution of Cognitive Rehabilitation After Stroke From Traditional Techniques to Smart and 

Personalized Home-Based Information and Communication Technology Systems: Literature Review 

(2018)  

Cognitive rehabilitation for adults with traumatic brain injury to improve occupational outcomes 

[Cochrane Review] (2017)  

The key features and role of peer support within group self-management interventions for stroke? A 

systematic review (2018)  

Group-based delivery of interventions in traumatic brain injury rehabilitation: a scoping review 

(2016)  

Cognitive rehabilitation for memory deficits after stroke [Cochrane Review] (2016)  

 

Hva finnes av oppsummert forskning utenom tidsskriftsartikler? 

Helsedirektoratet       Nasjonal faglig retningslinje: Hjerneslag (2017) 

Kapittel 4 : Rehabilitering etter hjerneslag 

NICE Guidelines  

Stroke rehabilitation in adults: Clinical guideline [CG162] (2013) 

Folkehelseinstituttet  Mestringstiltak kan bedre livskvaliteten hos personer med hjerneslag 

[Omtale av Cochrane-oversikt] (2016) 

Effekt av rehabilitering for personer med hjerneslag og/eller traumatisk 

hjerneskade – systematisk litteratursøk med sortert referanseliste (2013) 

SBU & regional HTA Ingen relevante treff 

Senter for 

omsorgsforskning 

Ingen relevante treff 

CADTH reports  Multidisciplinary Rehabilitation Interventions for Patients with Acquired 

Brain Injuries: Clinical Effectiveness, Cost-Effectiveness, and Guidelines 

[Rapid Response, Summary of Abstracts] (2016) 

 

https://www.epistemonikos.org/en/documents/9fc122fa67db9fd654f9b911a354365248bdabbc
https://www.epistemonikos.org/en/documents/9fc122fa67db9fd654f9b911a354365248bdabbc
https://www.epistemonikos.org/en/documents/f25eb6171cfefdf836ba920b27752a3dbc208c1b
https://www.epistemonikos.org/en/documents/847a397d54ab54e4870d297966e1eec04f201347
https://www.epistemonikos.org/en/documents/847a397d54ab54e4870d297966e1eec04f201347
https://www.epistemonikos.org/en/documents/71d9da6e9b4def6a82a4506bdd4fa5d47d70c4b9
https://www.epistemonikos.org/en/documents/ec685a7cbda342b09d39a066b3e5eea36624e00d
https://www.helsedirektoratet.no/produkter
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/hjerneslag/rehabilitering-etter-hjerneslag
https://www.nice.org.uk/guidance/published?type=cg,ph,sc,dg
https://www.nice.org.uk/guidance/cg162
https://www.fhi.no/oversikter/alle/
https://www.fhi.no/publ/2016/mestringstiltak-kan-bedre-livskvaliteten-hos-personer-med-hjerneslag/
https://www.fhi.no/publ/2013/effekt-av-rehabilitering-for-personer-med-hjerneslag-ogeller-traumatisk-hje/
https://www.fhi.no/publ/2013/effekt-av-rehabilitering-for-personer-med-hjerneslag-ogeller-traumatisk-hje/
https://www.sbu.se/sv/publikationer/
http://www.omsorgsforskning.no/utgivelser/oppsummeringer
http://www.omsorgsforskning.no/utgivelser/oppsummeringer
https://cadth.ca/reports
https://cadth.ca/multidisciplinary-rehabilitation-interventions-patients-acquired-brain-injuries-clinical-0
https://cadth.ca/multidisciplinary-rehabilitation-interventions-patients-acquired-brain-injuries-clinical-0


 

 

Søket er utført av: Tonje Lehne Refsdal 

Dato: 17.10.2019 

 

Vi har søkt én bibliografisk database for oppsummert forskning (Epistemonikos) og supplert med 

retningslinjer og rapporter fra noen relevante organisasjoner. Vær oppmerksom på at søket ikke 

erstatter et systematisk litteratursøk i mange databaser og at vi ikke har foretatt en kritisk vurdering av 

kvaliteten på litteraturen vi henviser til.  

 


