
 

 

Informasjon til foresatte  

Plan for oppfølging av bekymringsfullt elevfravær på Alvøen skole 

 

En viktig del av skolens kontinuerlige arbeid er å hindre utenforskap og ekskludering. Det å 

aktivt forebygge skolefravær og å fremme skolenærvær er en del av dette arbeidet.  

Bekymringsfullt skolefravær kan forebygges og håndteres ved at gode tiltak blir iverksatt på 

riktig tidspunkt. Det er derfor viktig å fange opp begynnende fravær tidlig, finne årsakene og 

sette inn riktige tiltak i samarbeid med eleven, foreldre, ledelsen på skolen og fagfolk 

tilknyttet skolen.  

Bergen kommune har utarbeidet nye prosedyrer for hvordan skolene i Bergen kommune skal 

følge opp skolefravær. En forutsetning for det forebyggende arbeidet er å holde oversikt 

over fraværet. Ved fravær som kan være bekymringsfullt, har skolen undersøkelsesplikt og 

plikt til å følge opp saken.  

 

Bergen kommunes retningslinjer for skolefravær stiller krav om at skolene er tidlig med tiltak 

når elever sliter med å komme på skolen. Hver skole skal jobbe med disse retningslinjene 

både i enkeltsaker og på systemnivå. I den forbindelse har Alvøen skole utarbeidet en lokal 

plan basert på Bergen Kommune sine prosedyrer.  

Det er lettere å komme i posisjon til å møte og håndtere skolefravær dersom også dere 

foresatte er informert om og kjenner til skolens rutiner/prosedyrer.  

Bekymringsfullt skolefravær kan være: 
• 3 dager eller mer per måned 
• 10 dager per kvartal (3 mnd.) 
• Fravær med tydelig mønster 

Oversikt over Alvøen skoles prosedyrer for oppfølging finner du i det vedlagte dokumentet: 

Rutiner for oppfølging av bekymringsfullt skolefravær på Alvøen skole 


