BERGEN
KOMMUNE

KOMMUNETORGET

/hvaskjer

Gi dine innspill til
plan for likestilling

Na kan du gi innspill til "Plan for
likestilling i mangfoldsbyen Bergen".
Planen tar for seg kjgnnslikestilling
med et seerlig kvinnepolitisk fokus.
Det er en plan for Bergen kommune
som myndighet, arbeidsgiver og
tienesteyter. Haringsinnspill sendes
innen 27. april til byr.kultur.frivillighet.
inkludering@bergen.kommune.no.
Skriv "Hegringssvar Plan for likestil-
ling og navn pa organisasjon eller
innsender" i emnefeltet. Gi samme
navn til filen dersom hgringssvaret
sendes som vedlegg. Les hele
planutkastet pa bergen.kommune.no
(Sek "Plan for likestilling")

Tilskudd til drift av
frivillige organisasjoner

Frivillige og ideelle organisasjoner
innen rus, psykisk helse og sosialfel-
tet, kan na sake om driftstilskudd for
2024. Tilskudd skal brukes til innsats
for bedre helse, bedre levekar, sosial
inkludering og aktiv samfunnsdelta-
kelse for innbyggere i Bergen som
har utfordringer innen rus, psykisk
helse og/eller en utsatt livssituasjon.
Sgknadsfrist er 20. mai. Les mer pa
bergen.kommune.no/hvaskjer

Se programmet for
Kulturdagar i Arna

Kunstutstillinger, standup, jazz-mes
se, matkurs, danseverksted, bygd-
vandring, apen gard, og konserter
er bare noe av det du kan oppleve
under Kulturdagar i Arna 21.-30.
april. Se hele programmet pa
bergen.kommune.no/hvaskjer

postmottak@bergen.kommune.no /

telefon 55 56 55 56
eller sper oss pa bergen.kommune.no/chat
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Tilbyr 3. oppfriskningsdose
til deg over 75 ar

Onsdag 12. april starter Bergen kommune vaksinering av
innbyggere over 75 ar med tredje oppfriskningsdose (dose 5)
av koronavaksinen.

Nasjonale myndigheter anbefaler

en ny oppfriskningsdose (dose 5) til
innbyggere over 75 ar og sykehjems-
beboere i Igpet av april.

Slik far du vaksinen
Vaksinestasjonen pa Qvre Dreggs-
allmenningen 6 blir midlertidig apnet
opp igjen. Du ma bestille time pa
forhand. Det gjgr du ved a ringe
Smittevernkontoret pa 55 56 58 80.
Du kan ogsa motta den tredje opp-
friskningsdosen (dose 5) pa apotek
fra onsdag 12. april. Se oversikt over
hvilke apotek som vaksinerer i egen

fane “Koronavaksine pa apotek” pa
bergen.kommune.no/koronavaksine.
Sykehjemsboere fa tilbud om
vaksinen pa sykehjemmet.

Intervall

Anbefalt intervall mellom andre og
tredje oppfriskningsdose (dose 4 og
5) er seks maneder.

Anbefalingen om a ta ny oppfrisk-
ningsdose gjelder ogsa dersom du
har hatt covid-19. Det bgr ga minst tre
maneder mellom gjennomgatt korona-
infeksjon og ny koronavaksine.

Apent informasjonsmgte
om enkle byggesaker

Lurer du pa hva som er lov a bygge
uten & sagke om tillatelse? Onsdag
19. april klokken 18.00-20.00 inviterer
Plan- og bygningsetaten til apent
informasjonsmgte i Autogarden (inn-
gang ved Johannes Bruns gate 12).
Mgtet er gratis og apent for alle. Den
farste timen er satt av til informasjon,
og den siste til spgrsmal. Flere av
vare saksbehandlere og kunde-
veiledere vil veere til stede for a
svare pa sparsmal. Pameldingslenke
finner du pa bergenkommune.no/
hvaskjer
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PLANER:

Il VEDTATT PLAN

Odins veg 45 og 47

Fana, Gnr. 40, Bnr. 31, 293 m fl.
Eiendommene er i dag bebygget med
to eneboliger som forutsettes revet.
Planens hovedformal er boligformal
med to blokker over fire etasjer med
ca. 25 leiligheter. Felles leke- og
uteoppholdsareal er i hovedsak tenkt
i vest, med parkering i felles parke-
ringsgarasje delvis under bakken.
Saksnummer: PLAN-2022/20455.
Arealplan-ID: 64460000.

Klagefrist: 30. april.

Mer om planer: bergen.kommune.no/
hvaskjer/kunngjoringer

www.bergen.kommune.no/hvaskjer
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Husk & fornye resepter
og sykemeldinger far
pasken

Pa helligdagene i pasken holder
fastlegekontorene stengt, og det er
derfor viktig at du na segrger for & ha
nok av dine faste medisiner hjemme
og at du forlenger sykemelding
dersom det er grunn for det. Hvis
din fastlege tilbyr det, kan du ogsa
be om fa fornyet reseptene dine pa
helsenorge.no.

Ring legevaktsentralen pa telefon
116 117 hvis du far akutt sykdom og
trenger gyeblikkelig hjelp i pasken.
Problemet kan kanskje lgses med
rad per telefon. Hvis du far beskjed
om a mete pa legevakten vil syke-
pleieren pa 116117 informerer deg
om hvor og nar du kan mate.

Mer informasjon: bergen.kommune.no

Testdag for a hindre
spredning av gonoré

Skolehelsetjenesten ved de videre-
gaende skolene i Bergen vil
arrangere “Test deg-dag” for elev-
ene. Dette gjennomfares i farste
omgang ved Nordahl Grieg videre-
gaende skole 12. april.

Bergen opplever en kraftig oppblom-
string av kjgnnssykdommen gonore,
i tillegg til klamydia. Saerlig ungdom
0g unge voksne som har hyppig og
tilfeldig sex blir smittet, og kvinner er
mye mer utsatt for smitte enn menn.
Gonoré kan utvikle seg til infeksjon

i livmor og eggledere, eller i testikler
og bitestikler. Dette kan igjen fore

til nedsatt mulighet for & fa barn.

Du kan unnga kjgnnssykdom ved &
bruke kondom og teste deg.

Slik tester du deg

Testing og behandling av gonoré er
gratis. Det gjor ikke vondt a tes-

te seg, og du utfarer testen selv.
Sykdommen blir behandlet med
antibiotika.

Se bergen.kommune.no/gonore




