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H u m a n  b e c o m i n g

«Det trengs en landsby for å oppdra et barn»



H u m a n  b e c o m i n gb e i n g

«Det trengs en landsby for å oppdra et barn»



Tilnærming og metode
Kartlegging av ønsker, tanker, drømmer og ressurser –

metodeutvikling sammen med elever på mellomtrinnet.







«Det trengs barn og unge for å oppdra en landsby!»



• "Vi er alt 10 personer i en gruppe som vil
møtes igjen og dra prosjektet videre. (…)

• Målet er å få til en samling innen kort tid, for 
å få dette ut til flere, arrangere en samling som
kan knytte bånd og gjøre det lettere å bidra
med det de er god på.“

Marianne Pettersen



SoNoM - fokusområder

SoNoM barn og unge SoNoM familie

Formål Utvikle og teste ut en medvirknings- og samarbeidsmodell 
for mobilisering av nærmiljøet slik at det utvikles 
attraktive og gode møteplasser for barn og unge

Videreutvikling SoNoM barn og ungdom. Støtte og 
mobilisering for å skape lokale møteplasser og nettverk

Målgruppe Barn- og ungdom 10 til 15 år. Familier med yngre barn

Tilskuddsordning Program for folkehelse Vestland Program for folkehelse Vestland

Samarbeidsparter HVL, Bømlo kommune, lokal frivillighet, skoler HVL, lokal frivillighet/voksne i nærmiljø, barnehager, 
skoler, Blå Kors Barnas stasjon

Aktiviteter og tiltak Metodeutvikling, samarbeid med HVL, kommunal 
konnektor som samarbeider med lokal ressursgruppe, 
skoler, Ungdom ved roret m.m

Hovedtiltak å få etablert en kommunal ABCD 
faggruppe/ ABCD spesialister = SoNoM faggruppe



SoNoM - fokusområder

SoNoM barn og unge SoNoM familie

Formål Utvikle og teste ut en medvirknings- og samarbeidsmodell 
for mobilisering av nærmiljøet slik at det utvikles 
attraktive og gode møteplasser for barn og unge

Videreutvikling SoNoM barn og ungdom. Støtte og 
mobilisering for å skape lokale møteplasser og nettverk

Målgruppe Barn- og ungdom 10 til 15 år. Familier med yngre barn

Tilskuddsordning Program for folkehelse Vestland Program for folkehelse Vestland

Samarbeidsparter HVL, Bømlo kommune, lokal frivillighet, skoler HVL, lokal frivillighet/voksne i nærmiljø, barnehager, 
skoler, Blå Kors Barnas stasjon

Aktiviteter og tiltak Metodeutvikling, samarbeid med HVL, kommunal 
konnektor som samarbeider med lokal ressursgruppe, 
skoler, Ungdom ved roret m.m

Hovedtiltak å få etablert en kommunal ABCD 
faggruppe/ ABCD spesialister = SoNoM faggruppe





SoNoM - fokusområder

SoNoM barn og unge SoNoM familie SoNoM foreldrestøtte

Formål Utvikle og teste ut en medvirknings- og 
samarbeidsmodell for mobilisering av 
nærmiljøet slik at det utvikles attraktive og 
gode møteplasser for barn og unge

Videreutvikling SoNoM barn og ungdom. 
Støtte og mobilisering for å skape lokale 
møteplasser og nettverk

Støtte og mobilisering for å skape lokale 
møteplasser og nettverk, personer foreldre 
blir ressurser for hverandre

Målgruppe Barn- og ungdom 10 til 15 år. Familier med yngre barn Familier herunder et særlig ansvar for å 
inkludere minoritetsspråklige

Tilskuddsordning Program for folkehelse Vestland Program for folkehelse Vestland Bufdir foreldre støttende tiltak

Samarbeidsparter HVL, Bømlo kommune, lokal frivillighet, 
skoler

HVL, lokal frivillighet/voksne i nærmiljø, 
barnehager, skoler, Blå Kors Barnas 
stasjon

HVL, Blå Kors Barnas stasjon, lokal 
frivillighet/voksne i nærmiljø, barnehager, 
skoler

Aktiviteter og tiltak Metodeutvikling, samarbeid med HVL, 
kommunal konnektor som samarbeider 
med lokal ressursgruppe, skoler, Ungdom 
ved roret m.m

Hovedtiltak å få etablert en kommunal 
ABCD faggruppe/ ABCD spesialister = 
SoNoM faggruppe

Styrkebasert mobilisering og lokal tilpasning 
av ABCD – etablere ressursgruppe for 
inkludering av foreldre med 
minoritetsspråklig bakgrunn.
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Innføringsfase

Identifisere familiens behov, 

motivasjon, familie-

medlemmenes engasjement og 

mål for endring, samt avklare 

rollen til barnas stasjon

Forankringsfase

Sikre samarbeid med andre 

tjenester som følger opp 

familien, samt frivillige 

organisasjoner og tilbud i 

nærmiljøet. 

Sikre at familien forstår 

hvordan barnas stasjon og 

deres tilbud kan hjelpe dem. 

Aktivitets- og endringsfase

Gi et tilrettelagt aktivitets-

tilbud med utgangspunkt i 

familiens mål

Evalueringsfase

Evaluere om aktivitetene har 

hatt effekt og bidratt til 

stabilisering for familien, og 

oppdatere samarbeidsavtale

Avslutningsfase

Sikre en god avslutning og 

høste erfaringer

Mål for fasene













• Samarbeid 

• Frivilligsentral på hjul

• Samhandling nøkkelen til suksess

• Bygdemøte Ord om Nord

Ord om Nord







• For og med barn/unge

• Egen prosjektgruppe – ABCD

• Workshops og aktiviteter

KULtur



«Vårt viktigste 
fokus bør være å 

forebygge!»



«Vårt viktigste 
fokus bør være å 

forebygge!»bygge!»    





Hei,

Jeg henvender meg til dere på vegne av Utvalget for 
kvalitetsutvikling i skolen som nå jobber med å vurdere tiltak for å 
videreutvikle det eksisterende kvalitetsvurderingssystemet for 
skolen til et system som legger mer vekt på faglig og pedagogisk
kvalitetsutvikling. 

Medvirkning er en helt sentral forutsetning for å kunne lykkes
med kvalitetsutviklingsarbeid og her er de unge en særlig viktig
gruppe. Det vet vi at dere har jobbet med gjennom involverende
utviklingsprosesser som Ungdom ved roret, og vi tenker derfor at 
dere sitter på viktige erfaringer og perspektiver som vi kunne hatt
stor glede av å lære fra. 

Vi lurer derfor på om det hadde vært mulig å få til et digitalt møte
med dere som sitter i ungdomsrådet i Bømlo og UKS i Askøy? Vi vil
gjerne høre deres synspunkter på hvordan man best kan involvere
og engasjere ungdom i viktig utviklingsarbeid og få gode råd til
hvordan vi kan sørge for at dette også kjennetegner det framtidige
kvalitetsutviklingssystemet for skolen. 

Vi vil sette stor pris på om vi kunne fått til et møte med dere før
sommeren om det er mulig, men dette kan vi avtale nærmere når
dere har fått vurdert om dere har lyst og mulighet til å bidra. 

Takk for deres oppmerksomhet. Vi ser frem til å høre fra dere.

Beste hilsen

Linus C. S. Helle

Sekretariatsmedlem

Tlf.: 45403779

Linus-Christopher-Sandstrom.Helle@kd.dep.no

https://kvalitetsutviklingsutvalget.no/
mailto:Linus-Christopher-Sandstrom.Helle@kd.dep.no


Steg for steg

Workshop / informasjon 
fra SoNoM sitt fagteam.

Innbyggere kan opprette en 
ressursgruppe.

Ressursgruppen inviterer 
til bygdemøte.

Oppstart av aktiviteter eller 
møteplass. Resultat fra 
samlinger for innbyggere.

SoNoM - Sammen om Nærmiljø og Møteplasser



خطوة بخطوة: تطوير البيئة المحلية وأماكن الاجتماع

معلومات من فريق / ورشة عمل 

.SoNoMمتخصص

Workshop / informasjon fra SoNoM 
sitt fagteam.

يمكن للمواطنين إنشاء مجموعة 

.موارد

Innbyggere kan opprette en 
ressursgruppe.

تنظم مجموعة الموارد اجتماعًا 

.المجتمع المحلي/ للمقيمين 

Ressursgruppen arrangerer et møte 
for innbyggere / nærmiljøet.

ئج نتا. بداية الأنشطة أو مكان الاجتماع

.من مجموعات للمقيمين

Oppstart av aktiviteter eller 
møteplass.
Resultat fra samlinger for innbyggere.

SoNoM - Sammen om Nærmiljø og Møteplasser

Utvikling av nærmiljø og møteplasser: steg for steg



Iterambere ry'akarere hamwe n'amahuriro: Intambwe ku 
ntambwe.
Utvikling av nærmiljø og møteplasser:steg for steg

Amahugugwa/ 
amatangazo ava 
mwitsinda rya SoNoM.

Workshop / informasjon fra SoNoM 
sitt fagteam.

Abaturage bashobora 
gukora amatsinda 
yogufashanya.

Innbyggere kan opprette en
ressursgruppe.

Imigwi y'amatsinda 
itegura inama 
y'abaturage/mukarere.

Ressursgruppen arrangerer et møte 
for innbyggere / nærmiljøet.

Intango y'ibikogwa 
canke ihuriro.
Imyanzuro yavuye 

mumahuriro 

y'abaturage.
Oppstart av aktiviteter eller møteplass. 
Resultat fra samlinger for innbyggere.

SoNoM - Sammen om Nærmiljø og Møteplasser







Takk for oss!

https://askoy.kommune.no/kultur-idrett-og-fritid/sonom/

SoNoM  Askøy
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