
Velkommen til
nye 1. trinnsforeldre!

Haukedalen skole             
      - vi lærer sammen!



Program
• Presentasjon og informasjon fra skolen

• Presentasjon av skolefritidsordningen (SFO)



Haukedalen skole             
                  - vi lærer sammen!

● 1.-7. trinn: vel 350 elever 
● 39 skolestartere, høsten 2023 
● Ca. 53 ansatte
● 32 pedagoger
● 10 pedagogiske medarbeidere
● Vernepleier, miljøarbeider
● Lederteam: Rektor, to avdelingsledere skole og 

avdelingsleder SFO
● Konsulent, helsesykepleier, renholdere og vaktmester



Haukedalen skole             
                  - vi lærer sammen!

Opplæringsloven §9A
- en individuell rett til et trygt og godt skolemiljø som fremmer 

helse, trivsel og læring.
-
• Oppstart - nye rutiner (tolmodighet)
• Hjertesone
• Hjemmeside (kontaktskjema, permisjoner, arbeidsplaner): 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/hauked
alen-skole

•              Vigilo (skole-hjem kommunikasjon, bildegodkjenning)

• Jodskjema (fylles ut før dere går)

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/haukedalen-skole
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/haukedalen-skole


1. trinn skoleåret 2023-2024

• 39 elever på 1.trinn
• 4 kontaktlærer på trinnet, en vernepleier og en pedagogisk 

medarbeider
• Haukeredet
• Egen utetid
• Stasjonsundervisning
• Leke seg til læring 
• Trinntanke, rød og blå gruppe, stasjonsgrupper med 

inndelinger i 4 ulike grupper. 
• Fokus på sosial kompetanse, bli kjent og trygg



Organisering av 1. trinn
• Elevene går på skolen 24 skoletimer i uken
• 8.30 –13.20 (12.25 på fredager)
• Dagen er organisert i ulike tema og aktiviteter
• Hver uke har lik struktur, men innholdet varierer
• Ukeplan, se skolen sin hjemmeside og i Vigilo



Begynneropplæring



Hvordan forberede barna på 
skolestart?

Selvstendighet:
-Påkledning
-Toalettbesøk
-Legge matboks i sekken
-Rydde etter lek
-Holde orden på klær og 
skolesaker
-Øve på å motta beskjed
-Følge rutiner og beskjeder
-Forstå at man er en av mange
-Oppstartsamtale i løpet av 
september

Sosial kompetanse:
- Vente på tur
- Øve på å være venner
- Bruke innestemme
- Tåle å tape i spill
- Lytte til beskjeder
- Godta at vi er ulike og har ulike   
behov
- Mot og styrke til å stå i ting som 
er nytt og kan kjennes vanskelig



Elevene trenger at skole og foresatte er:

• Engasjert 
• Har forventninger til dem
• Ufarliggjør læringsgropen
• Er åpen og interessert i deres nye bekjentskaper
• Stiller på foreldremøter og utviklingssamtaler
• Snakker positivt om andre barn
• Er positive i omtale av skolen når barna hører på
• Er aktivt med å bidra til et inkluderende og raust 

miljø med forståelse for at vi er ulike og har ulike 
behov



Hilsen fra en skoleelev  med erfaring fra det å være 
1.klassing

Victor (7) har tre råd alle bør høre (tv2.no)

 Velkommen til 1.klasse 17.august 2023

https://www.tv2.no/video/underholdning/god-morgen-norge/victor-7-har-tre-raad-alle-boer-hoere/1776085/


Husk å søke SFO plass hvis du enda ikke har gjort 
det. Når du mottar tilbud om plass, må du takke ja 
innen fristen. 

Dagsplan – før skolen 
Åpner klokken 07.30.
Meld fra når dere kommer, og se til at barnet blir 
«sjekket inn» i Vigilo av en voksen! 
Rolig aktivitet, lesing og lek på morgen-SFO. 
De som ønsker det kan spise medbragt frokost før 
kl 08.15.

Haukedalen SFO



Dagsplan – etter skoletid
• Aktiviteter:
     Måltid, kulturkarusell i samarbeid med Bg.Kulturskole, matjungel, koding, 

aktiviteter i gymsal og ute, bibliotek, ulike formingsaktiviteter. Ulike 
prosjekter i tråd med skolens overordnede mål; Demokrati og 
medborgerskap, Folkehelse og livsmestring og Bærekraftig utvikling. 
Pepperkakeby før jul hvert år.

• Måltid - smøremåltid. 
     Barna får et enkelt smøremåltid (mellommåltid) i tidsrommet kl. 13.30-15.00.  

•  Organisert og frilek ute og inne
• Pass på at barnet blir “sjekket ut” når det 

går hjem!





Oppstart
• Vi har tre oppstartsdager (01.08, 07.08 og 

14.08), disse dagene vil vi ha mye fokus på de 
nye barna.

• Planleggingsdag 16.08. 
• Langdager: Barna er på SFO for å bli kjent med 

rutiner, grenser, bygget, hverandre og de 
voksne.

• Send inn påmelding til august innen fristen. Vi 
organiserer grupper, der de voksen viser 
uteområdet, grenser og passer på at barnet har 
noen å være med.



Plasstyper
• SFO-priser for 1.og 2. trinn 2023:
• Hel plass (07.30-16.30): Kr.610,- pr.mnd.
• Morgenplass (07.30-08.30): Gratis 
• Redusert plass:  (07.30-14.30 eller 

08.30-15.30): Gratis
• Kostpenger kr. 310,- pr. mnd
• For mer informasjon se bergen.kommune.no
   De som har redusert plass kan benytte redusert 

plass på langdager kl 09.00-14.30 eller 
10.00-15.30 



Haukedalen SFO

• Grenser er markert på trær og asfalt- 
vi har ingen gjerder rundt skolen eller 
SFO. 

• Vi ønsker at foresatte kommer innom 
SFO ved henting. 

• Bemanningsnormen: 1:15



Nyttige lenker:

• http://www.fug.no/
• http://www.udir.no/
• Bergen kommune - Haukedalen skole

http://www.fug.no/
http://www.udir.no/
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/haukedalen-skole

