
Tid Mandag Tirsdag Onsdag
Morgengym
8.05-8.25

Torsdag
Morgengym
8.05-8.25

Fredag

1. time
08.30 - 09.30 Engelsk (veiledet) Mat og helse/

sløyd/forming/
norsk

Norsk (veiledet) Matte (veiledet) Engelsk/Musikk

Lillefri
09.30-09.45

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri

2. time
09.45 - 10.45 Matte/Norsk

Mat og helse/
sløyd/forming/

norsk
Tema Matte (stasjoner) Engelsk/Musikk

3. time
10.45 - 11.05

Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid

Storefri
11.05-11.35

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

4. og 5. time

11.35

Matte/Norsk
Tema

Slutt 13.35

Norsk
Matte

Slutt 13.05

Tema

Slutt 13.35

Norsk
Gym

Slutt 13.30

Tema

Slutt 13:05

13.35-14.35 Leksehjelp
13.35-14.35

Leksehjelp
13.35-14.35




