
Ukeplan for SFO 3. og 4. trinn 

 
Informasjon:                                                                                                                                    
 
Beskjeder til SFO sendes på Vigilo innen klokken 12.00 
 
På fredag er det turdag for den ene gruppen og aktivitetsdag for den 
andre, vi bytter annen hver fredag. Vi går på tur i nærmiljøet og er 
tilbake på skolen ca 14.00.  
 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

    SFO 12.00/12.45 SFO 12.00 

 SFO 13.00  SFO 13.00 Innelek Tur/-aktivitetsdag 

13.00-
14.00   

Blå: spiser 
Grønn: spiser 

SFO 13.45 Grønn: Spiser 
Blå: spiser 

Vi spiser Aktivitetsgruppe 
spiser 13.00 Vi spiser 

14.00- Blå: Utelek Fysisk aktivitet Blå: 
Kreativ/innelek 

Stasjoner/ kurs/ Turgruppe spiser 
14.00 

15.30 Grønn: 
Kreativ/innelek 

(14.30-15.15) Grønn: Utelek klubb  

15.30 velgetavle 
basen/ute 

velgetavle 
basen/ute 

velgetavle 
basen/ute 

velgetavle 
basen/ute 

velgetavle 
basen/ute 

      


