Manedsbrev for desember 2023

Da er desember ved veis ende og juleferien er ved
& starte for mange. Noen av barna skal tilbringe
fine dager p& SFO i romjulen, noen skal reise vekk
og mange skal nyte fridager hjemme. Det har veert sé kjekt & avslutte
a&ret med den fine SFO-gjengen! Det er mange glade barn denne
maneden som ivrig forteller om rampenissens p&funn,
julekalendergaver, gleden over hvilke familiemedlemmer som skal
besgkes i julen, aktiviteter som har skjedd hjemme og pa fritiden. Vi vet
09gs& at desember kan veere en krevende méned for noen barn med lite
rutiner og mange “annerledesdager”. Opp i alt har vi forsgkt & holde
vare faste rutiner og forberede barna godt p& hva som skal skje av
aktiviteter og diverse. Vi er godt forngyd med desember og har hatt
(enda) en superfin méned p& SFO

Tilbakeblikk p& desember
Starten av desember var det noen svette 4. klassinger som jobbet
iherdig med & ferdigstille pepperkakehusene sine klar for utstilling 11.
desember. FOR en jobb som ble gjort! 4. klassingene har tegnet,
designet, malt, bakt og limt saommen til helt egne pepperkakehus. Det
ble laget fotballbaner, roboter, Big Ben og store herskapelige hus.
Resten av barna pé& SFO har pyntet sine egne flotte pepperkakehus.
Jeg hdper mange foreldre fikk mulighet til & dra innom pepperkakebyen
var. Den er vi skikkelig stolte av!




Fysisk aktivitet

| desember har vi ofte hatt mindre grupper inne
med juleverksted og pepperkakehus. Vi har derfor
delt gruppene slik at resterende har veert ute.
Denne méneden har vi veert mindre i hallen enn
vi pleier. Vi var s& velsignet med flere uker med
fint voer og sng, hvor vi utnyttet akebakken til det
fulle. Vi har ogsd veert pd lekeplassen pé
baksiden hvor vi har boltret oss. Lekt, akt, bygget
sngmenn og borger.

Kunst og kreativitet

Barna pd SFO har jobbet hardt med ulike former for
juleverksted. De har laget julepynt som har blitt brukt
til & pynte SFO-basene med, og de har laget julegaver
som kanskje befinner seg under juletreet i &r. Noen har
laget julekuler, noen har laget lykter med glassmaling,
noen har malt pd lerret, og flere andre ting. Det har
veert fokus p& hygge og somhold i gruppene. Barna
har stagttet hverandre med kreative ideer, ros og
somarbeid.

Sosialt leeringsmal

Det sosiale lceringsmalet for desember var
selvhevdelse.

Smaskuffen har hatt en fin adventskalender hvor hvert rom har trukket
dagens elev, og de andre har sagt fine ting om
eleven som har blitt skrevet ned pé et hjerte. Selv om
malet p& smaskuffen var planlagt til & veere “4 si fine
ting om seg selVv' vridde vi det om her til en passende
julekalender om hverandre @

Midtskuffen har hatt fokus p& det & std opp for seg
selv, og motstd gruppepress.

Storskuffen har hatt fokus p& hvordan uttrykke egne
meninger og reagere pd& urettferdighet, og gve seg
p& & sette egne grenser.

Litt om januar

Sosialt mél

Det sosiale mélet for jonuar vil voere samarbeid.

Smaéskuffen sal ha fokus p& & somarbeide i lek.

Midtskuffen skal ha fokus p& & samarbeide i lek, og & hjelpe hverandre
til en voksen nér de trenger det.



Storskuffen skal ha fokus p& & hjelpe hverandre
o9 & gve seg p& & kommunisere med hverandre.

Maltid i januar

Mandag: Smarelunsj med knekkebrgd og
polarbrgd

Tirsdag: Fiskepinner, salat og pitabrgd
Onsdag: Yoghurt, havregryn og rosiner
Torsdag: Smegrelunsj med brad og knekkebrgd
Fredag: Betasuppe

Viktig: ny rutine morgensfo

Fra nydret skal alle som er pd morgensfo pd midt- og storskuffen vcere
inne pd& storskuffen. Her har de plass til & vaere sammen, og kan bruke
puterommet etter tur. Midtskuffen og storskuffen ligger rett ved siden av
hverandre, s& det vil ikke ha noe effekt pd bruk av garderobe etc. Barna
p& smdaskuffen fortsetter som vanlig med morgensfo pé sin base.

Praktisk info:

- Farste skoledag i 2024 er onsdag 3. Januar.

- Minner om at vi i utgangspunktet kun svarer pd& Vigilo frem til 10.00
den gitte dag beskjeden skal gjelde. Dersom det kommer
beskjeder etter dette, er det gnskelig at dere ringer inn til
avdelingsleder eller til avdelingen nér SFO er i gang. Det er mulig
& kontakte SFO pé telefon i tidsrommene kl 07.30 - 08.15, kL 13.15 -
16.30. Det er ogsd mulig & ringe inn p& kontoret pd& skolen dersom
det haoster.

Telefonnumre til SFO:

Smdskuffen: 40 81 07 39

Midtskuffen og storskuffen: 40 8123 36

Avd. leder SFO kontor: 53 03 85 14

Avd. leder SFO mobil: 92 88 15 60

Avd. leder SFO mail: Nathalie. Arildsen@bergen.kommune.no

Mvh
Nathalie Arildsen

Avdelingsleder
Benes SFO
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