
 

 
 

Nybegynnerkurs i Taekwon-Do på Sandgotna 

skole 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

GRATIS  PRØVETID I HELE JANUAR 
 

Treningstider:  
Mandager 17.00 – 17.45 

www.btkd.no - Registrering for gratis prøvetid 

Kontaktperson: Tom Helge tom.helge@btkd.no  
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