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Vedtak - endret helseverngodkjenning Sælen oppveksttun 
barnehage 
 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v. (forskriften). Alle barnehager skal ha en godkjenning etter 
forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av barnehagen og eventuelle begrensninger 
vi vil sette i godkjenningen.  
 
Sælen Oppveksttun barnehage søkte om endret godkjenning 26.04.2022 på grunn av 
driftsendring. Barnehagen hadde tidligere et åpent kjøkken i første etasje, Base 3. Dette er 
nå bygget igjen med vegger for å skjerme for støy i Base 3. På grunn av mangel på dagslys 
egner ikke kjøkkenet (rom 110A, 12,5 m2) seg som leke- og oppholdsareal. Etter endringen 
har barnehagen et netto leke- og oppholdsareal inne på 368,5 m2. 
 
Miljørettet helsevern forhåndsvarslet i brev av 08.02.2023 begrensninger i antall barn under 
3 år til 30 barn på grunn av antall stelleplasser. Barnehageeier, byrådsavdeling for 
barnehage, skole og idrett (BBSI), har kommet med en merknad til dette punktet i brev av 
25.02.2023. BBSI mener dette begrenser barnehagens mulighet til å ta inn barn på venteliste 
og kan hindre mulighet for å fylle opp barnehagen. De skriver at godkjent areal og arealnorm 
gir det rom barnehagen har for å ta inn barn etter dagens opptakssystem. Samtidig skriver 
barnehageeier at de vil ta forskriftens krav til følge ved opptak av barn, som kravet på om lag 
ett toalett pr 10 barn og minimum 1 stelleplass per 10 barn under 3 år. Vi har gjort en endring 
av ordlyden i vedtaksteksten, og har utvidet vår begrunnelse på side 3 i dette brevet. 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Sælen Oppveksttun barnehage godkjennes etter forskriftens § 6 med følgende 
forutsetninger:  

- Barnehagen har 368,5 m2 innendørs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal 
tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år, 
og ikke overstige det antall barn det er toalettkapasitet til eller 
garderobeplasser til. 

- Det skal være minimum 1 stelleplass per 10 barn under 3 år.  
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. § 6 og 
folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
Dokumentunderlag 
Vi viser til søknad om endret helseverngodkjenning av Sælen Oppveksttun barnehage 
mottatt 26.04.2022, tilsyn 01.10.2022, vårt forhåndsvarsel om endret helseverngodkjenning 
av 08.02.2023 og barnehageeiers tilbakemelding på vårt forhåndsvarsel mottatt 25.02.2023.  
 
Bakgrunn 
Søknaden gjelder endret godkjenning av eksisterende barnehage. Det søkes om antall barn 
tilsvarende et leke- og oppholdsareal på 368,5 m2. 
 
Sælen Oppveksttun barnehage ble første gang godkjent etter forskriften i 2009, den gang 
med et godkjent netto leke- og oppholdsareal på 381 m2. Barnehagen har bygget inn et 
kjøkken i første etasje (rom 110A, 12,5 m2). Etter vår vurdering oppfyller ikke dette kjøkkenet 
forskriftens krav til leke- og oppholdsareal, og kan derfor ikke regnes med i godkjent leke- og 
oppholdsareal. Etter endringen har barnehagen dermed et netto leke- og oppholdsareal inne 
på 368,5 m2. 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Torgny Segersteds vei 4, 5143 Fyllingsdalen, gnr. 22, bnr. 10  

Eier av barnehagen Bergen kommune; BBSI 

Eier av bygg/eiendom Bergen kommune, EBE 

Avdelinger Barnehagen har seks baser/avdelinger fordelt over to etasjer. 

I første etasje er det felles grovgarderobe for alle basene, 

samt småbarnsbasene (0-3 år) Solstråle, Måneskinn og 

Snøfnugg. I andre etasje er det tre baser med plass til barn i 

alderen 3-6 år, Regnbuen, Storm og Regndråpen. 

Leke- og oppholdsareal 368,5 m2 

Grovgarderober En felles grovgarderobe med 86 garderobeplasser. 

Toalett 8 toaletter tilgjengelig for barna, hvorav ett er UUWC og 2 er i 
grov sone.   

Stelleplass 3 stelleplasser, 1 av disse er hev-senk-stellebenk. 

Uteområde 2357 m2 

Ventilasjon Balansert. 

Soving Barna sover i et eget vognskur som også benyttes til 

oppbevaring av vogner. 

Tilgjengelighet Universell utforming.   

 
Barnehagens internkontrollsystem 
 
Barnehager skal ha et internkontrollsystem som sikrer at kravene i forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler etterleves. Internkontrollsystemet skal være oversiktlig og 
kjent for personalet, og skal revideres jevnlig.  
 
Barnehagen sitt internkontrollsystem ble gjennomgått på tilsyn 01.10.2020. Barnehagen har 
et fungerende internkontrollsystem.  
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Vurdering 

Sælen Oppveksttun barnehage holder til i Fyllingsdalen. 
 
Etter en helhetlig vurdering godkjennes barnehagen for det antall barn det innendørs 
lekearealet gir rom for. Kjøkkenet som er bygget inn (rom 110A, 12,5 m2) mangler dagslys. 
Det er dokumentert at manglende dagslys har negative helseeffekter, blant annet for 
hormonbalanse og dagsrytme. Etter vår vurdering egner derfor ikke kjøkkenet seg som leke- 
og oppholdsareal.  
 
Vi regner om lag 10 barn per toalett, og minimum 1 stelleplass per 10 barn under 3 år, gjerne 
flere for å unngå kø. Dette er i tråd med Helsedirektoratets anbefaling i forskriftens veileder 
Miljø og helse i barnehagen, og vurderingen er gjort med tanke på å sikre barna et 
tilstrekkelig antall tilgjengelige toaletter (forskriftens § 23. Sanitære forhold) og for å sikre at 
risikoen for å spre smittsomme sykdommer i forbindelse med toalettbesøk og bleieskift er så 
lav som praktisk mulig (forskriftens § 17. Smittevern). Barn fra ulike avdelinger bør ikke dele 
stellematte, for å redusere risiko for smitte mellom avdelinger. Barn over 3 år skal også ha 
tilgang på stelleplass, siden det også finnes barn i denne aldersgruppen som fortsatt bruker 
bleie. Med dagens 8 toaletter og 3 stelleplasser tilsvarer dette om lag 80 barn totalt og inntil 
30 barn under 3 år i barnehagen. Dersom barnehagen øker antall stelleplasser, vil 
barnehagen kunne øke antall barn under 3 år. 
 
Barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer ved drift eller 
bygningsmasse.  
 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage, er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket, vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Leder, Helsevernenheten 
Hilde Marie Mjøs  – Overingeniør, Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: Seksjon for strategi, utvikling og utredning (SUU) (Arbeidssted) - Merete Rosvold 
Bogen, Sælen oppveksttun barnehage, EBE Byggteknisk avdeling (Arbeidssted), FTA 
Avdeling barnehagemyndighet (Arbeidssted), SUU Avdeling barnehage- og skoleutbygging 
(Arbeidssted) - Ylva-Helen Svanberg Helle 
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