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Helseverngodkjenning - Espira Rambjøra barnehage 

Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn med barnehager og har 
godkjenningsmyndighet etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
Alle barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. 
 
Espira Rambjøra barnehage søkte om endret godkjenning etter forskriften 18. februar 2020.  
 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
 
Espira Rambjøra barnehage godkjennes etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager 
og skoler m.v. § 6 med følgende forutsetninger:  

 
- Barnehagen godkjennes for inntil 92 barn 0-6 år. Antall barn skal tilpasses 

arealnormene på 5,3 m2 per barn under 3 år og 4 m2 per barn over 3 år. Vi regner 3,5 
m2 for barn over tre år i friluftsgruppen.  
 

- Barnehagen er godkjent etter barnehageloven med 410,6 m2 leke- og oppholdsareal.  
 

- Antall barn under 3 år skal ikke overstige 40 (10 x 4 stelleplasser) 

 
- Barnehagen har et lite uteareal, og må derfor drive med friluftsgruppe. 

Friluftsgruppen, eller et tilsvarende antall barn må oppholde seg utenfor barnehagens 
inngjerdete uteareal i minimum 4 timer daglig.  
 

Det er styrers ansvar å påse at aldersfordelingen i barnehagen er i tråd med de anbefalte 
arealnormene, og at antallet barn ikke overskrider kapasiteten på stelleplasser, toalett og 
garderobe. 
 
 

  

Til flere mottakere Vår referanse: 2020/15929-8 

Saksbehandler: Elisabeth Havnen 

Dato: 30. september 2020 

  

   
 



Side 2 av 5 

 

Saksopplysninger  
 
Dokumentunderlag 
 
Vi viser til søknad om helseverngodkjenning mottatt 18. februar 2020. Søknaden kom etter 
gjennomført tilsyn med barnehagen 7. april 2019. Vi sendte forhåndsvarsel om 
helseverngodkjenning 19. juni 2020, vi mottok ingen merknader til varselet.  
 
Til stede på siste befaring 18. juni 2020 var styrer Rose Cathrine Stien, representant for eier 
regionssjef Therese Dahn, vaktmester John-Einar Mjelstad, samt overingeniør Elisabeth 
Havnen fra Miljørettet helsevern. 
 

Beskrivelse av søknaden 

Søknaden gjelder endret godkjenning av eksisterende barnehage. Det søkes om inntil 90 
barn 0-6 år.  
 
I forbindelse med tilsynet oppdaget vi at barnehagen ikke drev i tråd med gjeldende 
godkjenning (BK360: 2019/16909). Rom godkjent som leke- og oppholdsareal var ikke i bruk 
som leke- og oppholdsareal. Etter tilsynet har barnehagen tatt i bruk alt godkjent leke- og 
oppholdsareal daglig. Arealet i helseverngodkjenningen (416,5 m2) og i godkjenningen etter 
barnehageloven (410,6 m2) var heller ikke likt. Barnehagens uteareal er litt for lite, og 
barnehagen har inngått en avtale om bruk av fotballbane og naturområde like utenfor eget 
område. Der har de bygget en fin gapahuk slik at barna har et sted i ly for vind og regn ved 
behov.   
 

Beskrivelse av barnehagen 

Adresse: Kattuglebrotet 3, gnr: 10, bnr. 737 
Eier av virksomheten: Espira Gruppen A 
Eier av bygg/eiendom: Pioneer Property AS 
Styrer av virksomheten: Rose Cathrine Stien  
 
Fakta om barnehagen:  

 5 avdelinger fordelt over 2 etasjer. 

 Innendørs leke- og oppholdsareal er oppgitt å være 411,7 m2, mens utendørs leke- 
og oppholdsareal er oppgitt å være 1908 m2.  

 Det er 88 etablerte garderobeplasser i grovgarderobene, det er plass til å etablere 
ytterligere 4 plasser, slik at barnehagen kan ha totalt 92 grovgarderobeplasser. 

 Barnehagen har balansert ventilasjonsanlegg.  

 Barnehagen er ikke tilrettelagt med universell utforming, men det er et HCWC i 1. 
etasje.  

 Det er areal der barn kan finne ro og hvile og skjermet vognoppstillingsplass ute, slik 
at barns behov for søvn og hvile ivaretas.  

 Det er 4 stelleplasser, 2 av disse med hev-senk-stellebenker.  

 Det er 10 toaletter tilgjengelig for barna, hvorav 1 er handicaptoalett og 4 er tilknyttet 
grovgarderobe/utendørs lekeareal.  

 Barnehagen har friluftsgruppe, vi har mottatt en plan som viser at minst en avdeling 
er på tur hver dag. Førskolegruppa går på tur 3 dager i uken, 2 avdelinger går på tur 
2 ganger i uken og 2 avdelinger er på tur en gang i uken. I tillegg benyttes arealet 
utenfor porten mye ad hoc av alle avdelingene uavhengig av turdag.   

 
Barnehagen ble bygget i 2004, i 2019/20 ble 4 av 5 grovgarderober utvidet. Avdelingene har 
romslige arealer og grovgarderober med plass til sko, yttertøy og av- og påkledning. 
Barnehagen benytter også fotballbane og turområde på utsiden av eget gjerde daglig.  
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Espira Rambjøra barnehage ble godkjent etter forskriften 7. mars 2019 for 104 barn dersom 
alle er over 3 år. Det ble da ført tilsyn med barnehagen 17. august 2004 og 28. februar 2005.   
 

Internkontrollsystem 

Forskriftens krav: Barnehager skal ha internkontrollsystem som sikrer at kravene i forskrift 
om miljørettet helsevern i barnehager og skoler etterleves. Internkontrollsystemet skal være 
oversiktlig og kjent for personalet. Internkontrollsystemet skal revideres jevnlig.  
 
Barnehagens internkontrollsystem ble gjennomgått ved tilsynet 7. april 2019. Ved fremtidige 
tilsyn vil internkontrollsystemets funksjon i praksis, rutiner for revidering og opplæring, samt 
ansvarsfordeling bli vektlagt. 
 

Vurdering 

 
Barnehagen søkte om leke- og oppholdsareal på 411,7 m2. I godkjenningen etter 
barnehageloven 28.oktober 2003 er netto leke- og oppholdsareal satt til 410,6 m2 (BK360: 
2019/14572). Retningsgivende normer for netto innendørs leke- og oppholdsareal er 4 m2 
per barn over 3 år og 5,3 m2 for barn under 3 år. Vi regner 3,5 m2 per barn i friluftsgruppe. 
Med 20 barn i friluftsgruppe (= maksimalt antall garderobeplasser) og 40 barn under 3 år (= 
10 barn per stelleplass) er arealbehovet totalt 410 m2. Barnehagen har plass til 92 barn, og vi 
legger derfor godkjent leke- og oppholdsareal etter barnehageloven til grunn slik at arealet 
blir likt i begge godkjenninger.    
 
Bystyret i Bergen kommune vedtok den 28. mai 2015 (sak 119-15) at alle kommunale 
barnehager skal ha en flat norm for utendørs lekeareal på 24 m2. Barnehagen har etter 
denne normen bare utendørs lekeareal til 72 barn, og noe av dette arealet er i tillegg bratt og 
lite egnet som lekeareal. Vi har ikke gjort en grundig vurdering av hvor mye av utearealet 
som er uegnet for lek, siden barnehagen driver med friluftsgruppe og har avtale om bruk av 
et flott område rett utenfor egen port. Barnehagen har svært gode kompenserende tiltak for 
et lite uteareal. I forbindelse med tilsynsprosessen ble det avtalt at barnehagen kan benytte 
egne toaletter og stellerom til å sikre gode hygiene- og sanitærforhold for barn på området 
utenfor porten. Alle barna kan også spise alle måltider inne dersom barnehagen har inntil 40 
barn under og 49 barn over 3 år, siden barnehagen da ikke trenger redusert arealutnyttelse 
innendørs.  
 
Det er ikke optimal tilgang til dagslys i fingarderoben til førskolegruppa. For å sikre barnas 
tilgang til dagslys er det derfor viktig at ekstra utetid vurderes ved behov, og at det legges til 
rette for best mulig utnyttelse av dagslyset vinterstid. Barnehagen må også sikre at de 
samme barna ikke oppholder seg i underetasjen mange timer daglig. Førskolebarna bruker 
toalett i grov sone på småbarnsavdelingene når de er ute på området ved gapahuken. Dette 
anses som en grei løsning siden få små barn bruker vanlig toalett, men barnehagen må ha 
rutiner som sikrer at hygiene og smittevern ivaretas slik at smitte mellom avdelinger unngås. 
Barnehagen må ha ekstra fokus på renhold i fingarderoben til førskolebarna om toalettet her 
tas i bruk når barna er ute. 
 
Det skal beregnes en stelleplass per 10 barn under 3 år. Det skal være mulig å nå 
vaskepunkt ved stelleplass, uten å måtte forlate barnet på stellebordet. Det skal være et 
toalett per 10 barn, og det skal ikke være åpen lagring på stellerom/toalett. Barna skal ha 
tilfredsstillende mulighet til aktivitet og hvile.  
 
Etter en helhetsvurdering av barnehagens oppfyllelse av krav i forskriften settes kapasiteten 
til 92 barn 0-6 år der inntil 40 barn kan være under 3 år. Ved full arealutnyttelse må 20 barn 
være i friluftsgruppe.   



Side 4 av 5 

 

 
Vi gjør oppmerksom på at utvidelse eller endring av barnehagens drift, normalt krever at det 
søkes om ny godkjenning etter forskriften.  
 
 
 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Viviann Sandvik - Avdelingsleder Miljørettet helsevern 
Elisabeth Havnen - Overingeniør Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
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Informasjon og forvaltningsrettigheter 

 
Regelverk som gjelder for saken 
Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
Lov om folkehelsearbeid (Folkehelseloven)  
Lov om behandlingsmåten i forvaltningssaker (Forvaltningsloven) §§ 11, 16, 18 og 19 
Lov om rett til innsyn i dokument i offentleg verksemd (Offentleglova) §§ 1-3 og 13 - 15 
Miljø og helse i barnehagen - Helsedirektoratets veileder IS-2072 til forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler m.v.  
Bergen kommunes delegeringsvedtak som gir leder for Miljørettet helsevern fullmakt til å 
fatte vedtak etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler.  
 
Dere har rett til veiledning 
Parter i saken kan kontakte oss dersom det er behov for veiledning i saken, informasjon om 
gjeldende lover, forskrifter og vanlig praksis, fremgangsmåte ved klage eller annen 
informasjon for å ivareta sine interesser. Parter i saken er de som blir berørt av vår 
beslutning, jamfør forvaltningsloven § 2 e. Vi har veiledningsplikt etter forvaltningsloven § 11.  
 
Innsyn og partsinnsyn 
Det er rett til innsyn i sakens dokumenter i henhold til forvaltningsloven §§ 18 og 19.  
 
Informasjon om klagerett 
Dere har rett til å klage på vedtaket i henhold til forvaltningsloven kapittel VI, Om klage og 
omgjøring. Klagen skal skrives til Fylkesmannen i Hordaland, men sendes til Etat for 
helsetjenester, Solheimsviken 9, 5058 Bergen. En eventuell klage skal angi hva det klages 
over og den eller de endringer som ønskes, som beskrevet i forvaltningsloven § 32. Klagen 
bør begrunnes. Fristen for å klage er 3 uker fra dette brevs mottaksdato. 
 
Klager kan også forelegges Sivilombudsmannen.  
Grønt telefonnummer: 800 800 39 
Nettadresse: www.sivilombudsmannen.no 
 
Vår kontaktinformasjon 
Ikke send personlige eller sensitive opplysninger per epost. 
Adresse: Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 5058 Bergen.  
Epostadresse: mhv@bergen.kommune.no 
Telefonnummer: 55 56 52 00.  
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