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Vedtak om helseverngodkjenning  

Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn med barnehager og har 
godkjenningsmyndighet etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
Alle barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. 
 

Kidsa Breistein barnehage har søkt om ny/oppdatert godkjenning etter forskriften 

Kidsa Breistein barnehage (tidligere Regnbuen barnehage Breistein) ble godkjent etter 
forskriften 11. desember 1998. Kidsa Breistein barnehage søkte om ny godkjenning 10. 
desember 2018, ettersom barnehagen manglet gyldig helseverngodkjenning med netto leke- 
og oppholdsareal i samsvar med godkjenning etter barnehageloven datert 12. mai 2005. 
 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Kidsa Breistein barnehage godkjennes etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og 
skoler m.v. § 6 med følgende forutsetninger:  

 
- Inntil 130 barn dersom alle er over 3 år.  

 
- Barnehagen har 520,5 m2 innendørs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal 

tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år.  
 

- Antall barn under 3 år skal ikke overstige 70 (10 x antall stelleplasser). 
 
Det er styrers ansvar å påse at aldersfordelingen i barnehagen er i tråd med de anbefalte 
arealnormene, og at antallet barn ikke overskrider kapasiteten på stelleplasser, toalett og 
garderobe. 
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Saksopplysninger 

Dokumentunderlag 

Vi viser til søknad om helseverngodkjenning mottatt 10. desember 2018 etter at vi var på 
ordinært tilsyn i barnehagen 8. november 2018. Tilsynssaken er nå avsluttet og vi sendte 
forhåndsvarsel om helseverngodkjenning den 28. mai 2020. Det har ikke kommet merknader 
eller innsigelser til vårt forhåndsvarsel om vedtak innen den fastsatte fristen. 
 
Miljørettet helsevern ventet på dokumentasjon på at soveskuret er godkjent som rom til varig 
opphold, denne bekreftelsen har vi ikke mottatt etter flere purringer (19. mars 2019, 6. juni 
2019 og 4. mars 2020). Vi gjør oppmerksom på at barnehagen må søke om å få 
soveskuret godkjent som rom til varig opphold av Plan- og bygningsetaten selv om vi 
nå godkjenner barnehagen. 
 
Til stede på tilsynet den 8. november 2018 var daglig leder Vivian Endresen, områdeleder 
Kidsa barnehager Birgitte Flom, driftssjef Gunnar Mellingen Nordahl, samt overingeniør Hilde 
Marie Mjøs Karlsen fra Miljørettet helsevern.  
 

Beskrivelse av søknaden 

Søknaden gjelder endret godkjenning av eksisterende barnehage. Det søkes om inntil 130 
barn dersom alle er over 3 år, der antallet barn justeres i forhold til antall barn under 3 år. 
 

Beskrivelse av barnehagen 

Adresse: Leikvangvegen 6, 5111 Breistein, gnr.: 199, bnr.: 193 
Eier av virksomheten: Kidsa Barnehager AS 
Eier av bygg/eiendom: Bergen Barnehager Eiendom AS 
Styrer / daglig leder av virksomheten: Vivian Wiik Endresen 
 
Kidsa Breistein barnehage holder til på Breistein i Åsane bydel. Barnehagen ble bygget i 
1992 og åpnet i januar 1993. Barnehagen har totalt 7 avdelinger fordelt over 2 etasjer / 
baser. Leke- og oppholdsarealet i 1. etasje har basenavnet Junibakken, og her finner vi 4 
småbarnsavdelinger (1-4 år), Solstrålen, Månestrålen, Alveengen og Stjernehimmelen. Leke- 
og oppholdsarealet i 2. etasje har basenavnet Blåfjell, og her finner vi 3 avdelinger med barn 
over 3 år, Trollhulen, Tåkeslottet og Vestavinden. Avdelingene har grovgarderober med 
plass til alt av yttertøy og sko, toaletter tilknyttet grovgarderober, og det er stellerom på alle 
avdelinger.  
 
Godkjent netto innendørs leke- og oppholdsareal er 520,5 m2 ifølge godkjenning fra 
Fagavdeling barnehage og skole datert 18.05.2005. I godkjenningen er fingarderobene tatt 
med som leke- og oppholdsareal. 
Det er 7 stelleplasser, 1 av disse er hev-senk-stellebenker. Det er 14 toaletter tilgjengelig for 
barna, hvorav 1 er handicaptoalett og 7 er tilknyttet grovgarderobe/utendørs lekeareal.  
Barnehagen er tilkoblet offentlig vann- og avløpssystem.  
Barnehagen er tilrettelagt med universell utforming.  
Barnehagen har balansert ventilasjonsanlegg.  
Det er vannbåren gulvarme i barnehagen.  
Det er tilrettelagt med et soveskur ute, som kan ivareta barns behov for søvn og hvile. 
 
Uteområdet er oppgitt å være 3200 m2, og er variert. Barnehagen har en innglasset 
utegård/vinterhage med lufting gjennom glassvinduer i tak. Dette er en del av utearealet til 
barnehagen, og er tilrettelagt med benker. Det er lekeplass i forkant av bygget, med ulike 
lekeapparater, sandkasser og taubane. Det er også et eget skogsområde på barnehagens 
uteareal. I tillegg er det et inngjerdet område utenfor barnehagens tomt, som barnehagen 
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disponerer. Her er det en grillhytte. Det er gode turområder i nærheten, og barnehagens 
nærmeste naboer er Haukås skole og Leikvang idrettsanlegg. 
 

Tidligere godkjenning etter forskriften 

Tidligere Regnbuen barnehage Breistein ble godkjent etter forskriften 11. desember 1998 for 
inntil 125 barn hvorav 50 under 3 år.  
 

Internkontrollsystem 

Forskriftens krav: Barnehager skal ha internkontrollsystem som sikrer at kravene i forskrift 
om miljørettet helsevern i barnehager og skoler etterleves. Internkontrollsystemet skal være 
oversiktlig og kjent for personalet. Internkontrollsystemet skal revideres jevnlig.  
 
Barnehagens internkontrollsystem ble gjennomgått den 8. november 2018. Til stede var 
daglig leder Vivian Endresen, områdeleder Kidsa barnehager Birgitte Flom, driftssjef Gunnar 
Mellingen Nordahl, samt overingeniør Hilde Marie Mjøs Karlsen fra Miljørettet helsevern.  
Det ble opplyst at daglig leder har fått opplæring i internkontrollarbeid og at barnehagen har 
etablert og satt i drift et internkontrollsystem som er tilpasset kravene forskriften. Alle rutiner 
og dokumentasjon som ble etterspurt kunne vises frem.  
 

Vurdering 

Barnehagen ligger fint til på Breistein / Leikvang i Åsane bydel. Det er blitt gjort flere 
utbedringer av barnehagens inne- og uteareal de senere årene. Et godt internkontrollsystem 
er utarbeidet for å ivareta forskriftens krav og barnas trivsel i hverdagen.  
 
Fingarderobene er medregnet i godkjent innendørs netto leke- og oppholdsareal, og disse 
benyttes til lek, holdes rene og er uten yttertøy og sko. Men fingarderobene har ikke vindu, 
og har bare indirekte dagslys dersom dør til lekerom er åpent. Det bør derfor sørges for at 
døren til lekerommet alltid er åpen. Dør til grovgarderobe skal holdes lukket. Vi anbefaler at 
eier ser på muligheter for å gi fingarderobene bedre tilgang på dagslys. 
 
Det er ikke optimal tilgang til dagslys i hele leke- og oppholdsarealet inne. For å sikre barnas 
tilgang til dagslys er det derfor viktig at ekstra utetid vurderes ved behov, og at det legges til 
rette for best mulig utnyttelse av dagslyset vinterstid. 
 
Netto leke- og oppholdsareal innendørs er av Fagavdeling barnehage og skole satt til 520,5 
m2 (sak 200500917-41). Retningsgivende normer for netto innendørs leke- og oppholdsareal 
for barn over 3 år er 4 m2 per barn. For barn under 3 år skal arealet være om lag 1/3 større 
enn for barn over 3 år for å sikre deres helsemessige utvikling.  
 
Det skal beregnes ett toalett per 10 barn og en stelleplass per 10 barn under 3 år. Det skal 
være mulig å nå vaskepunkt ved stelleplass, uten å måtte forlate barnet på stellebordet. 
Barna skal ha tilfredsstillende mulighet til aktivitet og hvile.  
 
Etter en helhetsvurdering av barnehagens oppfyllelse av krav i forskriften settes kapasiteten 
til 130 barn dersom alle er over 3 år. 
 
Vi gjør oppmerksom på at utvidelse eller endring av barnehagens drift, normalt krever at det 
søkes om ny godkjenning etter forskriften.  
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Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Viviann Sandvik - Avdelingsleder Miljørettet helsevern 
Elisabeth Havnen - Overingeniør Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: KIDSA BARNEHAGER AS, KIDSA BREISTEIN - Vivian Wiik Endresen, FTA 
Avdeling barnehagemyndighet (Arbeidssted) 
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Informasjon og forvaltningsrettigheter 

 
Regelverk som gjelder for saken 
Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
Lov om folkehelsearbeid (Folkehelseloven)  
Lov om behandlingsmåten i forvaltningssaker (Forvaltningsloven) §§ 11, 16, 18 og 19 
Lov om rett til innsyn i dokument i offentleg verksemd (Offentleglova) §§ 1-3 og 13 - 15 
Miljø og helse i barnehagen - Helsedirektoratets veileder IS-2072 til forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler m.v.  
Bergen kommunes delegeringsvedtak som gir leder for Miljørettet helsevern fullmakt til å 
fatte vedtak etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler.  
 
Dere har rett til veiledning 
Parter i saken kan kontakte oss dersom det er behov for veiledning i saken, informasjon om 
gjeldende lover, forskrifter og vanlig praksis, fremgangsmåte ved klage eller annen 
informasjon for å ivareta sine interesser. Parter i saken er de som blir berørt av vår 
beslutning, jamfør forvaltningsloven § 2 e. Vi har veiledningsplikt etter forvaltningsloven § 11.  
 
Innsyn og partsinnsyn 
Det er rett til innsyn i sakens dokumenter i henhold til forvaltningsloven §§ 18 og 19.  
 
Informasjon om klagerett 
Dere har rett til å klage på vedtaket i henhold til forvaltningsloven kapittel VI, Om klage og 
omgjøring. Klagen skal skrives til Fylkesmannen i Hordaland, men sendes til Etat for 
helsetjenester, Solheimsviken 9, 5058 Bergen. En eventuell klage skal angi hva det klages 
over og den eller de endringer som ønskes, som beskrevet i forvaltningsloven § 32. Klagen 
bør begrunnes. Fristen for å klage er 3 uker fra dette brevs mottaksdato. 
 
Klager kan også forelegges Sivilombudsmannen.  
Grønt telefonnummer: 800 800 39 
Nettadresse: www.sivilombudsmannen.no 
 
Vår kontaktinformasjon 
Ikke send personlige eller sensitive opplysninger per epost. 
Adresse: Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 5058 Bergen.  
Epostadresse: mhv@bergen.kommune.no 
Telefonnummer: 55 56 52 00.  
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