
Ref. fra møte i skolemiljøutvalget og samarbeidsutvalget  
Onsdag 21. februar 2024, kl. 16.30 – 18.00 på klasserom i mellombygget 

v/adm.  

Saksliste skolemiljøutvalget ved Alvøen skole (SMU) 

Sak nr. Sak Ref.  

Sak  13 
2023/24 

Referat fra forrige møte Godkjent.  

Sak 14 
2023/24 
 
 
 
 

Fra elevrådet 
Saker som opptar elevene nå 
Hvilke saker er elevrådet opptatt 
med nå? 
-Arr. Talentshow 
-Trivselsundersøkelse 

Talentshow: Elevene fortalte at det skal arrangeres 
auditions 5.-6.mars og talentshow på skolen den 22. 
mars.  
FAU ville vite om elevene og lærerne kunne fortelle litt 
hvordan utvelgelsen av elevene gjøres i forbindelse 
med talentshowet.   
 
-Loise og Agenlina fortalte litt om hvordan dette gjøres. 
At det er elevrådet som sitter i juryen. Det er stor 
variasjon mellom det som vises (sjangre) fra elevene sin 
side. Hvilke tilbakemeldinger som gis, osv. Lærerne 
kunne støtte opp om at det er en åpen vurdering, at det 
er gode begrunnelser for hvem som går videre og at det 
er voksne som støtter opp om arbeidet som elevrådet 
gjør.  
 
Trivselsundersøkelse i mars:  
- Elevene v/elevrådet holder på med å lage en 
spørreundersøkelse der elevene fra 4.-7.tr. skal delta 
med fem tilfeldig utvalgte elever fra hver gruppe. 
Spørsmålene de får handler om trivsel og hvordan 
elevene har det på skolen og mellom elevene. 
Undersøkelsen er digital og skal gjennomføres etter 
vinterferien. Resultatene skal presenteres på 
kvalitetsoppfølgingsmøtet som skolen skal ha 19. mars.  
 
Rektor spurte om det er interessant for elevrådet og 
klassene om en også kan se på rapporten fra 
Elevundersøkelsen som kom nå etter jul. Da kan en 
eventuelt ha to undersøkelser som bakgrunn for det 
som skal presenteres i kvalitetsoppfølgingsmøtet. Hva 
er det elevene leser ut fra rapporten på det som gjelder 
trivsel på skolen, mobbing m.m? Hva tenker elevrådet 
om hva vi voksne eller skolen kan gjøre annerledes for 
at mobbetallene ikke skal være så høye neste skoleår? 
 

Sak 15 
2023/24 

Fra FAU 
Saker som FAU arbeider med nå.  

FAU-melder om at foreldregruppen skal skape noe for 
elevenes trivsel på skolen. Etter tiden med covid har 

Oddbjørn Hånes, FAU-leder  

Marit T. Stølen, FAU 

Angelina, elevrepr. fra elevrådsst. (7.tr.) 

Loise, elevrepr.fra  elevrådsstyret (6.tr.) 

Siren Amundsen, politisk repr. 

Gjertrud Saltnes, pedagogisk personale 

Sunniva Skjerven Olsen, pedagogisk  

Elin-Therese T. Holten, komm.personale 

og deltaker i SU.  
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Saker og innspill til medvirkning 
fra FAU mtp. skolemiljø og 
trivsel.  
 

FAU ryddet en del i sine mapper, gjennomgått rutiner og 
systemer for arbeidet i FAU-gruppen. Det er også gjort 
arbeid med aktivitetene i årshjulet, som f.eks. 
Sokkedansen to fredager på rad nå i februar.  
 
FAU arbeider også med undersøkelse i forbindelse med 
kvalitetsoppfølgingsmøtet den 19. mars. Har sett på 
rapportene etter Foreldreundersøkelsen og 
Elevundersøkelsen på mellomtrinnet. FAU føler de er i 
rute med arbeidet. Målet er å se på hva som rører seg i 
skolemiljøet og ha fokus på trivsel, trygghet og 
motivasjon.  
 
FAU nevnte også at foreldregruppen ser på hvordan en 
kan være bidragsytere inn mot Natteravnprosjektet i 
Laksevåg. FAU på Alvøen har allerede henvendt seg og 
tatt kontakt med Natteravnene i Vest.  
 

Sak 16 
2023/24 
 
 
 
 

Saker fra skolen 
 
Hva har skolen fokus på akkurat 
nå? 

• Elev- og foreldremedvirkning 
o Endringer i årshjulet 

for aktiviteter.  
 

• Resultater fra kartlegginger 
(Elevundersøkelsen og 
Foreldreundersøkelsen) 
 

• Nye verktøy 
o Spekterundersøkelsen 

 

• Samarbeid med Skyfritt (BKL) 
i Bergen kommune 

 

Skolen har tatt til seg at elevene ønsker flere 

aktivitetsdager. Dette er bl.a. regne- og matematikkuke, 

felles idrettsdag og en uteskoleuke. Planen for felles 

aktiviteter er oppdatert per 21.2.24 (se vedlegg).  Nye 

aktivitetsdager er lagt inn i planen og her er litt 

informasjon om hva som er planlagt;   

• «Regnfulle dager» 15.4.-19.4.2024 - matematikk- og 

regneuke.  Mattebøkene legges vekk og dagen 

fylles med praktisk matematikk. 

• Torsdag 23. mai 2024 gjennomføres det en felles 

idrettsdag for elevene på 1.-7.tr. på Alvøen skole. 

Eleven vil få prøve ulike øvelser innen friidrett, 

lekpreget idrett, e-sport og ulike aktiviteter på 

skoleplassen. Det blir felles oppvarming, lunsj og 

avslutning for alle elevene på skolen.  

• Felles uteskoledag uke 22 eller uke 35. Vi legger 
opp til fysisk aktivitet, miljøbevissthet, inkludering og 
sosialt samspill, livsmestring, naturopplevelser og 
selvfølelse og mestring. Felles «kick-off», felles 
sang, dans og åpning v/rektor.  

 

Resultater fra kartlegginger (Elevundersøkelsen) og 
Foreldreundersøkelsen:  

- God deltakelse på begge brukerundersøkelsene.  

- Elevundersøkelsen viser at vi har mer å gå på 
når det gjelder elevmedvirkning, som også er 
skolens tiltak i Handlingsplanen, og at 
mobbetallene for 7.tr. er for høye. 17% av 
elevene på 7.tr. melder om at de blir utsatt for 
mobbing på skolen.  
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- Det positive er at elevene på 5.-7.tr. melder om  
høy trivsel.  

- Foreldreundersøkelsen hadde 70% 
svardeltakelse, noe som er langt høyere enn på 
mange år. Noe som gir oss et godt grunnlag og 
representatativt utvalg i analysearbeidet.  

 

Spekter: Skolen har tatt i bruk et nytt digitalt verktøy 
som heter Spekter. Verktøyet blir bruk av lærerne til å 
kartlegge elevmiljøet i grupper/klasser. Kartleggingen gir 
svar på hvordan elevene har det i en gruppe, hvem de 
ønsker å være sammen med, hvor mange en ser på 
som sine venner m.m.  

 

Samarbeid eksternt: Skolen samarbeider med Team-
Skyfritt i Bergen kommune. Ressurspersoner fra Skyfritt 
har deltatt på foreldremøter på 7.tr. og på 4.tr., og vil 
etter vintereferien være med på et foreldremøte på 
6.trinn. De har bl.a. veiledning og samarbeid med 
lærere og skolens ledelse, i skolens arbeid med 
skolemiljøsaker, trivsel og sosial kompetanse på trinn.  

 

Sak 17 
2023/24 
 
 
 
 

Eventuelt  
 

Ingen saker ble meldt.  
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Saksliste samarbeidsutvalget ved Alvøen skole (SU) 
 

Sak nr. Sak Referat 
 

Sak 15 
2023/24 

Referat fra forrige møte 
 
 

Kommentarer til videre arbeid:  
Rektor meldte om at medlemmene gjerne kan melde 
inn saker i forkant av møtet.  
 

Sak 16 
2023/24 

Saker fra elevrådet 
Kvalitetsfølgingsmøtet 
(orientering fra elevrådet) – 
hvor langt er elevrådet 
kommet i arbeidet?  
 

Elevrådet har fått inn forslag til spørsmål som kan 
benyttes i undersøkelsen av elevmiljøet. Det er  
elevrådet v/7.tr. som avgjør hvilke spørsmål som skal 
brukes i undersøkelsen.  
 
Angelia, Loise D. og Loise S.N stiller på  
kvalitetsoppfølgingsmøtet den 19. mars.  
 
Spørsmål til elevene fra FAU: 
 - er det noe FAU kan gjøre for elevene på Alvøen, 
noe som ikke er prøvd eller noe dere savner? 
 
Det ble bestemt at elevene skulle ta med seg 
spørsmålet tilbake til elevrådet.  
 

Sak 17 
2023/24 

Saker fra FAU 

• Endringer i FAU-styret 

• Kvalitetsoppføling – 
avklaringer, spørsmål og 
veien videre.  

• Andre aktuelle saker.  
 

Opplysning vedr. endringer i FAU:  
- Oddbjørn Hånes har tatt over ledervervet i 

FAU, etter Fredrik Reuter som hadde bedt om 
en pause. ¨ 

- Karoline Hitland Aamelfot er innstilt som 
sekretær videre, og tar over etter Oddbjørn 
Hånes som har hatt vervet siden august -23. .  

 
Kvalitetsoppfølging: Tors. 14. feb. hadde FAU et 
forberedende møte, der en fikk diskutert strategi og 
lagt en plan for kvalitetsoppfølgingen 2024. Det er 
allerede sendt ut en spørreundersøke til foreldrene. 
FAU har konsentrert seg om temaene; motivasjon, 
trivsel og medvirkning.  
 
17.mai og Natteravning er saker som FAU også 
arbeider med nå. I forhold til Natteravning er det 
planlagt at ansvaret for ravning skal ligge på 
foreldregruppa til barn i 5.-7.tr., men at også andre 
selvsagt kan melde seg som frivillig.  
Ett av medlemmene i FAU har kontakt med Natteravn-
styret i innhenting av mer informasjon om prosjektet.  
 
Trivselslederprosjektet og utvelgelse av trivselsledere: 
Det kom spørsmål til hvordan  trivelslederne blir valgt 
ut. FAU lurte på om det er slik noen kan bli valgt flere 
ganger? Elevrepr. Loise forklarte hvordan dette 
foregår. Det er lærerne som styrer trivselslederne 
(Tom Helge og Thea), men at en velger TL-ledere i 
klassene og at det foregår gjennom nominasjon. Selve 
nominasjonen forgår ved at elevene skriver et navn på 
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ark som leveres inn til læreren. Det er de voksne som 
styrer utvelgelsen blant de som er nominert. En som 
ha hatt rollen som TL, vil ikke få være TL neste 
semester.  

Sak 18 
2023/24 

Saker fra skolen  
Rektor orienterer:  

• Kvalitetsoppfølging 
våren 2024 
-sikre at alle er kjent 
med hvordan møtet 
foregår, avklare 
forventninger og 
spørsmål i forbindelse 
med møtet den 19. mars 
2024.  

 

• Skolens økonomi 
 

• Orgainsering 
trinn/grupper 
-Litt om organisering, 
overgang barnehage-
/barnetrinn-/ungd.trinn 
 

Orientering fra rektor:  
1.tr.: neste år: 51 elever som har Alvøen skole som 
nærskole. Det er også 8 søkere som søker seg hit til 
oss, jf. Søknad om plass ved annen skole enn 
nærskolen. Skolen har ledig kapasitet, så vi vil se på 
totalbildet av elevgruppen vår før vi griper an 
prosessen og gjør enkeltvedtak om plass eller avslag.  
 
Samarbeidet med ungdomstrinnet er startet. Det vil bli 
overføringsmøter vedr. 7.tr, besøksdager osv.  
 
Økonomi:  
Skolen fikk en ekstrabevilgning fra Bergen kommune 
rett før årsskiftet på 750.000,- , slik at merforbruket ble 
reddet inn. Skolen vil få med seg et merforbruk på -
167.000,- inn i nytt budsjettår.  
Elevtallet vil ligge på omtrent det samme, dvs. 350 
elever. Kommunen signaliserer at alle skolene skal 
holde balansen i 2024.  
 
Ny organisering av 1.tr. inneværende skoleår: Trinnet 
blir fra og med tors. 22. febr. fordelt i tre 
kontaktlærergrupper. Skolen har i forkant av dette 
samarbeidet med FAU-repr. og klassekontaktene på 
trinnet, ved at foreldrerepr. har fått ta del i  prosessen, 
gitt skolen råd, diskutert bakgrunn for skolens valg av 
organisering, m.m.  
 
 

Sak 19  
2023/24 

Eventuelt 
 
 
 

Det er lagt planer for at FAU skal arrangere et 
foreldremøte med Barnevakten. FAU har ønsker om 
at dette møtet skal ligge som et forlenget møte i 
forbindelse med skolens foreldremøter i september.  

 
 

 
 
 
 
 

Møteplan for Skolemiljø- og samarbeidsutvalget 2023-2024 
 
4 møter skoleåret 2023-2024:  
20. sept.23 
15. nov.23 
14. feb.24 – ny dato: 21. feb.24 
24.april 24 
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Vedlegg 1:  
 
 

Fellesaktiviteter skoleåret 2023-2024 (rev. 21.2.24) 

Uke  dato  Aktivitet Ansvar 

34 21.-25.08. Trivselsuke - Se egen plan. Venn-samling og Felles bilde  Alle 

38 20.-23.09 Fotografering Alle 

40 03.10. Skolesamling - Tema høst 3.trinn 

42 16.10 Venn-samling kl. 10.50 Ledelsen 

42 19.10. Refleksaksjon Venn-Samling FAU 

42 20.-22.10 FN-samling, SKOLEJOGG og TV-aksjon  6.trinn 

44 31.10 Halloweenfeiring Klassekontaktene 

47 23.11. Reiselivsmessen 7.trinn 

48 04.12. Adventssamling 2.trinn  

48 03.12. Lysfest og fakkeltog FAU 

50 13.12 Luciatog/Luciamorgen 3.trinn 

50 12.12. SFO-juleforestilling for barnehagene (gymsal stengt 11.12)  SFO 

50 14.12 Juleforestilling (gymsal stengt 11.12-14.12) 4.trinn 

51 20.12. Gudstjeneste/livssynsnøytralt opplegg Gjertrud/timelærere 

51 21.12. Juletregang (siste skoledag før julerferie) Ledelsen 

1 03.01. Venn-samling kl. 10:50 Ledelsen 

8 23.02. Skolesamling - Tema vinter 5.trinn 

10 04.03. Venn-samling kl. 10:50 Ledelsen 

12 20.03. Påskegudstjeneste/livssynsnøytralt und.oppl. Gjertrud/timelærere 

12 22.03. Talentshow Elevråd 

14 02.04. Venn-samling kl. 10:50 Ledelsen 

15 15.04.-19.04 “Regnfulle dager” - Matematikk- og regneuke Alle 

18-19 29.04 - 08.05 Hopp for hjertet 4.-7.tr. (NB! Lærere melder på selv) Alle  

19-20 06.05 - 16.05. Naturvettaksjonen - “Hold-Alvøen-ren-uke” Alle 

21 23.05 Idrettsdag  Alle  

21 24.05. Skolesamling - Tema vår og vennskap 1.trinn 

mailto:alvoen.skole@bergen.kommune.no
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22 Dato kommer Felles dag med uteskole for hele skolen Alle 

23 04.06 Førskoledag 13:00-15:00 Ledelse/ lærere 

24 13.06 Forestilling (gymsal stengt 10.-13.06.) kl.11 og 18 7.trinn 

25 19.06. (ons.) Alvølekene 17.30-19.00.Elever avspaserer fra kl. 11.  6.tr. / 5.tr.  kafè (FAU) 

25 20.06  SFO-forestilling kl.14.30 SFO 
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