¥« Program for vinterferien pa SFO for 1. trinn

Mandag 1. trinn

I dag kan barna velge a leere seg koreografi til en dans som skal fremferes pa
]

Danseshowet vi skal ha pa onsdag!

: :6;‘ Barna kan ogsa velge @ delta pa
Ai matlaging pa skolekjokkenet og

ha organisert lek i gymsalen.

(= )
Dagens maltid: Kylling i lefser med agurk, kinakal, mais, paprika og remme.

Tirsdag 1. trinn

De som startet med dans mandag, gver videre denne dagen. De
som ikke ville delta pa dans, far tilbud om
organiserte leker i gymsalen. Barna far ogsa
lage sitt eget modellerskitt! Modellerskittet
har holdbarhet pd en uke, slik at dette kan
lekes med resten av ferien.

Dagens maltid: Fiskeburger med agurk, kinakal, mais, paprika og ketsjup.

/

Onsdag 1. trinn
De som ikke deltar pd dans, vil fa muligheten til tur i neeromradet. Pa turen vil vi
ta med oss hjemmelagde fullkonslapper med syltetay og brunost. De som har
danseshow, far lapper etter fremferelsen. Vi gleder oss alle til danseshow!
Dagens maltid: Kjgttboller med makaroni

Torsdag 1. trinn:

Det arrangeres en spennende hinderlgype med
vintertema. Laypen er fylt med ulike stasjoner,
og mdlet er @ bestige "Mount Everest"|

Dagens maltid: Havregregt

Fredag 1. trinn:
: Hinderleypen star fortsatt og barna deltar gruppevis.
& Det blir en fin avslutning pa uken med fredagsfilm,
pizza og is!
m | Dagens maltid: Pizza




= Program for vinterferien pd SFO for 2. trinn
Mandag 2. trinn

Barna velger selv mellom:

Alternativ 1: Barna far muligheten til @ delta pd et
spennende dansekurs i Bollywood-dans med Thushi,
som ogsa er instrukter for barn innen
indisk/bollywood-dans. Barna gver pa dansen mandag,
tirsdag og onsdag. Fremfering for de andre pa SFO pa
onsdag. Barna som deltar, far pa seg nydelige indiske
drakter til fremforelsen.

Alternativ 2: En hyggelig tur til Dagsturhytten pa .
Hjelteryggen. Pa turen tar vi med oss h Jemmelagde fullkornslapper og syl‘remy
og brunost som pdlegg. Vi spiser i hytten og gar deretter til Folnes barnehage

for @ leke.

Dagens maltid: Kylling i lefser med agurk, kinakal, mais, paprika og remme.

Tirsdag 2. trinn
I dag kan barna delta pa matlaging pa skolekjokkenet, og veere
med pd organisert lek i gymsal. De som er pa dansegruppen,
fortsetter med eving denne dagen.
(% & Dagens maltid: Fiskeburger, kinakal, mais, paprika og ketsjup.

Onsdag 2. trinn

Tur i nceromradet for de som ikke gver pa dans. Pa turen tar barna med egen
matpakke, SFO tar med varm kakao. Vi gleder oss til danseshow!

Dagens maltid: Kjgttboller med makaroni

Torsdag 2. trinn

De som valgte dans pa mandag, far na tilbud om tur til Dagsturhytten pa
Hjelteryggen. Vi tar med hjemmelagde fullkornslapper og syltetey/brunost. Pa
SFO arrangeres det en spennende hinderlgype med vintertema. Loypen er fylt
med ulike stasjoner, og malet er @ bestige "Mount Everest"!

Dagens maltid: Havregregt

Fredag 2. trinn

4 Hinderloypen star fortsatt og barna
§| deltar gruppevis. Det blir

g en fin avslutning pé uken med

@ fredagsfilm, pizza og is!




Program for vinterferien pd SFO for 3.08 ¢ trinn
Gjennom hele uken fdr barna tilgang til en
idéboks. Boksen er laget basert pa barnas egne
bidrag og inneholder et utvalg av aktiviteter,

- leker og utstyr. Oversikten under kommer vi ftil
d felge, men det vil vaere rom for spontanitet i
tillegg til programmet.

Mandag 3. og 4. trinn

I dag f&r barna muligheten til & delta pd
dansegruppe, og leere en dans som de skal
fremfere under det kommende danseshowet
pd onsdag. I tillegg blir det basketball i
gymsalen!

Dagens maltid: Havregrgt

Tirsdag 3. og 4. trinn

Vi planlegger en tur i neeromrdadet med hotdog for piknik ute i det fri.
Dansegruppen fortsetter med gving til showet, og vi fortsetter a utforske
idéboksen @

Dagens maltid: Hot dog

Onsdag 3. 0g 4. trinn

L, WSS T dag blir det biljard og bowlingturnering pa SFO! Vi
¢ ',‘u r gleder oss ogsa til @ se det spennende danseshowet som

alle trinnene har jobbet med.
Dagens maltid: Kylling i lefser med agurk, kinakal, mais,
paprika og remme.

Torsdag 3. og 4. trinn

Vi tar turen til Oasen, hvor det er klart for ulike aktiviteter i
regi av biblioteket. Vi tar med hjemmelagde fullkornslapper
med syltetey og brunost. Vi finner en fin plass ute eller inne fil
d spise lunsj. Pa SFO arrangeres det en spennende hinderlgype
med vintertema. Leypen er fylt med ulike stasjoner, og mdlet
er d bestige "Mount Everest"!

Dagens maltid: Kjgttboller med makaroni




Fredag 3. 0og 4. trinn

Matlaging pa skolekjokkenet og hinderlgype i gymsalen.
En fin avslutning pa uken med fredagsfilm, pizza og is!

(% &, Dagens maltid: Pizza

Praktiske opplyshinger

4« Alle barn mé vare pd SFO innen 09.00 pa langdagene.

Barna bruker samme garderobe som vanlig. Barn pa 1. og 2. trinn
vil vaere 1 bygg 2, mens barn pa 3. og 4. trinn vil vare 1 bygg 3.

( Barna ma ta med seg matpakke og drikke til lunsj, og eventuelt til
 frokost hvis de ikke har spist hjemme. Vi spiser lunsj kl. 10.30
hver dag, og det serveres et varmt maltid rundt kl. 13.00. Hvis
barna ikke liker det varme maltidet som blir servert, vil de alltid fa
tilbud om smereluns;.

"% Nar vi er pa turer, er vi tilbake senest 15.00.

4. Har du beskjed som skal til SFO, send som vanlig via Vigilo innen
kl. 10.00 samme dag.

4+ Vennligst ikke ring 4 be SFO sende batna til

 parkeringen. Dette grunnet sikkerhetsmessige
arsaker. Om barnet skal til parkeringen, ma det
avtales skriftlig via melding til Vigilo-SFO.

Apm'ngstidene pa langdager er de samme som
vanlig: kl. 07.30-16.30. Barn med redusert plass
kan vare pa SFO fra kl. 08.30-15.30 eller fra kl.
07.30-14.30.




