
Kjøkkengruppen 
 

Siden sist har vi laget sunne pizza muffins. Her ble det kutting av 
både skinke og pepperoni. Ungene fikk også røre og ta oppi deigen 
i muffinsformer. Her var to andreklassinger så heldig å få være 
med ettersom oppslutningen var lav. 

Smoothien som vi lagde med gule frukter og yoghurt falt veldig i 
smak hos ungene.  Den ble laget av både mer og mindre yoghurt.  

Forrige uke lagde vi havrelapper. Ingen sukker, men masse 
gulrot       Vi stekte lappene på takke. 

Når det er ventetid på kjøkkenet, får ungene sitte og tegne eller 
leke i gymsalen.  

Vi er imponert over hvor flink barna er til å raspe, kutte, vaske opp 
og tørke. 

 

 

Med vennlig hilsen Helene og Synne 


