
Månedsplan Mai 1.Trinn 2024. 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
  1. 

 SFO STENGT. 
 

2.. 
Lunsj: ostebolle. 
Fysisk aktivitet i gymsal. 
Frilek 

3. 
Varm mat. 
Dans og musikk. 
 

6. 
Smøre lunsj. 
Nettbrett. 
 Frilek. 
 
 

7. 
Smøre lunsj. 
 Kor på SFO 14.00-14.30 Breakdance 
for påmeldte 
14.45-15.30. 

 

8. 
Smøre lunsj. 
Kunstaktivitet: 
 Tema 17. Mai 
  

9. 
SFO Stengt. 
Kristi Himmelfartsdag. 
 
 

10. 
SFO Langdag. 
Egen plan. 

13. 
Smøre lunsj. 
Nettbrett. 
Frilek. 
              

14. 
Smøre lunsj. 
Kor på SFO 14.00-14.30 Breakdance 
for påmeldte 
14.45-15.30. 

15. 
Smøre lunsj. 
Kunstaktivitet: 
 Tema 17. Mai 
  

                         

16. 
Lunsj: ostebolle. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 
Frilek. 

17. 
SFO Stengt. 
Nasjonaldag. 

   
 

20. 
SFO STENGT. 
2. Pinsedag 
 
 
 

21. Smøre lunsj. 
Kor på SFO 14.00-14.30 Breakdance 
for påmeldte 
14.45-15.30. 

22 Smøre lunsj. 
Kunstaktivitet: 
 Tema Vår. 
  
                   
                

23. Lunsj: ostebolle. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 
Frilek. 

 

24. Varm mat. 
Dans og musikk. 

 
 

27. Smøre lunsj. 
Nettbrett. 
Frilek. 
 

28. Smøre lunsj. 
Kor på SFO 14.00-14.30 Breakdance 
for påmeldte 
14.45-15.30. 

29. Smøre lunsj. 
Kunstaktivitet: 
 Tema Vår. 

30. Lunsj: ostebolle. 
 Fysisk aktivitet i gymsal. 
Frilek. 

31 Varm mat. 
Dans og musikk. 
 

 


