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Hei :-) ​
​
PALS: Empati 

-​ Jeg er støttende ved å bry meg og viser medfølelse for andre   
-​ Jeg forsøker å sette meg inn i andres situasjoner  

Info: 
-​ Svømming på fredag - husk svømmetøy og pose til vått tøy.  
-​ Fokusuke denne uka! Se egen mail i Vigilo for mer info. Kick-off 2.time mandag. 
-​ Matteprøve på torsdag 
-​ KRLE-prøve fredag  

  Emne: Mål: 

Norsk Muffe tar saken Lytte til “Muffe tar saken” og reflektere over innholdet  

Engelsk Writing practice  I can write a text in English.  

KRLE Filosofi og etikk  Være forberedt til prøve fredag 

Matematikk Tall og tallregning Se målark i classroom 

Test : Regneartene, regnerekkefølge og regning med negative tall 

Naturfag Kjemiske stoffer og Grunnstoff vite hvilke grunnstoffer som finnes, og hvordan de kan ordne seg i et system 

Kroppsøving Fokusuke og svømming!  

K&H Perspektivtegning Jeg kan definere topunktperspektiv og bruke det i arbeid med tegning.  

Friluftsliv Avspassering Vi har ikke friluftsliv denne uken, men 3 timer i uke 44 

 
 
 

Timeplan Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:20 - 09:20 Kunst og 
håndverk 

ALF Norsk KRLE Svømming 

09.30 - 10:30 Kunst og 
håndverk 

ALF Språk KRLE Naturfag 

11:00 - 12:00 Norsk Engelsk Kroppsøving Matematikk  Norsk 

12:10 - 13:10 Naturfag Samfunnsfag Samfunnsfag Samfunnsfag Engelsk 

13:20 - 14:20 Valgfag  Matematikk  Språk UV 
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Dag Fag Lekse 

 
 
Til 
mandag 

Kunst og håndverk Kick-off 2.time. Vi bruker 1.time til perspektivtegning.  

Norsk  

Naturfag Ingen lekse 

Til 
tirsdag 

ALF/Språk Se egen plan  

Engelsk  

Samfunnsfag  

 
Til 
onsdag 

Norsk  

Naturfag  

Kroppsøving Timen utgår pga Fokusuke 

Samfunnsfag  

Matematikk  

Til 
torsdag 

KRLE  

Naturfag Gjør ferdig spørsmålene som ligger på classroom. Disse spørsmålene skal vi begynne å jobbe med på mandag. 

Matematikk Test i matematikk. Du finner målark på classroom. Husk å ha med deg skrivesaker, ruteboken din - og kalkulator.  

Samfunnsfag  

Språk  

Til 
fredag 

Matematikk  

Kroppsøving Svømming! 

Norsk Vi bruker denne timen til gjennomføring av KRLE-prøve.  

Engelsk We use this lesson to write a text in English. Make sure your Chromebook is charged for today’s class. 

UV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fag Tirsdag Torsdag 
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Spansk Øv til prøve. Se målark som ligger i classroom. Prøven blir 
på torsdag. 

Prøve i kap 1. Se målark på classroom. 

Fransk Jeg fikk ikke tid å ta dere ut forrige time, så vi 
gjennomfører dette i dag:Øv på tallene 0 til 69 muntlig 
hjemme.  Jeg kommer til å høre deg si tallene.  

På side 23 kan du se presensformen av verbet être på fransk.  Øv på det 
slik at du kan skrive det utenat 

Tysk   

Engelsk for. Be ready to present for your classmates.   

ALF  

 


