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Oppdatert vedtak om helseverngodkjenning av Kronstad 
oppveksttun skole 
Miljørettet helsevern godkjenner skoler etter forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler 
og skolefritidsordninger (forskriften). Alle skoler skal ha en godkjenning etter forskriftens § 
15. Dette brevet beskriver vår vurdering av skolen og eventuelle begrensninger vi vil sette i 
godkjenningen.  
 
Kronstad oppveksttun skole har blitt rehabilitert og utvidet, og søkte om godkjenning etter 
forskriften 25. mai 2022.  
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak:  
 
Kronstad oppveksttun skole godkjennes etter forskriftens § 15 for inntil 300 elever.  
 
Vi har lagt følgende vurderinger til grunn:  
 

- Fordelingen av elever skal være slik at arealnormen på 2 – 2,5 m2 etterleves. 
Areal til lærer (6 m2) kommer i tillegg. Makskapasiteten til de ulike trinnarealene 
er beskrevet i tabell på side 3. 

- Fordelingen av elever på de ulike trinnene er slik at alle elever har tilgang til 
garderobeplasser i rimelig avstand fra sitt trinns garderobeareal og trinnareal. 

- Skolen regnes som full enten når elevtallet når 300 eller når det aktuelle trinnet 
har nådd sin maksimalkapasitet.  

- Skolen har for lite uteareal og må derfor aktivt benytte utearealer utover 
skoleplassen ved byggene, samt innsendt plan for utnytting av utearealene slik 
at elevene sikres et størst mulig uteareal.  

- Skolen må gjennomføre rutiner som sikrer at elevenes helse blir ivaretatt ved 
undervisning i rom uten dagslys.  

 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. § 15 
og folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
Vi viser til søknad om helseverngodkjenning mottatt 25. mai 2022, rapport etter befaring av 
skolens innearealer av 1. juni 2022, rapport etter befaring av skolens utearealer 17. juni 
2022, tilsyn med skolens internkontrollsystem 28. september 2023, befaring 25. oktober 
2023 i forbindelse med melding fra skolen om forhold som kan ha negativ innvirkning på 
elevenes helse, rapport etter befaringen sendt 2. januar 2024, brev om at alle avvik er lukket 
mottatt 2. desember 2024, vårt vedtak om helseverngodkjenning av Kronstad oppveksttun 
skole av 30. april 2025 og klage på vedtak om helseverngodkjenning mottatt 16. mai 2025.  
 
I klagen bes det om endret omtale av antall elever skolen godkjennes for, samt at det 
kommer tydeligere frem at det er begrenset uteareal som er lagt til grunn for vurderingen. 
Dette er tatt til følge. 
 
Siste befaring ble gjennomført 25. oktober 2023. Til stede på befaringen var skolens rektor 
Jan Erik Reknes, representant for skoleeier Tore Johansen (rådgiver BBSI), representanter 
for byggeier Stian Varsi Engen (byggforvalter) og Espen Jensen (soneleder EBE drift), samt 
jurist Elin Flatøy og senioringeniør Haldis Haukås Lillefosse fra Miljørettet helsevern. På 
befaringen ble det avdekket to avvik fra forskriftens krav. Vi har mottatt melding om at disse 
avvikene skal være lukket.  
 
Kronstad oppveksttun skole er dimensjonert for inntil 300 elever fra 1. til 7. trinn. Elevene 
fordeles mellom gamle Kronstad skole og tidligere Hunstad skole, som sammen utgjør 
Kronstad oppveksttun. 
 
Informasjon om skolen 
 
Adresse Edvard Griegsvei 29, gnr. 162  bnr. 174 og gnr. 162 bnr. 470 
Eier av skolen Bergen kommune 
Eier av bygg/eiendom Etat for bygg og eiendom, Bergen kommune 
Type skole Barneskole med elever fra 1. til 7. trinn.  

Antall elever 300  
Undervisningsareal 
(klasse/baserom med 
tilhørende tilleggsareal) 

1954 m2 hovedundervisningsareal og 720,2 m2 tilleggsareal. 
Fordelt på to bygg. Byggene er bundet sammen av en 
gangbro. Seks grupperom og ett formidlingsrom tilfredsstiller 
ikke krav til dagslys og utsyn. 

Spesialisert 
undervisningsareal  

1020 m2 – gymsal, sløyd, keramikk, forming, mat og helse, 
forskerrom, musikk/dans/drama, svømmehall  

Fellesareal 621,3 m2 – Scene/allmenning, kantine/allmenning, 
amfi/allmenning, bibliotek, sanserom, felles grupperom og 
formidlingsrom, SFO-base 

Garderober Hvert trinn har egen garderobe med plass til 50 elever. 
Toalett Hunstad: 10 WC, 4 UUWC 

Kronstad: 15 WC, 8 UUWC 
Totalt 37 toaletter for elevene, samt ett stellerom. 

Uteområde Hvert av byggene har et tilrettelagt uteareal. 
Hunstad: 2170 m2 
Kronstad: 2500 m2 

 
Tilleggsarealer som skolen skal benytte:  
Lekeplass ved Årstad kirke på 350 m2 
Friområde i Ole Landmarks vei på 1650 m2 
Lekeplass i Camilla Colletts gate på 1490 m2 
Tillegsarealene deles med barnehagen. 

Ventilasjon Balansert  
Tilgjengelighet Universelt utformet   
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Vurdering 

Areal til elever  
Helsedirektoratet skriver i sin veiledning til forskriftens § 4 at klasserom/hovedrom bør være 
2,5 m2 pr. elev, med mindre klassen disponerer tilleggsarealer i nærheten av klasserommet/ 
hovedrommet. Areal til ansatte kommer i tillegg – se neste vurderingstema «Areal til lærer». 
Når en klasse/elevgruppe disponerer tilleggsarealer i nærheten av 
klasserommet/hovedrommet, kan klasserommet/hovedrommet planlegges etter en 
arealnorm på minimum 2 m2 pr. elev. Alle trinnarealer på Kronstad oppveksttun skole har 
tilgang på tilleggsarealer i form av grupperom. Noen av trinnene har også direkte tilgang til 
formidlingsrom. Vi vurderer derfor at skolen kan regne minimum 2 m2 pr. elev i sine 
klasserom/hovedrom. Dersom noen av tilleggsarealene over tid blir utilgjengelige for 
klassen/elevgruppen, for eksempel dersom et grupperom over tid reserveres for en 
eller noen få enkeltelever, må skolen vurdere om det fortsatt kan regnes 2 m2 pr. elev i 
alle klasserom/hovedrom. 
 
Areal til lærer  
Areal for ansatte kommer i tillegg til arealnormen per elev. I sin veiledning til forskriftens § 4 
Helsemessig tilfredsstillende virksomhet, viser helsedirektoratet til Arbeidstilsynets arealkrav 
til kontorarbeidsplasser som er et gulvareal på minst 6 m2. Vi forholder oss derfor til dette 
arealtallet, men har i tillegg gjort følgende vurderinger:  

- Det skal trekkes areal for minst en lærer i hvert hovedundervisningsareal (klasserom, 
storrom, multirom etc.)  

- I hovedundervisningsarealer med plass til mer enn 30 elever skal det trekkes areal for 
en lærer per 30 elever.  

 
Skolens maksimalkapasitet per trinnareal 
Trinnarealene har ulik størrelse og derfor ulik elevkapasitet. Vi har mottatt beregning av 
maksimalt elevtall i de ulike trinnarealene fra skoleeier, og gjort følgende justering etter å ha 
vurdert arealene opp mot forskriftens krav: 
 

Maksimalt elevtall i de ulike trinnarealene 
Kronstad Hunstad 
1013 1092 
1018 

41 
1095 

44 

  
2019 1057 
2023 

48 
1059 

49 

  
2038 2136 
2034 2139 

44 

2036 

59 

 
3018 
3014 

45 

 

 
 
 
Dagslys og utsyn  
Skolen har noen grupperom og et formidlingsrom som ikke har tilfredsstillende dagslys og 
utsyn etter forskriftens § 7 Lysforhold. Det er dokumentert at manglende dagslys har 
negative helseeffekter, blant annet for hormonbalanse og dagsrytme. Flere studier har 
rapportert en assosiasjon mellom tilgang på dagslys og forbedring av syn, bedre 
søvnkvalitet, reduserte symptom på anstrengte øyne, hodepine og depresjon. Basert på det 
man vet om hvor viktig dagslys og utsyn er for helse og trivsel anbefaler vi at skolen unngår 
regelmessig bruk av rom som ikke har tilgang på dagslys og utsyn, med mindre det er 
særskilte forhold som tilsier noe annet. Vi anbefaler at bruken av rommene begrenses til 
noen få dager i uken og at bruken ikke overskrider 1-2 timer i løpet av skoledagen. Dersom 



Side 4 av 5 
 
 

oppholdstiden er så lang som 2 timer anbefaler vi at elevene har anledning til å forlate 
rommet, og at de da har tilgang på uteareal eller rom med dagslys og utsyn. Disse 
anbefalingene er basert på en faglig vurdering av helsemessige konsekvenser av manglende 
dagslys og utsyn gitt av Folkehelseinstituttet (2021).  
 
For å ivareta elevenes helse må skolen fastsette krav til oppholdstid og frekvens i rom uten 
dagslys, og det er særlig viktig å unngå at disse arealene benyttes til regelmessig 
spesialundervisning da disse elevene kan være særlig sårbare for den negative effekten av 
manglende dagslys og utsyn. De ansatte må gjøres kjent med disse kravene og bakgrunnen 
for dem.  
 
Utearealet  
Skolens uteareal på egen tomt er lite, men fint tilrettelagt med lekeapparater og aktiviteter. 
Kronstad oppveksttun skole har mer uteareal per elev enn gamle Kronstad skole, men 
utendørsarealet oppfyller ikke anbefalt norm på 50 m2 per elev. Skolens uteareal er fordelt på 
to tomter som til sammen gi elevene 3638 m2, noe som gir om lag 12 m2 per elev ved 300 
elever. Dette utgjør om lag en fjerdedel av anbefalt norm, og størrelsen på utearealet er 
begrensende for hvor mange elever skolen kan godkjennes for. Vi opplyste om dette i våre 
uttalelser i forbindelse med reguleringsplanen for oppveksttunet (2018/29231-2 og 
2019/35739), samt i vår planuttalelse til skolen (2020/06992-3). I vår planuttalelse opplyste vi 
også om at skolen ikke ville kunne godkjennes for flere enn 300 elever. 
 
Tidligere rektor beskrev hvordan utearealene skulle disponeres for å sikre elevene et størst 
mulig uteareal i skoletiden (2019/35739-1). I tillegg har vi fått opplyst at skolen kan benytte 
følgende tilleggsarealer: Lekeplass ved Årstad kirke på 350 m2, friområde i Ole Landmarks 
vei på 1650 m2, lekeplass i Camilla Colletts gate på 1490 m2. Tilleggsarealene deles med 
oppveksttunets barnehage, og er på til sammen 3490 m2. Dette gir skolen et uteareal på om 
lag 24 m2 dersom tilleggsarealene benyttes aktivt. Samtidig har skolens elever ikke eksklusiv 
bruksrett til arealene, og barnehagen har fortrinnsrett på bruk av lekeplassen i Camilla 
Colletts gate. 
 
Vi forutsetter at skolens utearealer disponeres som beskrevet i dokument 2019/35739-1, 
samt at tilleggsarealene benyttes aktivt. Basert på dette vurderer vi at skolen maksimalt kan 
godkjennes for 300 elever. Dersom skolen skal kunne godkjennes for flere elever vil skolens 
tilgang på uteareal måtte økes betydelig, og arealene må være innen 200 meter fra skolen 
samt benyttes daglig.  
 
Vedlikeholdsplan  
Fordi søknad om helseverngodkjenning av Kronstad oppveksttun skole ble sendt inn før ny 
forskrift av 1. juli 2023 med krav om vedlikeholdsplan trådte i kraft har vi ikke mottatt 
vedlikeholdsplan for skolen. Vi forutsetter at en slik plan er utarbeidet og kan fremvises ved 
neste tilsyn.  
 
Vedtakets gyldighet  
Det følger av forskriftens §15 at skolen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer 
ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utløser krav om ny søknad, er beskrevet i 
Helsedirektoratets veileder til forskriften.  
 
Miljørettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte å tilbakekalle skolens 
helseverngodkjenning. Det kan også gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom 
skolen over tid driver i strid med forskriftens krav på en slik måte at det utsetter elevene for 
helserisiko.  
 
Klagerett  
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/miljo-og-helsekrav-til-virksomheter
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Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Viviann Sandvik - Avdelingsleder, Miljørettet helsevern 
Haldis Haukås Lillefosse - Senioringeniør, Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: Seksjon for strategi, utvikling og utredning (SUU) (Arbeidssted) - Merete Rosvold 
Bogen, Kronstad oppveksttun - skole (Arbeidssted), EBE Byggteknisk avdeling 
(Arbeidssted), EBE Byggteknisk avdeling (Arbeidssted) - Stian Varsi Engen, SUU Avdeling 
barnehage- og skoleutbygging (Arbeidssted) - Ylva-Helen Svanberg Helle, Etat for skole - 
stab (Arbeidssted) - Margareth Gjerstad Stenberg, Etat for skole - Avdeling for forvaltning og 
administrasjon (Arbeidssted) - Karen Sofie Vikre 
 


