
Ukeplan Modul 1F Uke 48 
Fag   Tema   Mål   

Norsk   Natur Jeg kan fortelle om landskap i Norge. Jeg kan bruke adjektiv for å sammenligne ting. (fin – finere – 

finest) Jeg kan bruke substantiv i bestemtog ubestemt form: (en skog – skogen  - skoger – skogene)  

Matte 1   

Matte 2   

Tallene 

mellom 0 - 

1000 

Jeg kan regne med store tall. Jeg kan regne overslag. 

(58 kroner er omtrent 60 kroner) 

Naturfag   Kroppen   Jeg kan snakke om fysisk og psykisk helse.  

Samfunnsfag  

Engelsk 1:   

Samfunnet   

    

Jeg kan bruke og forstå enkelte ord om samfunnet.   

Jeg kan bruke og forstå enkelte ord om menneskerettigheter og snakke om rettigheter i Norge og andre deler 

av verden.  

  

  

  

Lærere: Lill (norsk og matematikk, Marianne (engelsk),  Geraldine (samfunnsfag) og Rajini  (naturfag)               

Lill Tlf: 93420572 e-post: lill.knudstad@bergen.kommune.no    

Geraldine: jk359@bergennskolen.com   Tlf: 40394909     

Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen      
Denne uken har dere lekser. Se neste side. 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


Ukeplan M1F   Uke 48 
Tid   Mandag   Tirsdag   Onsdag   Torsdag   Fredag   

08.30 –   

10.00   

Norsk   

Ukeplan. Dag/dato. God i 

norsk kap. 5. 

Natur og landskap. Adjektiv. 

Samfunnsfag  

Grip 1; Lese kap. 2.  

Tankekart. 

 

Naturfag   
Grip 1, kap 2. 
Fysisk og 
psykisk helse. 

  

Matematikk    

Grip 1, kap. 7. Store tall.

     

Samfunnsfag:  

Prøve om samfunnet og 

rettigheter. 

Pause   Pause   Pause   Pause   Pause   Pause   

10.30 -   

12.00   

Matematikk   

Grip 1, kap. 7. Store tall. 

 

Norsk   

God i norsk kap. 5.  

Substantiv. 

Ekstra: oppgaver på PC.  

Norsk   

Tekstarbeid og oppgaver i 

kap.5. God i norsk.  

Ekstra: 

oppgaver på 

PC.   

  

Norsk:   

Diktat.  

Skriv en tekst til et bilde.  

Bruk adjektiv og  

substantiv. 

Matematikk:  

Grip 1, kap. 7. Store 

tall. 

 

Pause   Pause     Pause   Pause   Ferdig 12.00   

12.30 –   

14.00   

Engelsk  

  

  

  

Engelsk  

  
Norsk:  

Aktivitet og spill. 

   

Ferdig kl.  13.15.  

Naturfag:   

Grip 1, kap 2.  
Fysisk og psykisk helse. 

God helg!  



  

 

 

LEKSER: 

 

Diktatord denne uken:  

 

Et høyt fjell.  

En fin by. 

En stor isbre. 

En gul åker. 

Ei lita øy. 

En grønn skog. 

 

Norsk: les side 112-114 og side 118 i God i norsk på tvers. Gjør oppgavene på side 113 og 115. 


