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PALS: Empati 
-​ Jeg deltar aktivt i samhandling med andre  
-​ Jeg godtar at andre kan oppleve situasjoner på en annen måte enn meg selv  

 
Tirsdag: Fagdag i engelsk 2.-4. time.  

Torsdag: Klassekontaktene inviterer til pizza og quiz i Sanitetsforeningens lokaler i Salhus klokka 18.00. Både barn og voksne er velkomne.  

Fredag: Fagdag i norsk 3,-5. time.  

  Emne: Mål: 

Norsk Lese og skrive Lytte til “Muffe tar saken”. Lære å skrive fortelling. Arbeide med grammatikk. 

Engelsk Tern test I am prepared and can do my best at the term test.  

Samfunnsfag Demokrati for alle  

KRLE Prosjekt Jeg jobber godt med prosjektet mitt. 

Matematikk Paranteser og 
regnerekkefølge 

Jeg vet at paranteser skal løses opp først.  
Jeg vet i hvilken rekkefølge jeg skal løse de ulike delene av et regnestykke. 

Naturfag Arbeid og sikekrhet Jeg kjenner til regler for laboratoriearbeid og  

Kroppsøving Volleyball Å utføre baggerslag, fingerslag og serve med god teknikk 
Å spille på lag med og gjøre andre gode 

Friluftsliv Tur med teori og kos Jeg er kledd for å gå en liten tur, men også være en del i ro. Jeg har med en liten tursekk med drikke og sitteunderlag 

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Samf ALF Matte Kroppsøving UV 

2 09.30 
10:30 

Matte  
 

Skrivedag i 
engelsk 

Kroppsøving Norsk Norsk 

3 11:00 
12:00 

KRLE Naturfag Engelsk  
Skrivedag i 

norsk 
4 12:10 

13:10 
Valgfag Kunst og 

håndverk 
Naturfag 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Kunst og 
håndverk 

Språk 

 
 
 

Dag Fag Lekser 

Mandag Samfunnsfag  

Matte  
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KRLE Fremføring prosjekt 

Valgfag  

Valgfag  

Tirsdag Språk/ALF Se plan under 

Engelsk Skrivedag i engelsk: Ta med fulladet Chromebook, lader, skrivesaker, samt egne hodetelefoner til 
lytteoppgaven hvis du har. Husk matpakke! Vi starter kl. 09:30 og avslutter til vanlig tid kl. 13:10. 

Norsk  

Onsdag Matte Se igjennom kapittel 1 i matteboken. Har du fremdeles kontroll? Repeter ved behov 

Kroppsøving Volleyball 

Naturfag  

Kunst og håndverk  

Torsdag Kroppsøving Volleyball 

Norsk  Skriv om en god opplevelse du har hatt den siste uken. Prøv å bruke sammenligninger og metaforer. Leveres 
på classroom. 

Engelsk Be ready to present your zoo if you haven’t done so yet. 

Naturfag  

Språk Se plan under 

Fredag UV  

Norsk  

 
 
Fagdag i norsk 

 
  
Skrivedag i norsk: Ta med fulladet Chromebook, lader og skrivesaker. Husk matpakke! Vi starter kl. 11:00 
og avslutter til vanlig tid kl. 14:20.  

 
 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk  Lær deg fargene på spansk (s. 40 i hovedboken) 

Fransk Leksen står i Classroom for både tirsdag og torsdag Leksen står i Classroom for både tirsdag og torsdag 

Tysk Skriveøkt i engelsk Til i dag skal dere repetere 10 forskjellige navn til kroppsdelene 
og 10 forskjellige språkadjektiv (deutsch, englisch…) 

Engelsk for.   

ALF  

Valgfag  
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