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Hei 🙂  

- Engelsktentamen på onsdag og norsktentamen på fredag!  
- På tentamensdagene er det viktig å spise sunn mat som gir energi og arbeidslyst. Vann, en god nistepakke og frukt er gode tips. Det er i 
tillegg lov å ta med en liten brus (0,5 l) og en liten sjokolade eller lignende.​
- Ingen kan gå før kl. 12.00. 
- Husk øretelefoner til bruk med Lingdys og fulladet Chromebook. 
-Musikken fremover: musikktimene forsvinner de 2 neste ukene, men dere skal få en siste øvetime i et annet fag, så blir det gitarprøve 
fredag 12.desember. 

 Fag 📘 Emne ✏️ Mål 🎯 
Norsk Tentamen Vi forbereder oss til og gjennomfører tentamen i norsk 

Engelsk Preparations for the mid-terms  We’ll prepare ourselves for the midterms 

Samfunnsfag Kampen om Afrika Jeg forbereder meg godt til prøven 

KRLE Norge i verden/Religion og vitenskap Jeg forbereder meg godt til prøven 

Matematikk 
Tentamen Forberedelse Repetisjon 

Naturfag Newtons lov Å kunne lage en god konstruksjon som forhindrer en katastrofe 

Kroppsøving Volleyball Å utføre baggerslag, fingerslag og serve med god teknikk 
Å spille på lag med og gjøre andre gode 

Musikk Blues Kunne spille en blueslåt på gitar. Kunne teori om historien bak blueshistorie. 

Mat og helse Sykdommer som er kostholdsrelatert Vi kan formidle informasjon om en sykdomsgruppe til klassen 

PALS Empati Jeg er åpen og er ute etter å skape gode relasjoner til alle  

 
 
​
 

Timeplan 
📅 

Mandag 
🌞 

Tirsdag 
📚  

Onsdag  
🐪 

Torsdag  
🌿 

Fredag  
🎉 

08:20 - 09:20 ALF Kroppsøving  
 

Mid- term 
Engelsk 

Norsk  
 

Tentamen  
Norsk 

09.30 - 10:30 ALF Språk Samfunnsfag KRLE 

11:00 - 12:00 Kroppsøving Matematikk Mat og helse 

12:10 - 13:10 Naturfag Norsk Mat og helse 

13:20 - 14:20 Engelsk  Samfunnsfag 

​
​
​
​
​
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🗓️ Fag 📘 Lekse ✏️ 
 

Til 
mandag 

🌞  

Språk/fordypning Se under 

Kroppsøving Volley 

Naturfag Vi går på forsøkssalen og forhindrer en katastrofe 

Engelsk Preparation material in Classroom 

Til tirsdag 

📚 
Kroppsøving Volleyball 

Samfunnsfag Forberedelse til prøve: kampen om Afrika 

Matematikk Jobb i minimum 20 minutter med oppgaver dere har fått utdelt(ligger også på classroom) Det ligger og en prøve på campus inkrement som 
dere kan gjennomføre som en forberedelse om dere liker å jobbe der. 

Norsk Forbered dere til tentamen 

 
Til 

onsdag 

🐪 

Mid-terms - English 
Bring your own earplugs or headset if you want 

Bring a full charged Chromebook 

Til 
torsdag 

🌿 

Norsk Forbered dere til tentamen 

KRLE Repeter kapitlene. 

Mat og helse Fremføring av oppgave om kostholdsrelaterte sykdommer. 

Samfunnsfag Forberedelse 

Til fredag 

🎉 Tentamen - Norsk 
Ha med fulladet Chromebook 

 

Fag 
📘 

Mandag 🌞 Onsdag 🐪 Neste mandag ✏️ 

Spansk Les s. 38 i boken og tilhørende gloser. 
Oversett muntlig teksten. Mid-terms 

Les teksten s. 40. Lær deg glosene. Det blir en liten 
glosetest. Gjør oppgave 1, 2 og 3 s. 41 i skriveboken 
din.Se på oppsummeringsark på classroom. Mandag 
uke 50 blir det kapittelprøve. Jobb med arket 
fremover. 

Fransk Pas de devoirs aujourd’hui  

Tysk Gjør oppgave 2 s. 16 i arbeidsboken.  

Engelsk 
ford. 

Bring your book to class today. We will 
read for 15 minutes. 

Writing session in class today. Bring your Chromebook. 

ALF   

 


