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Helseverngodkjenning Senterhagen barnehage 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om helse og miljø i barnehager, 
skoler og skolefritidsordninger (forskriften). Alle barnehager skal ha en godkjenning etter 
forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av barnehagen og eventuelle begrensninger 
vi vil sette i godkjenningen.  
 
Senterhagen barnehage har blitt rehabilitert/utvidet, og søkte om godkjenning etter forskriften 
26.05.2021. 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Senterhagen barnehage godkjennes etter forskriftens § 15 med følgende 
forutsetninger:  

 
- Barnehagen har 499,6 m2 innendørs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal 

tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år. 
 

- Totalt antall barn skal ikke overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller 
antall plasser i grovgarderoben.  
 

- Avdeling Loftet skal kun ha barn som er over 3 år. 
 

- Barnehagen har for lite uteareal til full utnyttelse av et innendørs leke- og 
oppholdsareal på 499,6 m2, og må derfor ha kompenserende tiltak som sikrer at 
alle barn har tilgang til minst 24 m2. Dette kan for eksempel være en plan for 
bruk av uteareal utenfor barnehagens inngjerdede uteareal for det antall barn 
barnehagen har utover 78 barn.  
 
 

 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10. 
 
 
 
 
 
 

SUU Avdeling barnehage- og skoleutbygging 
(Arbeidssted) 
Postboks 7700 
5020 BERGEN 

Vår referanse: 2021/45252-16 
Saksbehandler: Tone Constance Martinessen 
Dato: 20. november 2025 
Deres ref.:    
  
   



Side 2 av 4 
 
 

Saksopplysninger  
 
Søknaden gjelder godkjenning av endret godkjenning av eksisterende barnehage. Det søkes 
om inntil 126 over 3 år/0-6 år. 
 
Barnehagen har bygget om og flyttet to avdelinger. De har i tillegg rehabilitert og endret på 
uteområdet slik at uteområdet til de minste barna er flyttet og nå ligger i tilknytning til 
uteområdet til de store barna. Barnehagen hadde tidligere stor avstand mellom avdelingene, 
og det var derfor spesifisert antall barn på hver avdeling. Med de bygningsmessige 
endringene er småbarnsavdelingene nå samlet nede på bakkeplan med utgang rett til 
utearealet. Avdeling Loftet har kun tilkomst med trapper og denne avdelingen er derfor ikke 
egnet for barn under 3 år. Vi har fått opplyst at personalet lettere kan samarbeide mellom 
avdelingene med den nye strukturen.  
 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Fjellsdalen 9, 5051 Bønes, gnr.20 bnr.1076  

Eier av barnehagen Bergen kommune (drift) 

Eier av bygg/eiendom Bergen Racketsenter AS 

Antall barn Barnehagen hadde på søknadstidspunktet 97 barn, 36 under 
3 år og 61 over 3 år.  

Avdelinger  
5 avdelinger fordelt over 3 etasjer 
Avdeling Antall m2 
Maurtuen 124,6 m2 

 
Humlebolet  82,1 m2 

 
Utsikten  
 

83,3 m2 

Loftet  
 

99,5 m2 

Ny småbarn  110,1 m2 
Leke- og oppholdsareal Leke- og oppholdsrommene fremstår lyse. 

Småbarnsavdelingene ligger nå nede på bakkeplan med 
store lyse rom, stor grovgarderobe og stellerom lett 
tilgjengelig. Avdeling Maurtuen har fått økt areal med 
utvidelsen, de øvrige avdelingene er ikke endret fra tidligere. 
Totalt leke og oppholdsareal: 499,6 m2 

Grovgarderober 126 garderobeplasser 

Toalett 12 toaletter tilgjengelig for barna, hvorav 3 er handicaptoalett 
og 2 er i grov sone (1 har tilgang fra både grov og fin sone).   

Stelleplass 7 stelleplasser, 6 av disse er hev-senk-stellebenker og 1 er 
vegghengt. 

Uteområde Uteområdet til småbarn er flyttet og rehabilitert og ligger nå i 
tilknytning til uteområdet til storbarn. Utearealet har 
lekeapparater tilpasset de ulike aldersgruppene. Totalt 1890 
m2 

Ventilasjon Balansert med varmegjenvinning 

Soving Liten vognoppstillingsplass ute, ellers hvilerom inne.  

Tilgjengelighet Barnehagen har mange trapper, men har heis opp til andre 
etasje. Avdeling Loftet har ikke tilgang med heis, og dermed 
ikke universell tilkomst. Barnehagen har både stellerom og 
toalett tilgjengelig med rullestol.  
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Turdager/områder Barnehagen har turplan med fast turdag for alle avdelinger for 
å kompensere for for lite uteareal. Barnehagen benytter 
nærliggende turområder. 

Radon Det foreligger ikke nyere radonmålinger av idrettshallen, men 
i forbindelse med ombygging av avdelinger ble det påført 
ekstra radonsikring på alle renoverte gulv, i tillegg til radonsug 
på ventilasjon.  
Trinn 2 målinger viser nå verdier under 200 Bq/m3 i 
barnehagens arealer. 

 

Vurdering 

Radon 
Ifølge forskriftens § 6 skal barnehagen ha et tilfredsstillende inneklima, herunder luftkvalitet 
og radonnivå. Temperaturregulering og ventilasjon skal være tilpasset bruksområde og 
årstidsvariasjoner. 
Ifølge forskriftens § 18 skal barnehagen ha internkontroll for å sikre at kravene i forskriften 
etterleves. Barnehagen skal ha utarbeidet prosedyrer for systematisk sjekk av inneklimaet, 
herunder kontroll av ventilasjonsanlegg. 
 
Radonnivået i barnehager og skoler skal være så lavt som praktisk mulig. Årsmiddelverdien 
skal være under 200 Bq/m3 og det skal alltid settes i verk tiltak for å redusere radonnivået 
dersom det overstiger 100 Bq/m3 (tiltaksgrense), jf. strålevernforskriften. Direktoratet for 
strålevern og atomsikkerhet anbefaler at radon måles regelmessig, cirka hvert femte år og 
alltid etter ombygginger eller ved endringer som kan påvirke radonnivået. I forbindelse med 
ombygging ble det installert ekstra radonsikring i alle renoverte rom. Etter gjennomførte tiltak 
viser resultat av radonmålinger at alle avdelingene har radonnivå under 200 Bq/m3.  
 
Vi har ikke mottatt nye målinger av idrettshallen, vi fraråder på det sterkeste videre bruk av 
idrettshallen som del av barnehagedriften siden tidligere måleresultater i brukstid som er 
barnehagens åpningstid (trinn 2 målinger) fra 2014 viser 284 Bq/m3.   
 
Internkontroll 
Barnehagen ser ut til å ha internkontrollsystem som dekker forskriftens krav. Ved fremtidige 
tilsyn vil blant annet internkontrollsystemets funksjon i praksis, rutiner for revidering og 
opplæring, samt ansvarsfordeling bli vektlagt. 
 
Sanitærforhold 
Det følger av forskriftens § 11 at barnehagens sanitære anlegg skal ha tilfredsstillende 
standard, utforming og kapasitet. Vi anbefaler minimum 1 stelleplass per barn under 3 år og 
1 toalett per 10 barn. Dette er både for at barn ikke skal måtte vente for lenge før de får 
skiftet bleie eller får tilgang til toalett, og for å sikre at risikoen for spredning av smitte er så 
liten som praktisk mulig (§ 13 Smittevern). Ut fra denne anbefalingen har barnehagen med 
sine 12 toaletter og 7 stelleplasser sanitærkapasitet til totalt 120 barn, og av disse kan inntil 
70 være under 3 år. 
 
Utendørs leke- og oppholdsareal 
I veiledningen til forskriftens § 4 anbefales det at barnehagens uteområde bør være minst 
seks ganger så stort som innearealet. Dette er også i tråd med Kunnskapsdepartementets 
norm for uteareal i barnehager. For en barnehage med et innendørs leke- og oppholdsareal 
på 499,6 m2 vil det si at barnehagen burde ha et uteareal på minst 2997,6 m2. Med sitt 
uteareal på 1890 m2 oppfyller ikke Senterhagen barnehage Helsedirektoratets anbefaling til 
minimumsstørrelse på utearealet. 
 
Bystyret i Bergen kommune vedtok 28.05.15 (sak 119-15) at alle kommunale barnehager 
skal ha en flat arealutnyttelse for utendørs lekeareal på 24 m2 per barn. Senterhagen 
barnehage har etter dette vedtaket utendørs lekeareal til 78 barn. Barnehagen må derfor ha 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-12-16-1659
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kompenserende tiltak for det antall barn barnehagen har utover 78 barn. Som 
kompenserende tiltak for det manglende utearealet har barnehagen en plan for daglige turer 
utenfor barnehagens inngjerdede uteareal, der minst en avdeling er på tur hver dag.  
 
Om arealnormen for innendørs leke- og oppholdsareal 
I veiledningen til forskriftens § 4 opplyses det at veiledende norm for barns lekeareal inne er 
4 kvadratmeter netto per barn over tre år og om lag 1/3 mer (ca. 5,3 kvadratmeter) per barn 
under tre år. Normen har Kunnskapsdepartementet gitt i rundskriv F-08-06 Barnehageloven 
med forskrifter og Kunnskapsdepartementets merknader (udir.no). I vår vurdering av 
søknaden har vi lagt til grunn at barnehagen følger denne normen. 
 
Avdeling Loftet har kun tilgang med trapper og ingen heis, vi vurderer derfor at denne 
avdelingen ikke egner seg for barn under 3 år. Denne vurderingen er i tråd med 
vurderingene som ble gjort i alle tidligere godkjenninger av barnehagen.  
 
 
Etter en helhetlig vurdering av barnehagen vurderer vi at den kan godkjennes for inntil 
125 barn dersom alle er over 3 år. Avdeling Loftet egner seg ikke for barn under 3 år.  
Aldersfordelingen i barnehagen må være i tråd med arealnormene, og antall barn skal 
ikke overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller antall plasser i 
grovgarderoben.  
 
 
Vedtakets gyldighet 
Det følger av forskriftens §15 at barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved 
endringer ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utløser krav om ny søknad, er 
beskrevet i Helsedirektoratets veileder til forskriften. 
 
Miljørettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte å tilbakekalle barnehagens 
helseverngodkjenning. Det kan også gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom 
barnehagen over tid driver i strid med forskriftens krav på en slik måte at det utsetter barna 
for helserisiko. 
 
Klagerett 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage, er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket, vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Leder helsevernenheten 
Tone Constance Martinessen - Overingeniør miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: Klikk her for å skrive inn tekst. 
 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/godkjenning-internkontroll-tilsyn-og-klage#paragraf-15-godkjenning-av-virksomhet

