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Multiconsult har utfgrt utredning av stgy fra vegtrafikk og bybane i forbindelse med reguleringsplan for delfelt S6 i

omradeplanen for Mindemyren. Planen omfatter oppfgring av boliger
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2.1

2.2

Innledning

Multiconsult er engasjert av Link Arkitektur AS for a utrede stgy i forbindelse med utarbeidelse av
reguleringsplan for delfelt S6 i omradeplanen for Mindemyren. Planen omfatter etablering av nye
boligbygg langs Kanalvegen og Bybanen.

Krav og retningslinjer

Bestemmelser i KPA 2018

Planomradets nordre del ligger i byfortettingssone BY mens sgndre del ligger i sentrumskjerne S22, i
plankartet for kommuneplanens arealdel 2018-2039 (KPA2018) [1].

Planbestemmelsenes §22.1 sier at den til enhver tid gjeldende utgave av retningslinje T-1442 [2] med
veileder [3] skal legges til grunn for saksbehandling, og at nedre grenseverdi for gul sone skal
tilfredsstilles for tiltak som gir nytt stgyfglsomt bruksformal. Videre sier §22.1 grenseverdiene kan
fravikes innenfor rammer gitt i §22.2 og §22.3.

§22.2 gjelder bygging i steybelastet omrade tilsvarende gul stgysone og sier at:

a. Alle boenheter skal ha minst én fasade som vender mot stille side der lydniva ikke overskrider
grenseverdi for gul stgysone. Minimum halvparten av oppholdsrom, hvorav minst ett soverom, skal
ha minst ett vindu som kan apnes mot stille side.

b. Lydniva pa stgyutsatt side skal ikke overstige nedre grenseverdi for rgd stgysone.
c. Lydniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige nedre grenseverdi for gul stgysone.

§22.3 gjelder spesielt for tiltak i stgybelastet sentrumskjerne S og apner for at grenseverdi for
stgyutsatt side kan gkes med 8 dB i sentrumskjerne S1-8 og med 5 dB i gvrige sentrumskjerner. Krav
til planlgsning, stille side og uteoppholdsareal skal oppfylles i henhold til §22.2. Unntak i henhold til §
22.3 skal bare benyttes der st@ynivaet er for hgyt til at samfunnsmessig riktig boligfortetting kan
oppnas basert pa normale grenseverdier. For a benytte §22.3 stilles ogsa krav til reguleringsplan, og
avvikene gjelder kun st@y fra vegtrafikk og bane.

T-1442
Retningslinje T-1442/2021 [1] vektlegger tre kvalitetskriterier:

¢ Tilfredsstillende st@yniva innendgrs
* Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende st@yniva
o Stille side

En stille side er i retningslinjen definert som en side av bebyggelsen som har stgyniva som ikke
overskrider grenseverdiene i retningslinjens tabell 2 uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasaden.
Grenseverdiene i retningslinjens tabell 2 er anbefalte stgygrenser ved planlegging av nye boliger, og
tilsvarer nedre grenseverdi for gul sone. Sonegrensene er gitt i retningslinjens tabell 1. Utsnitt av
tabellen er vist i Figur 1.

Retningslinjen benytter ogsa begrepet dempet fasade, som defineres som en stgyeksponert fasade
som etter skjerming pa eller ved fasaden far et stgyniva utenfor dpningsbart vindu og/eller
balkongdgr som ikke overskrider grenseverdiene i retningslinjens tabell 2. Retningslinjens
anbefalinger vedrgrende dempet fasade er at dette kan tillates unntaksvis, for en liten andel av
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2.3

boenhetene, som er erstatning for stille side i tilfeller der det selv etter plangrep ikke er mulig a
oppna stille side.

Tabell 1: Grenseverdier for soneinndeling ved stoykartlegging. Alle grenseverdier gjelder innfallende
lydtrykkniva. Forutsetninger for beregning av grenseverdiene er gitt i veiledning til retningslinjen.

Stoysone
Gul sone
. Utendeors
Stoykilde Utendears stoyniva i
Utenders | steyniva, lordag |nattperiode-
stayniva og sendag/ n
helligdag
kl. 23 - 07
Veg Lgen = 55 dB Lsar= 70dB | Lgen > 65 dB Lsar > 85 dB
Bane Laen > 58 dB Lsar > 75dB | Luen >68 dB Lsar > 90 dB

Figur 1: Utsnitt av tabell 1 i T-1442, grenseverdier for soneinndeling

Anbefalingene i T-1442 samsvarer i stor grad med bestemmelsene i KPA. Nar det gjelder plassering av
oppholdsrom og soverom anbefaler T-1442 fglgende:

¢ For nedre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor soverom
kan plasseres.

¢ For gvre del av gul stgysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at minst et
soverom skal plasseres mot denne siden.

* Hvis kommunen tillater boliger i red stgysone anbefales det 3 stille krav i bestemmelsene om at

minst et soverom og minst halvparten av rom for stgyfglsom bruk plasseres mot stille side.

TEK17 / NS 8175

NS 8175 [4] klasse C angir grenseverdier for lydforhold i bygninger som er preaksepterte ytelser for
oppfyllelse av funksjonskrav angitt i byggteknisk forskrift [5] til plan- og bygningsloven [6].

Relevante grenseverdier for lydniva fra utendgrs stgykilder for boliger er gjengitt i Tabell 1.

Tabell 1: Grenseverdier for lydniva fra utendgrs stgykilder

Type brukeromrade Grenseverdi

| oppholds- og soverom i boliger fra Lp,a24n < 30 dB

utendgrs lydkilder Lp,AF,max < 45 dB!

| kontorer og mgterom fra utendgrs Lpat< 35 dB?

lydkilder

Lydniva pa utendgrs oppholdsareal fra Nedre grenseverdi for gul stgysone®
utendgrs kilder

1 Grenseverdien gjelder kun i nattperioden kl. 23 — 07.
2Kravet gjelder i driftstid.
3 Nedre grenseverdiene for gul stgysone i T-1442 er Lgen 55 dB og Lsar 70 dB for vegtrafikk og Lsen 58 dB og Lsar 75 dB for bane.
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3.1

3.2

3.3

Beregningsforutsetninger

Metoder

Stgy fra bybanen er beregnet i henhold til Nordisk beregningsmetode for banestgy [7]. Sty fra
vegtrafikk er beregnet i henhold til Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy [8]. Samlet
stgybelastning er ogsa vurdert. Dette er i henhold til veileder M-2061 gjort etter metode utarbeidet
av Sintef.

[9]Beregningsverktgyet som er benyttet er CadnaA, versjon 2023.

Bybane

Ved beregning av stgy fra bybanen er det lagt til grunn tilsvarende trafikktall som prognose 2040 for
strekningen fra sentrum til Flesland. Tallene som er benyttet er vist i Tabell 2. For stgyemisjonsnivaer
fra bybanen er det benyttet A- og B-verdier fra gjeldende tekniske spesifikasjon for bybanen, som vist
i Tabell 3.

Tabell 2: Trafikktall for beregning av st@y fra Bybanen.

Trafikkmengde
Vognlengde Hastighet
Dag Kveld Natt
370 62 60 42 m 30 km/t
Tabell 3: Emisjonsdata for bybanen.
63 125 250 500 1000 2000 4000
Fastspor A -0,5 -6,4 3,9 15,3 26 21,3 13,5
B 28,6 19,5 30,4 37,1 39,4 31,1 21,6
Ballastspor A -0,4 -4,5 7,7 17,5 22 20,9 19
B 19,4 17,8 26,7 31 32,4 29,4 24,6
Vegtrafikk

Trafikktall er valgt med utgangspunkt trafikkanalyse utfgrt av Sweco i forbindelse med arbeid med
infrastrukturplan for Mindemyren [10]. Det er benyttet tall for et scenario for turproduksjon knyttet
til bebyggelsen i planomradet kalt «trend» og et scenario for parkering kalt «begrenset». Dette er
tilsvarende trafikktall som er benyttet av Sweco i stgyutredning for infrastrukturplanen [11].

Tallene benyttet pa Kanalveien i beregningene er vist i Figur 2. For gjennomgangstrafikken pa
Fipsangerveien er tallene som fremgar av Figur 2 basert pa faktiske trafikktall og fylkesvise prognoser
for generell trafikkvekst. Trafikkmengder pa Fjgsangerveien er derfor justert for a ta hensyn til
oppdaterte trafikktall fra 2023 og prognoser for persontransport [12] og godstransport [13] fra 2022.
ADT pa Fjgsangerveien i beregningene er derfor noe lavere, 46400 pa strekningen langs
planomradet.

Prognosen for trafikk pa Fjgsangerveien gir en tungtrafikkandel pa 10 % mens pa Kanalveien er det
forutsatt 5 %, tilsvarende som i stgyutredningen for infrastrukturplanen.

Som dggnfordeling er det benyttet standardfordeling for typisk riksveg som beskrevet i veileder M-
128 [14].
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Figur 2: Trafikktall benyttet i beregninger i sort skrift. Tall i grgnt er sammenligning med andre scenarier i
trafikkanalysen. Figur hentet fra trafikkanalyse utfgrt av Sweco.
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4  Utendgrs lydniva fra Bybanen

Figur 3 viser beregnede lydnivaer L4en fra Bybanen ved fasader og i 1,5 m hgyde over bakkeplan. |
hvert punkt vises lydniva i mest stgyutsatte etasje. For punkter der lydnivaet i figuren ikke
overskrider grenseverdien vil dette derfor gjelde alle etasjer. | punkter der lydnivaet i figuren
overskrider grenseverdien kan det likevel vaere etasjer der grenseverdien ikke overskrides. Neermere
vurderinger av krav i kommuneplanen er utfgrt for samlet stgybelastning, i kapittel 6

[ JLden<58dB
[ JLden>58dB
I L den > 68 dB

Figur 3: Beregnede lydnivder Lqen [dB] fra Bybanen ved fasade i mest stgyutsatte etasje og i 1,5 m hgyde over
bakkeplan
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5 Utendgrs lydniva fra vegtrafikk

Figur 4 viser beregnede lydnivaer Lqen fra vegtrafikk ved fasader og i 1,5 m hgyde over bakkeplan. |
hvert punkt vises lydniva i mest stgyutsatte etasje. For punkter der lydnivaet i figuren ikke
overskrider grenseverdien vil dette derfor gjelde alle etasjer. | punkter der lydnivaet i figuren
overskrider grenseverdien kan det likevel vaere etasjer hvor grenseverdien ikke overskrides.
Naermere vurderinger av krav i kommuneplanen er utfgrt for samlet stgybelastning, i kapittel 6.

[ JLden<55dB
[ JLden>55dB

I L den > 65 dB

(s A

Figur 4: Beregnede lydnivder Lqen [dB] fra vegtrafikk ved fasade i mest stgyutsatte etasje og i 1,5 m hgyde over
bakkeplan
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Utendgrs lydniva fra vegtrafikk og bane

Figur 5 viser beregnede samlede lydnivaer Lqen fra vegtrafikk og Bybanen ved fasader ogi 1,5 m hgyde
over bakkeplan. Lydnivaene er sa godt som identiske som lydnivaer vist i Figur 4, som viser at det er
vegtrafikk som er helt dimensjonerende for lydnivaene.

I hvert punkt vises lydniva i mest stgyutsatte etasje. For punkter der lydnivaet i figuren ikke
overskrider grenseverdien vil dette derfor gjelde alle etasjer. | punkter der lydnivaet i figuren
overskrider grenseverdien kan det likevel vaere etasjer hvor grenseverdien ikke overskrides.
Lydnivaer ved fasader i alle etasjer er vist i Vedlegg A.

Figur 5 viser at ingen bygg har lydnivaer ved fasade som overskrider grenseverdien for rgd stgysone,
slik at §22.2 b i KPA2018 er oppfylt. Alle byggene har ogsa minst én stille side der lydniva ikke
overskrider grenseverdien for gul stgysone, slik at §22.2 a kan oppfylles, forutsatt at alle enheter har
fasade og tilstrekkelig antall oppholdsrom mot denne siden. Dette er naermere omtalt i kapittel 6.1.

Figuren viser ogsa at hele gardsrommet har lydniva som ikke overskrider grenseverdien for gul
stgysone, slik at §22.2 c kan oppfylles forutsatt at arealet er stort nok til & dekke arealkravet for alle
boenheter.

[ JLden<55dB
[ lLden>55dB
I Lden > 65 dB

|4 AN

Figur 5: Beregnede lydnivder Lqen [dB] fra vegtrafikk og bane ved fasade i mest stgyutsatte etasje og i 1,5 m
hgyde over bakkeplan.
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6.1 Stpyskjerming og dempet fasade

Det er ikke forutsatt stgyskjermingstiltak i vesentlig grad i beregningene. Det er lagt inn noen
stgyskjermer langs bygningsfasader i apningen inn mot gardsrommet, som vist i Figur 6. Effekten av
disse er sveert begrenset.

Figur 6: Stgyskjerming i dpning inn mot gdrdsrom

Det er ogsa forutsatt tette stgyskjermende rekkverk pa balkonger pa sgrvestre fasade pa bygget
lengst i nord, som vist i Figur 7. Siden dette er et skjermingstiltak nzer fasaden vil dette gjerne vaere 3
regne som dempet fasade, som beskrevet i kapittel 2.2.

Figur 7: Tette rekkverk pa balkonger, vist med bldtt.
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Innendgrs lydniva

Krav til innendgrs lydniva vil kunne oppfylles ved a benytte ytterkonstruksjoner med tilstrekkelig
lydreduksjon. Valg av konstruksjoner ma utfgres ved prosjektering av byggene.
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