
Ukeplan 5. trinn         Uke 49​  ​ ​ ​ ​ 01.12 - 05.12      

Sosialt mål: Jeg er en god venn, og jobber for et godt 
miljø på trinnet. 

Lesemål: Leseglede, jeg leser litt hver dag. Jeg kan gjenfortelle. 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 Lesehalvtimen Lesehalvtimen 3-deling: 
Matte 
Tema 

Engelsk 

Lesehalvtimen Lesehalvtimen 

09.00  3-deling 
Tema/Norsk/Eng 

Kunst og håndverk Engelsk 
 

 

                  Norsk 
Diktat 

10.00 Friminutt  Friminutt    Friminutt   Friminutt     Friminutt    

10.15 Mitt valg 
 
 

Matte 3-deling fortsetter 3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

Matte 

11.10 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30  Friminutt   Friminutt      Friminutt     Friminutt    Friminutt    

12.00 
 

 
13.00 

Tema/Norsk/Eng Kroppsøving 
 

Vi avslutter dagen på 
Stemmemyren. 

3-deling fortsetter 
 

3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

Trinnets time 
 

Faddersamarbeid 

Tema/Norsk/Eng Ferdig 12.45 3 deling 
Tema/Musikk/ 

Kunst og Håndverk 

 Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 
Leksehjelp 

Ferdig 14.15 Ferdig 13.30 

 

Kontakt: Hjemmeside: www.bergen.kommune.no/hellen-skole 
Hellen skole: 53 03 44 00 
Telefon 4.trinn: 408 10 383      

Trinnkontakter 25/26:​
Mikael Rødseth, far til Brynjar og Noah mikael.rodseth@gac.com 
Hege Gilje Østensen, mor til Liv  hegegil@gmail.com  
Synnøve Kolnes De Wachter, mor til Vega synnove.kolnes@gmail.com  

http://www.bergen.kommune.no/hellen-skole
mailto:mikael.rodseth@gac.com
mailto:hegegil@gmail.com
mailto:synnove.kolnes@gmail.com


 

Læringsmål:                                                                                                       Ukens uttrykk: å måtte velge mellom pest eller kolera 

 Norsk Lese ulike tekster med forståelse. Kunne skrive egen tekst. Jeg kan gjenkjenne pronomen, og bruke dem riktig. 

Matematikk: Jeg kan skrive som en brøk hvor stor del av en sirkel/figur som er fargelagt. Jeg kan bruke dette i oppgaver. 

Engelsk: Jeg kan lese og snakke om jul 

Naturfag: Jeg vet hvorfor solen, månen og stjernene lyser.  

Lekser: 
 
Til fredag 

Matematikk BRØK: Digital lekse 30 minutter. Gå til campus.inkrement.no eller GoogleClassroom for å finne oppgaver innen brøk 🙂 Gjør 
de planlagte oppgavene, og velg de oppgavene som er akkurat litt utfordrende for deg (grønn, rød, svart løype eller litt fra hver). 
 
Leselekse: Les hver dag i minst 15 minutter i valgfri bok. Husk å registrere deg på Norli Junior Lesekonkurranse 2025 hjemmefra, og 
skriv inn de bøkene du leser både hjemme og på skolen. Se tidligere melding i Vigilo. Man bruker ikke Feide innlogging, det er derfor det 
må logges inn hjemmefra. Kode: GPZG Konkurransen avsluttes fredag. 
 
Ukens øveord: Rettferdig, begynne, skikkelig, gjennom 

Til hjemmet: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hei!  
 
Forrige uke fikk vi besøk av en kunstner fra DKS, vi fikk se 7. trinn sin flotte KUL forestilling og fredagen var det fredagssamling med 
Brann tema. Elevene koste seg med de spennende aktivitetene og forestillingene i en ellers vanlig skoleuke. 
 
Matematikk: Mattelabb-konkurransen er over, og elevene har jobbet mye, og godt med matteoppgaver i ulike 
temaer disse ukene konkurransen har pågått. De har jobbet med oppgaver på Campus, mattelabb innen brøk, 
prosent, klokke, måling og de fire regnearter. De to enkeltdagene de jobbet mest (13. og 14. november), jobbet 
trinnet med til sammen 34’437 matteoppgaver 🤩🏆 Vi kom på en god tredjeplass med 34’246 poeng 🏆 
 
I naturfag fortsetter vi med verdensrommet og nå skal vi jobbe med solen, månen og stjernene.  
 
I norsk leser vi mye for å opprettholde lesegleden. Vi repeterer grammatikk hver uke. Vi har jobbet med verb, substantiv, adjektiv, adverb 
og preposisjoner, og denne uken fokuserer vi på pronomen. Fredager har vi diktat med ukens øveord. 
 
Vennlig hilsen oss på 5. trinn 🙂 

 

http://campus.inkrement.no
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