
Klasse 10D​   Uke 49​ ​  Ordenselever: Mathilde og Marie Helene​ ​ Tema: Folkehelse & livsmestring 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag HUSK: 
 
Ta med ferdig oppladet 
Chromebook hver dag! 
 
 
Denne uken:  

Mandag: Skriveøkt norsk 
hovedmål 
Tekstsamtaler i norsk 

 Oversikt tekstsamt…
Tirsdag: MOT 
Neste uke: 
Onsdag: Tretimers 
vurdering matematikk 
Fredag: Klassekunst for 
alle trinn etter lunsj. 
 
Uke 51: 
Torsdag: 
Julegudstjeneste/alternat
ivt opplegg 
 
Fremmedspråk:  

 Publisert språkuke…
 
 
Målplan: 

 Målplan 10.trinn P…
 

 10.trinn Sehvasom…

08.30-
09.00 Norsk 

skriveøkt bokmål 
Anniken 
Formidling 

 

UDV   Krle 
Anniken​
Alternativbevegelsen 
Tavle 

09.00- 
10.00 Matte 

Andreas 
Tavle 

Kunst & håndverk 

 

Matte  
Andreas 
Smart 

10.10 
11.10 Norsk skriveøkt 

Andreas 
Formidling 

Naturfag 
Lasse 
Tavle 

Engelsk 
Veronika 
Smart 

Samfunnsfag 
Lasse 
243 (9.trinn) 

11.10-
11.40 

Midttime Midttime Midttime Midttime Midttime 

 
11.40 
12.40 

Språk MOT  
Lasse/Pål 
Bakrom 

Språk Kroppsøving Kroppsøving 

12.50 
13.50 Valgfag  

Til kl. 14.20 
Design og redesign    
Fysisk 
Matte vgs 
Innsats for andre 
Friluftsliv 

Mot 
Anniken/Pål 
Bakrom  

Klassekunst 
Lita/Kristin 
Bakrom 

Valgfag 
Til kl. 14.20 
Programmering 
Sal og scene 
Media og kommunikasjon 

Engelsk 
Veronika 
Bakrom 

14.00 
15.00 

  Naturfag 
Lasse  
Bakrom 

 Nynorsk  
Anniken 
bakrom 

 Lekser til mandag: 

 
 
 

Lekser til tirsdag: 
 

Lekser til onsdag: Lekser til torsdag: 

 
 
 

Lekser til fredag: 
 

https://docs.google.com/document/d/1RyRZNvkTHMjI5WsYczPJjDqHbJWzyCdBAqBCRA7vnhw/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ijXmIl4nExE_mZmPVk49e4fqsuzaWilS5gZQQT-94Xk/edit?tab=t.0#heading=h.hvhv9r4ptepj
https://docs.google.com/document/d/1BpotubMRiNV2w2Au49m7NTX6UWVme0otqm7o5mTLxnM/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1izQ_MjMMqTxWYNq5-KZCPq_uB72gj_Z8vR1LxpDM04U/edit?tab=t.0


 


