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Viktig:  

Husk å ha med oppladet chromebook hver dag! 

Månedens oppdrag: Å sette av tid og krefter til å hjelpe 

andre  
I løpet av denne uken skal du sette av tid til å hjelpe hjemme/besteforeldre (f.eks lage et 
måltid, bake, rydde, vaske, måke). Sammen i klassen deler vi hva vi har gjort og hvordan 
det opplevdes.  
 

Onsdag: Fagdag engelsk 

Fredag:  Fagdag matte 

 

Frokost i kantinen hver dag fra 07.30-08.30 

Leksehjelp: Mandag og tirsdag kl. 14.10-15.10 på Mediateket.  

 

Vi lager juledør! 
 

Tirsdag 9.12: Kåring av skolens beste juledør 

 

 

Innleveringer, fremføringer og prøver: 

Fredag:  Fagdag matte 08.30-13.30 (ekstratid til 14.30) 

 

Månedens sosiale mål:  

Bli kjent med andre i klassen 🙂 
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Å lese og forstå en 

roman, reflektere over 

innhold og virkemidler, 

og presentere og 

samtale faglig om boka 

på en tydelig og 

begrunnet måte 

Vi fortsetter på bokprosjektet. Kun én norsktime denne uken på 

grunn av fagdager 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Jobbe med regler for Topic: English midterm 



rettskriving, 

setningsstruktur og 

tekststruktur. 

Lytte, tolke, reflektere, 

kommunisere på engelsk 

Prepare by using the resources at skolenmin: 

●​ ”Øvingsoppgaver” (listening and writing tasks) 

●​ Writing skills:  

○​ Practice reflective language 

○​ Practice writing objective 

○​ Synonyms 

○​ Antonyms 
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Kapittel 1 - Algebra 
-​ Hele kapittelet 

 

Forberedelser til fagdag i  

matematikk på fredag 

Vi gjør siste forberedelser til matematikk fagdag på fredag: 

●​ Bruk utdelt øvingsark og det som ligger på classroom til å lage 

deg en oversikt over hva du bør fokusere på.  

●​ Mengdetrening  

○​ Jobb med oppgaver. Du kan jobbe med oppgaver både i 

Grunnbok, Oppgavebok, på Campus og på Skolenmin. 

Tentamen: 

Husk å ta med det du trenger av hjelpemidler:  

Skrivesaker, regelbok (fra alle trinn om du har), kalkulator, lærebok, 

oppgavebok og oppladet chromebook. 
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 Øve til mattetentamen 
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Gjøre greie for årsaker 

til og konsekvenser av 

den kalde krigen 

Vi fortsetter på tema Den kalde krigen. Denne uken skal vi ha 

fokus på Vietnamkrigen 
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Urfolksreligioner Vi gjennomfører et miniprosjekt om urfolksreligioner 
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Prøve ut ulike måter å 

trene styrke på.  Øve på å 

pushe egne grenser 

Tema: styrketrening 

Vi starter vi med en periode med ulike former for styrketrening. 

 

 

 

https://skolenmin.cdu.no/tilordning/c510834f-2036-4087-b995-63c82c35b4f8?_=larerside-8-10-trinn/terminprover-fra-cappelen-damm-egen-lisens/terminprover-i-engelsk-hosten-2025-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-68b95cab152120eff3fe2363-68b54e15ad7a11fb25ec0a33&s=mine-utsendinger/
https://skolenmin.cdu.no/komponent/practise-being-objective-66bb578bde57cf42a06ff583?_=larerside-8-10-trinn/terminprover-fra-cappelen-damm-egen-lisens/terminprover-i-engelsk-hosten-2025-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-68b95cab152120eff3fe2363-68b54e15ad7a11fb25ec0a33&an=tilordning/2203be68-9672-4cf3-ac22-2113ccb43324&s=mine-utsendinger/
https://skolenmin.cdu.no/tilordning/d4d76d47-3a44-433b-9281-3025c230094a?_=larerside-8-10-trinn/terminprover-fra-cappelen-damm-egen-lisens/terminprover-i-engelsk-hosten-2025-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-68b95cab152120eff3fe2363-68b54e15ad7a11fb25ec0a33&s=mine-utsendinger/
https://skolenmin.cdu.no/komponent/antonyms-611d055407dd8b6b92887272?_=larerside-8-10-trinn/terminprover-fra-cappelen-damm-egen-lisens/terminprover-i-engelsk-hosten-2025-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-68b95cab152120eff3fe2363-68b54e15ad7a11fb25ec0a33&an=tilordning/458eb25f-0a59-4080-a579-c64227f82eca&s=mine-utsendinger/
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★​ Lese og følge oppskrift 
 
★​ Lære om mat som 

tradisjonsbærer 

Vi skal lage spiselige gaver. Havreflarn, risboller og brente 
mandler. Så les nøye gjennom oppskriftene "Spiselige gaver” på 
Classroom før dere kommer på mandag. 
Ha gjerne med et tomt glass (syltetøyglass e.l) til å ha brente 
mandler i. 
 

 
 

 
Ida og Marianne 
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Kunne 

fortelle om en tradisjon 

Vi bruker timen på tirsdag til å lage ferdig teksten om tradisjonen 

du skriver om. 
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Rund um das Wetter 

- Kunne snakke om været 

- Kunne fortelle om dagen 

din 

- Kunne bruke løst 

sammensatte verb 

På skolen: 

Vi jobber med en muntlig innlevering der du skal fortelle om 

hverdagen din. Informasjon om oppgaven legges ut i Classroom. 

Innlevering i Classroom senest fredag kl. 21. 
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 Tirsdag  

Fagsamtale med resten av klassen. Se oversikten 

på Classroom. De som er ferdige tidlig, jobber 

med andre oppgaver  

 

Torsdag  

Vi jobber med ulike avslappende oppgaver for å 

repetere grammatikk eller utvide ordforråd. 

 

Ingen lekse denne uke 

 



 
 
Mat og Restaurant - Glenn. 
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Egenvurdering På torsdag skal dere fylle ut egenvurdering for denne terminen 
🙂 

 
Bygg - Knut 
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Fysisk aktivitet og helse Møt i hallen til vanlig tid. Vi skal ha ulike aktiviteter 
som påvirker utholdenheten vår. 10.trinn har fagdag 
denne dagen, kun 9.trinn som har fysisk 

Friluftsliv  

Teknologi og design Kun 9. trinn 
Vi bruker timen på å gjøre siste forberedelser til 
“Robotball”-turnering i neste uke.  

Design og redesign Vi jobber videre med oppgaven. Sørg for at du fyller 
ut i planen din, sånn at du vet hva du skal jobbe med 
hver uke 

Innsats for andre 9. trinn: Vi jobber videre med prosjekt “Spre 
juleglede”. Felles oppmøte på rom 204 for alle for en 
statusoppdatering på hvordan vi ligger an.  

Produksjon for scene Vi fortsetter øvingen til julekonserten.  
OBS: Julekonserten blir fredag 12. desember, i 
studiehallen! 

Demokrati i praksis Vi jobber med leserbrev. 

Medier og kommunikasjon  
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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 K&H: Linda 
M&H: Hilde 

 
 
 
 
 

Språk 
Spansk:311 

Tysk:312 
Fransk:203 

Naturfag 
Torgeir 

311 

Musikk 
Atle 

 

Engelsk 
Marianne og 

Runa 
 

09.40-10.40 Engelsk 
Marianne 

311 
 

Samfunnsfag 
Knut 
311 

 

Gym 
Runa 

 

Norsk 
Knut og 
Glenn 

 

10.40-10.55 Spising Spising Spising Spising Spising 

10.55-11.20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.20-12.20 Matte 
Torgeir 

311 
 

Norsk 
Knut 
311  

UDV 
Marianne 

311 

KRLE 
Knut 
311 

Gym 
Runa 

 
 

12.30-13.30 Naturfag 
Torgeir 

311 

Matte 
Torgeir 

311 
 
 

Norsk 
Knut 
311 

 
 

Språk/ALF 
Spansk:303 

Tysk:312 
Fransk:203 

Matte 
Torgeir 

311 
 

13.35-14.35 
(valgfag går til 

15.05) 

Samfunnsfag 
Knut 
311 

 Valgfag til 
15.05 

ALF 
Glenn og 

Knut 
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