
FAU Alvøen Skole - Møteinnkalling og Referat - 03.11.25 
 
Tidspunkt: Mandag 03.11.2025 –  kl. 18 - 20 ​​ ​ Sted: Mellombygget  
FAU-representanter tilstede: 

1A Arild Hauge 
arildz@gmail.com 
98411070 

x 4C Liv Merl Olsen 
livmerlolsen@hotmail.com 
40489844 

 

1B Charlotte Flygansvær  
cflygansvr@ymail.com 
45272984 

Vara 5A Rolands Egle 
eg.rolands@gmail.com​
94009138 

x 

1C Nina Lode Godvik 
ninalode2@gmail.com 
41660127 

x 5B Ingebjørg Klyve​
ingebjorgklyve@hotmail.co
m​
99363447 

x 

2A Linda Heibø 
linda.heibo@gmail.com 
92087031 

Vara + 
Linda 

5C Erik Vindenes 
erikvindenes@live.no​
99150502 

x 

2B Catharina Dang 
catharinadang@gmail.com 
98625192  

x 6A Natalie Johnsen Aalen 
johnsen.natalie18@yahoo.n
o 
93230853 

Vara 

2C Hege Tysnes 
htysnes@hotmail.com 
98662571 

 

x​
​
 

 
6B 

Anumita Bhargava​
anumitabhargava@gmail.co
m​
98867908 

x 

3A Morten Larsen 
mortenmortenlarsen@gmail.co
m 
92219543 

x 6C   

3B Nathalie Eikås Onarheim 
nathalieoeikas@outlook.com 
98408316 

 7A Anette Takle 
anettetakle@icloud.com 
41372242 

 

3C Helene Lambrechts 
helenejl95@hotmail.com 
92029315 

x 7B Silje Valdersnes Dale 
siljevdale@gmail.com 
91701017 
 

x 

4A Øyvind Waage Haga 
oeyhaga@gmail.com 
93834683 

x  Marius Aalen​
aalenmarius@gmail.com​
45447607​
Leder 

x 

4B Benedicte Gjesdahl 
gjesdahl@live.no 
94179871 

x    

mailto:arildz@gmail.com
mailto:livmerlolsen@hotmail.com
mailto:cflygansvr@gmail.com
mailto:eg.rolands@gmail.com
mailto:ninalode2@gmail.com
mailto:ingebjorgklyve@hotmail.com
mailto:ingebjorgklyve@hotmail.com
mailto:linda.heibo@gmail.com
mailto:erikvindenes@live.no
mailto:catharinadong@gmail.com
mailto:johnsen.natalie18@yahoo.no
mailto:johnsen.natalie18@yahoo.no
mailto:htysnes@hotmail.com
mailto:anumitabhargava@gmail.com
mailto:anumitabhargava@gmail.com
mailto:mortenmortenlarsen@gmail.com
mailto:mortenmortenlarsen@gmail.com
mailto:nathalieoeikas@outlook.com
mailto:anettetakle@icloud.com
mailto:helenejl95@hotmail.com
mailto:siljevdale@gmail.com
mailto:oeyhaga@gmail.com
mailto:aalenmarius@gmail.com
mailto:gjesdahl@live.no


​
​
​
​

SAKSLISTE & REFERAT 
 

 Sak Beskrivelse Saker, informasjon og vedtak Ansvarlig / 
utførende 

Frist 

 1 Møtedeltagelse - Marius noterer 
oppmøte 

- Det manglet representanter fra 3B, 4C, 
6C og 7B.  

Ans: Marius 
 

 

 2 Rektor informerer. 30 min - Rektor innledet med å snakke om 
konsekvensene av strømbruddet 
tidligere i år, og utgiftene dette har 
påført skolen. FAU tok opp på forrige 
møte at det var tilbakemelding fra egne 
elever ved skolen ang dårlig ventilasjon i 
kuben. Komplisert sak der SD-anlegget 
ved skolen muligens kan bli byttet. Det 
er gjort mye tiltak for å gjøre 
utfordringene mindre. I tillegg hadde 
man en gjennomgang på 
Kvalitetsdialogen 2025-26. Planlagt 
møte Ifb med dette der FAU deltar 
mandag eller tirsdag 8-9 des.  

Ans: Rektor 
 

 

 3 Godkjenning av innkalling. 2 min 
 

- Ingen kommentarer her. Ans: Marius 
 

 

 4 Erfaringer rundt Refleksaksjonen, ​
TV-Aksjonen og Natteravn  15 min 

- Gode erfaringer fra alle 3. 370/400 
reflekser ble delt ut på refleksaksjonen. 
På TV-aksjonen samlet Alvøen skole inn 
24465,- kr via Spleis. Vi stilte med 4 
deltakere på natteravn på Halloween. 
Kravet var 3 stk, og vi får da betalt for 
begge deltagelsene i høst. Morten og 
Arild oppdaterer erfaringsskrivene som 
ligger på Google disk. 

Ans: Marius 
 

 

 5 Gjennomgang kommende 
arrangementer -  Fakkeltog. 5 min 

- Fakkeltog gjengen hadde satt av tid til 
planlegging etter ordinært møte.  

Ans: Marius 
 

 

 6 Vedtak om å gi alle klasser på 
Alvøen skole 500,- kr fra FAU.​
Vi stemmer over det. 5 min 

- Hege hadde fått litt oversikt siden sist 
møte, og tok en runde på økonomi i FAU 
før vi foretok oss noe på dette. Hvis man 
vedtok å gi 500 kr til alle klassene så 
styrte vi mot et underskudd på 16000,- 
kr i år. I 2024 endte man med et 
underskudd på 20.000,- kr. Man ble enig 
om å skrote forslaget da det ikke er 
økonomi til å gjennomføre dette nå. 
Bedre gjennomføring på økonomidelen 
på neste års 17. mai vil være avgjørende 

Ans: Marius 
 

 



for at man kan gjøre et slikt vedtak i 
fremtiden.  

 7 Vedtak om å utarbeide en 
anbefaling som fraråder mobilbruk 
rettet mot 1-4 trinn.​
Vi stemmer over det. Ved flertall 
for dette jobber vi videre med 
dette på møtet. 25 min 

- Marius informerte om at FAU har blitt 
kontaktet på e-post fra Marte Baann i 2. 
klasse som er en av initiativtakerne til FB 
gruppe med foreldre ved skolen som 
ønsker å gjøre skolen smarttelefonfri 
innen 2030. Gruppen har 96 stk 
medlemmer i dag. Her ønskes det at 
FAU blir delaktig på initiativet til 
smarttelefonfribarndom.no. Her har 
mange ulike FAU ved skoler i Norge 
fattet vedtak ifb med temaet. Vi så 
sammen på innholdet på nettsiden, og 
vi skrotet vedtaket om å stemme for at 
vi skulle lage en anbefaling fra FAU om 
temaet. Forslag fra møtet ble å stemme 
over om vi skulle lage tilsvarende vedtak 
som mange andre FAU hadde laget, og 
som lå synlig på nettsiden 
smarttelefonfrubarndom.no. Dette ble 
vedtatt med et stort flertall. Det ble så 
enstemmig vedtatt at FAU vedtok 
følgende: FAU ved Alvøen skole har 
fattet vedtak om at “FAU stiller seg bak 
skolens arbeid med mobilfri skoletid og 
skal tilrettelegge for dialog og 
samhandling med gode initiativer som 
arbeider for smarttelefonfri barneskole 
innen 2030”. Marius svarer på 
henvendelse fra Marte i 2. klasse og 
informerer om vedtaket og at FAU er 
positiv til samarbeidet.  

Ans: Marius 
 

 

  
8 

Trekning av representant i FAU fra 
klasse 6c 

- Benedicte hadde siden sist kontaktet 
Henrik Leistad som er vara i 6C. Han var i 
utgangspunktet positiv til å være vara, 
men informerte om at det burde være 
en annen hoved-representant til 
klassen. Marius kontakter rektor for å få 
tilgang til klasselisten for å trekke ny 
representant for klassen. Man har også 
utfordringer med deltagelse fra 7A, og 
vara sitter allerede i FAU. Så der må det 
trekkes ny vara. Marius kontakter også 
rektor for å informere Kim Solheim om 
at han er valgt til vara i 2B. Det kom 
frem på møtet at han ikke var gjort kjent 
med dette.   

Ans: Marius  

 9 Annet 10 min​
-Betaling Marco Elsafadi fra FAU. 
Restbeløp 10 tusen. 

- Hege ordner med betaling av faktura 
for foredrag med Marco tidligere i høst. ​
- Desember møtet utgår da det ikke er 
behov og FAU skal delta på digitalt møte 

  

http://smarttelefonfribarndom.no
http://smarttelefonfrubarndom.no


ifb med kvalitetsdialogen. Nytt møte 5/1 
kl. 18-20.  

​
 

 


