
 

  4. TRINN HELLEN SKOLE   UKE 49   1.12  - 5.12     
 

 

MÅL: Norsk: Jeg kan letelese. 

Matte: Jeg kan subtraksjon med og uten tieroverganger. 

Engelsk: Jeg kan finne substantiv og verb i en tekst. 

LEKSE 

​ Lesing: Felles leselekse i Salto 4 A:Trolldom og hekseri. Side: 76- 79.  Velg eller    

​Tema: Elevene skal jobbe i minst 20 minutter med Mitt sjødyr, som ligger på Google Classroom  

​Matte: Gjør mattearket: gjør level 1, 2 eller 3. 

 

  

Mandag 

 

Tirsdag       

 

 

Onsdag 

 

 

Torsdag  

 

Fredag 

 

08.30  Lesehalvtime 

Konsert i 

gymsalen:  

Stankel- 

beinmusikk 

09.00 

  Lesehalvtime 

  

Engelsk  

  Juleavslutning med 

foreldre  09.00 

 

 

 

    Lesehalvtime 

 

Matte 

      Lesehalvtime 

 

          Tema  

 

10.00 
Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

10.15     3-deling 

Tema/ 

engelsk/  

matte       

  Spise til 11.00   

 

Diverse aktiviteter 

 

 

Tema/norsk 

mitt valg 

 

 

    

Mitt valg  

 

 

 Norsk: gr. 1: 

 Blekksprut  

Gul, lilla, oransje 

   

Svømming gr. 1:  

Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå   

11.05 Lunsj 

 

Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

12.00   

3-deling 

Tema/ 

engelsk/  

matte  

 

 

13.00- 14.15  

Norsk gr. 2: 

 Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå 

Svømming gr. 2:  

Blekksprut. 

Gul, lilla, oransje 

Diverse aktiviteteter 

 

 

Tema/Norsk 

Mitt valg  

    

      Oppmuntring fra 

Norli og Mattelabb 

 Vi ser julefilm  

 

 

      

 

   Ferdig 12.45  

 
Ferdig 13.30 

Ferdig 14.15  

 
Ferdig 14.00 Ferdig 13.30  



 

Husk:  

●​ Svømming. Elevene trenger badetøy, badehette, håndkle og såpe.  

●​ Ta med leksemappen hver fredag.  

●​ Det må henge regntøy, støvler og byttetøy på skolen hele uken.  

●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på Vigilo. Husk å melde fravær innen klokken 08.15. 

●​ Tlf. til trinnkontoret: 408 10 382. Beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen 13.00.  

●​ Trinnkontakter: Jenny Anteryd (mor til Edvin): jenny.anteryd@gmail.com​
Trine Solsvik (mor til Falk): trine_solsvik@hotmail.com​
Maiken Stendal Hovland (mor til Vilje): mshovland@gmail.com 

Info til hjemmet:  

 

For en uke vi har hatt. På onsdag fikk vi omvisning på Brann stadion. Vi er så takknemlige for at 

Jens tok i mot oss og viste oss rundt inne på stadion. Elevene fikk også spise lunsjen sin på stadion, 

det er det ikke mange skoletrinn som har fått lov til. Vi er heldige!  

 

Elevene leverte en super fredagssamling i dag. De tok skikkelig i på sangene og vi fikk mye skryt. Vi 

gleder oss til samlingen. Vi må takke så mye for alle de gode kakene og snacksen dere foreldre kom 

med i dag. Elevene ante ingenting og fikk seg en skikkelig stor feiring. Tusen takk for alle bidrag!  

 

   

Diverse informasjon:  

Juleavslutning for 4. trinn, onsdag 03. desember fra klokken 09.00 til ca. 10.00 i gymsalen. Vi 

ønsker foresatte velkommen til juleavslutningen, der vi skal vise frem vår Brann-samling.  

Husk å ta med røde klær!  

 

 

Norsk: Denne uken har vi jobbet med leseforståelse. Vi øver elevene på å lese en tekst og hente ut 

viktig informasjon. Elevene øver seg på å letelese i en tekst, for å kunne svare på oppgaver til 

teksten. Vi skal øve på dette videre. Fredag er siste dag for Norli lesekonkurranse, husk å 

registrere bøker som elevene har lest innen fredag 05.12. Elevene har nå lest over 1700 sider i 

gjennomsnitt per elev, noe som er en stor forbedring fra i fjor da elevene leste 800 sider i 

gjennomsnitt. Godt jobbet!  

 

Norli lesekonkurranse: Klassekoden til 4. trinn på Hellen skole er:  DNPD.  
 

Tema: I tema skal vi fortsette med livet havet. Elevene skal velge seg et dyr som bor i havet som 

de skal utforske og presentere senere. Det er lekse å fortsette med med dette prosjektet hjemme.  

 

Matte: Vi skal arbeide med tabeller og statistikk denne uken. Vi kommer også til å arbeide med et 



 

julehefte i matte.  

 

Engelsk:Denne uken har elevene intervjuet hverandre, slik at Sara ble litt bedre kjent med klassen. 

Elevene har også tegnet en tegning basert på en engelsk beskrivelse. 

 

 

Diskusjonsoppgave: 

For store brusflasker er det 3 kr i pant, for små brusflasker er det 2 kr i pant, og 

for brusbokser er det 2 kr i pant. Lukas skal pante 5 store brusflasker, 4 små 

brusflasker og 6 brusbokser. 

 

 

 

Hilsen alle på 4. trinn.  

 


