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Fag Tema Mål 

Norsk Utdanning 

Jobb  

 

●​ bruke noen grunnleggende regler for rettskriving, tegnsetting og grammatiske strukturer, og uttrykke seg 
skriftlig med variasjon i ordforråd og strukturer 

●​ snakke norsk med stort sett funksjonell uttale  
●​ gjenfortelle, forklare og reflektere over innholdet i ulike tekster og begrunne egne synspunkter muntlig og 

skriftlig 

●​ finne informasjon  og samtale om ulike utdanninger og yrker basert på egne interesser og muligheter 

Samfunnsfag Arbeidsliv  
●​ presentere sentrale aktører og gi eksempler på lover og regler som regulerer arbeidslivet 
●​ utforske relevante utdanningstilbud og lokalt arbeidsliv og reflektere over egne muligheter for videre 

opplæring, utdanning og karriere 
 

Naturfag Celler  ●​ beskrive hvordan alle organismer er bygget opp av celler, og gi eksempler på noen oppgaver cellene har 

 

Informasjon  

Skolens hjemmeside: Bergen kommune - Forberedende opplæring for Voksne (FOV);  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen/arbeidsplaner            

 

           

 

 

    

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/grunnskole-for-voksne
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen/arbeidsplaner
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+ MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

08.30 – 
10.00 

 

Naturfag 

Dere jobber med 
arbeidsoppgaver til 
kapittelet om celler. 

 

Vi er på klasserommet 

  Matematikk 

Se Google 

Classroom  

Naturfag 

Dere fortsetter med 
arbeidsoppgaver om 
celler. Husk å levere inn 
når dere er ferdige! 

Ekstra teksthefte om 
celler for dem som blir 
tidlig ferdige. 

Engelsk 

 

Se Google 
Classroom 

IKT/Matematikk 

 

Matematikk 

Se Google Classroom 

 

10.30 – 
12.00 

 

Engelsk 

 

Se Google Classroom 

 

Samfunnsfag 

Grip 3 Samfunnskap 

Lover og regler som regulerer 
arbeidslivet 

Norsk 

Julefortelling  

 

Matematikk 

 

Se Google 
Classroom 

Samfunnsfag 

Arbeidsliv  

 

12.30 – 
14.00 

Norsk   
Adventvers 

  God i norsk kapittel 3 

s. 40-41 

                      

 

      Norsk  
Adventvers 

Skriveoppgave- 

Mitt yrke  

Norsk  
Diktat 

 

Slutt 13.15 

Studietid 

 Skriveoppgave 

 

 

God helg 
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Ekstra arbeid/hjemmearbeid:  

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Norsk  
Øv på ukens dikt/vers  
Les minst 5 ganger. Les meg flyt og 
innlevelse.  
 
Advent 

av: Inger Hagerup 

Så tenner vi et lys i kveld, vi tenner det for 

glede 

Det står og skinner for seg selv og oss som er 

tilstede 

Så tenner vi et lys i kveld, vi tenner det for 

glede 
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