
 

 
UKEPLAN 8. TRINN UKE 50  

                              8.- 12. desember 
 

Sosialt mål Jeg kan vise empati 

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN pynte    klasserom     konkurranse     Lucia      lys (levende) 

NORSK: Fortelling 
Mål: Kunne vise i stedet for 
å si, og kunne utvide 
øyeblikket 

Vi jobber med varierte skriveoppgaver til et bilde. Arbeidet er forarbeid til 
en én-times skriveøkt onsdag 17. desember. Vi skriver fortelling i 
begynnelsen av neste termin.  

MATEMATIKK: 
Heldagsprøve 
Mål: Se målark i 
classroom.  

Vi forbereder oss til heldagsprøven. Onsdag jobber vi med programmering.  
 
Lekse: Øv hjemme til heldagsprøven. Bruk øveprøve og målark som du 
finner i classroom når du øver. Husk å ta med skrivesaker, linjal, kalkulator 
og bøker til prøven.  

ENGELSK: Lytteoppgave 
Mål: Kunne lytte til og 
forstå ord og uttrykk, svare 
på spørsmål til ukjent 
tekst. 

Lesson 1: Listening tasks​
​
Lesson 2: Improve your writing part 1 page 68 - 71 
 
 

SAMFUNNSFAG: 
Demokrati for alle 
Mål: Kjenne til hvordan det 
står til med demokratiet i 
Norge i dag og forklare hva 
som menes med ordet 
netthets.  

Vi fortsetter med kapittel 6: “Demokrati for alle - fra 1814 til i dag” i Arena. 
Vi ser nærmere på hvordan det står til med demokratiet i dag, og hvordan 
netthets kan ha innvirkning på demokratiet (side 124-127). 
 
8C og 8D har samfunnsfag på fredag.  
 

NATURFAG: Kjemi 
Mål: Hvilke grunnstoffer 
som finnes og hvordan de 
kan ordnes i et system 

Vi repeterer de vanligste grunnstoffene og hvordan de er ordnet i 
periodesystemet.  
 
Lekse: Se på periodesystemet og repeter de 20 første grunnstoffene.  

KRLE: Hinduisme i dag 
Mål: Kunne fortelle om fest 
og hverdagsliv 

Vi lærer om Matma Gandhi, og reflekterer over kjente Gandhi-sitater.​
Vi lærer litt om hindustiske fester og ser en episode om en hindufestival i 
India: Leos reise: 4. episode - NRK TV 

UTDANNINGSVALG: 
Yrker 
Mål: Kunne beskrive egne 
styrker og egenskaper og 
interesser, og kunne se 
dette i sammenheng med 
utdannings- og yrkesønsker 
og livsmestring 

Vi ser på yrkene rørlegger og eiendomsmegler, og arbeider med s.18-23 i 
boka der vi ser på interesser og egenskaper knytta til dei ulike yrkene 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/pynte.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/klasserom.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/konkurranse.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/Lucia.mp4
https://www.minetegn.no/Tegnordbok-HTML/video_/lys-levende-lys.mp4
https://tv.nrk.no/serie/leos-reise/sesong/1/episode/MYNT17000414


KRØ  
 
 

8AB: Halve økten dans og halve økten innebandy 
8CD: Gruppe 1: svømming (se info under). 
Gruppe 2&3: Lek, fotball og basket. 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. Drikkeflaske ved behov. 
 
OBS: Svømming (gruppe 1) skal ha livredningsprøve, med klær. Denne 
dagen må dere derfor ha med dere 1) svømmetøy, 2) vanlige hverdagsklær 
til å bade i (tips: bruk løse/vide klær som t-skjorte og jobbebukse (ikke 
inntilsittende tights/dongeri), sokker), 3) dusjetøy og såpe og 4) tørt tøy til 
å ta på etter svømmetimen. 
 
Dere skal hoppe uti bassenget, svømme 200m (rygg/bryst), hente dukke 
opp fra bunn (1,5m dybde), svømme en lengde med en annen person 
(livredning) og få denne personen på land, sjekke personens tilstand, legge 
i stabilt sideleie + utøve HLR på dukke. Alt skal skje med klær på! 

K&H: Håndverks- 
teknikker 
Mål: Se classroom 

Gruppe 1 har tresløyd med Maja 
Gruppe 2 har leire med Tone 
Gruppe 3 har tekstil med Hanne 
Oppgavene ligger i classroom.  

ARBEIDSLIVSFAG Selvvalgt prosjekt.                  

SPANSK: Mi Gente  
Kunne beskrive deg selv og 
andre i familien 
Kunne telle fra 16 - 100 
Kunne si når du og andre 
har bursdag 
Verbene ser og tener  

Laila sine elever: Temaprøve Pare 2: Mi Gente 
Alexandra sine elever: Kort temaprøve der vi kameratretter rett etterpå. 
 
En casa: Repetere det vi har jobbet med i timene og hjemme. Husk at 
oppgavene i oppgaveheftet (utdelt i papir og digitalt) er veldig like de 
oppgavene dere får.  
 

TYSK: 
Kunne fortelle om deg selv 
og familien din.  

Vi jobber videre med å snakke om egne interesser, og å snakke om 
interessene til andre (f.eks. familiemedlemmer).  
Hausaufgaben: Blooket-oppgave om familie-ord. 

VALGFAG Innsats for andre: Vi skal dele ut pepperkaker. Møt i G-basen. Kle deg 
etter været.  
Tegnspråk: Øvelser i avlesning og tema jul. 
Fysisk: Styrketrening 
Prod. for scene: Forestilling for SFO! Husk kostymer og rekvesitter! Etter 
forestillingen blir det nedrigg og en liten premierefest. Det blir avspasering i 
faget mandag 15. desember, og mandag 5. januar. Hjemme: skriv 
egenvurderingen om den ikke er blitt gjort på skolen. Husk å trykke “lever”.  
Friluftsliv: Vi skal ha halv økt med utdeling av prøver og egenvurdering. 
Møt opp i 9B sitt klasserom.  
Teknlogi og design: Vi jobber litt overtid (30 min) pga tidligere 
avspassering i august 

KONTAKT: Vigilo 

  

 

https://play.blooket.com/play?hwId=6932ab3a36ace6712b2116ed

