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PALS: Humor og glede  
-​ Jeg hilser og smiler til de andre på skolen  
-​ Jeg er bevisst på at humøret mitt smitter over på andre  

 
Info:  

●​ Alf- kjøkkengruppen avspaserer 1+2 time tirsdag 
●​ Oppstart av volleyballturnering. Se lekseplan for når 8C skal spille kamp. Husk klær og sko til disse timene. 
●​ Matteprøve tirsdag for de som ikke gjennomførte forrige uke.  
●​ Torsdag 11.12 får elevene avspasere de to siste timene for å selge kalendere i forbindelse med Adinaaksjonen.  
●​ Husk svømming fredag 

  Emne: Mål: 

Norsk Lese og skrive Lytte til “Muffe tar saken”. Skriveøvinger. 

Engelsk Classic stories Listen to and read different texts 

Samfunnsfag Demokrati for alle Jeg kjenner til hvordan demokratiet i Norge har utviklet seg. 

KRLE Verdensreligionene  

Matematikk Delelighet og 
sammensatte tal 

Vite hva delelighet er. Vite hva et sammensatt tall er. Vite hva et primtall er 

Naturfag Kjemi: hverdagslig 
kjemi 

Vi lærer om aggregattilstander, blandinger og løsninger. 

Kroppsøving Volleyball og 
svømming 

Å kunne spille sammen på lag og gjøre andre gode. 

UV Mitt yrke Forbered deg til å presentere!  

Friluftsliv Kart Jeg kan lese kart og bruke kompass- Ta med klar til å være på tur, men vi starter i klasserom nr. 10. 

 
 
 
 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Samf ALF Matte Volleyball Svømming 

2 09.30 
10:30 

Matte ALF / Språk Volleyball Volleyball Svømming 

3 11:00 
12:00 

KRLE Engelsk Naturfag Engelsk Matte 

4 12:10 
13:10 

Valgfag Norsk Kunst og 
håndverk 

 
Selge 

kalendere 

Samfunnsfag 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Kunst og 
håndverk 

Samfunnsfag 
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Dag Fag Lekser 

Mandag Samfunnsfag  

Matte  

KRLE  

Valgfag Fysisk aktivitet og helse: Gjør egenvurderingen du finner i Classroom.  

Valgfag  

Tirsdag Språk/ALF Se plan under Alf- kjøkkengruppen avspaserer 1+2 time 

Engelsk  

Norsk  

Onsdag Matte  

Kroppsøving Volleyballkamp mot 8D. Husk guttelag og jentelag. 

Naturfag  

Kunst og håndverk  

Torsdag Kroppsøving Volleyballkamp mot 8E.  

Norsk  Lekse: Les side 293. Les gjerne høyt for noen hjemme. Finn ut: a. Bjørnstjerne Bjørnson b. 
Nasjonalromantikken. 
Leveres på classroom. 
I timen: Volleyballkamp mot 8A 

Engelsk Do task 7 and 8 on page 105 

Adinaaksjonen: Elevene avspaserer fra kl 12:00 for å selge kalendere!  

Fredag Svømming! 

Matte Leksa kommer på classroom på mandag. 

Samfunnsfag  

Samfunnsfag  

 
 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Prøve i kap 2. Se classroom for oppsummeringsark. Utgår pga Adina-dag. 

Fransk Du har en oppgave i Classroom du må gjøre ferdig til i dag Utgår pga Adina-dag 

Tysk I dag skal dere fremføre språkportretten i klassen. Husk å 
øve for fremføringen. 

Til i dag skal dere verbbøyning i tabellen s. 35 oppgave 2. 
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Engelsk for. Be ready to talk about your poster today. Kalendersalg. 

ALF Alf- kjøkkengruppen avspaserer 1+2 time 
 

Valgfag  

 


