
9A: uke 50                               ​​ ​ Sosialt mål: Vi øver på å vise takknemlighet i hverdagen. Se tips på siste side.  
 

9A Blå (På vandring, husk å sjekke rom!) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Arbeidsøkt (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Bruk tiden til å forberede 
deg til prøver eller gjøre lekser 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  

 
Mat & helse (Gr. 3) 

Lærer: Didrik 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du 
ikke kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  

 
Mat & helse (Gr. 1) 

Lærer: Bård 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 
Tema: 

Regneøkt 
 
Del 2. 
Alle hjelpemidler er tillatt, utenom 
internett og kommunikasjon. 
 
Husk å ta med: 
Chromebook + lader, skrivesaker 
og mattebøker. 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Naturfag 
Rom: 10B storrom 
Tema: Tiltak for å bremse 
klimaendringer 
I timen: Internasjonalt, nasjonalt 
og individnivå. 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 

Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Klima 
I timen: Gr 2 har forsøk, resten 
skal jobbe med klima på ulike vis. 

NB! Det er spising og storefri fram 
til 10.50. Deretter er det skriveøkt 
fram til 13.05.  

 
Skriveøkt i norsk  

Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Litteratur og lesing 
 
All relevant informasjon og 
forberedelsesmateriell ligger i 
norskfaget. Husk Chromebook, 
lader og Fabel-bok.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Psykisk helse 
 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Samfunnsfag 
Rom: 9B storrom 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Oppstart av det nye emnet 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: 702 
Tema: Regneøkt 
I timen: Øve til regneøkt 

Engelsk 
Room: 8A innerste rom 
Tema: Love and relationships 
I timen: Marigold 

Norsk 
Rom: 702 
Tema: Litteratur  
I timen: En julefortelling 

5. time  
13:15 – 
14:15 

KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Etikk 
I timen: Case til vurdering  

 Norsk 
Rom: 8B innerste rom 
Tema: Litteratur 
I timen: Forberedelse til skriveøkt 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

 

6. time  
14:25 – 
15:25 

  KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Etikk 
I timen: Innspilling av snakkesirkel 
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9A Rød  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Bruk tiden til å forberede 
deg til prøver eller gjøre lekser 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  

 
Mat & helse (Gr. 3) 

Lærer: Didrik 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  
 

Mat & helse (Gr. 1) 
Lærer: Bård 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 
 

Regneøkt 
 
Del 2. 
Alle hjelpemidler er tillatt, utenom 
internett og kommunikasjon. 
 
Husk å ta med: 
Chromebook + lader, skrivesaker 
og mattebøker. 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Engelsk 
Room: 9A innerste rom 
Tema: Love and relationships 
I timen: Marigold 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Klima 
I timen: Gr 2 har forsøk, resten 
skal jobbe med klima på ulike vis. 

NB! Det er spising og storefri fram 
til 10.50. Deretter er det skriveøkt 
fram til 13.05.  

 
Skriveøkt i norsk  

Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Litteratur og lesing 
 
All relevant informasjon og 
forberedelsesmateriell ligger i 
norskfaget. Husk Chromebook, 
lader og Fabel-bok.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Oppstart av det nye emnet 
 

4. time  
12:05 – 
13:05  

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Tiltak for å bremse 
klimaendringer 
I timen: Internasjonalt, nasjonalt og 
individnivå. 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Regneøkt 
I timen: Øve til regneøkt 

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Litteratur 
I timen: Forberedelse til skriveøkt 

Naturfag 
Rom: 9A innerste rom 
Tema:  
I timen:  

5. time  
13:15 – 
14:15 

  KRLE 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Etikk Vurdering  
I timen: Innspilling av snakkesirkel 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Norsk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Litteratur  
I timen: En julefortelling 

6. time  
14:25 – 15:25 

  Matematikk 
Rom: 9A innerste rom 
Tema: Regneøkt 
I timen: Øve til regneøkt 
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9A Oransje  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:10 - 
09:10 

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
I timen: Bruk tiden til å forberede 
deg til prøver eller gjøre lekser 

Kroppsøving (Gr. 1+2) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  

 
Mat & helse (Gr. 3) 

Lærer: Didrik 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 4/Gr. 3) 
Lærer: Oda 
Tema:  

NB: Innsjekk 09.10. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Kroppsøving (Gr. 3+4) 
Lærer: Sebastian 
Kampsport i idrettshallen. HUSK 
GYMTØY!  
 

Mat & helse (Gr. 1) 
Lærer: Bård 
Julekaker og vasking 
 

Musikk (Gr. 2/Gr. 1) 
Lærer: Oda 

Regneøkt 
 
Del 2. 
Alle hjelpemidler er tillatt, utenom 
internett og kommunikasjon. 
 
Husk å ta med: 
Chromebook + lader, skrivesaker 
og mattebøker. 

2. time  
09:15 – 
10:15 

Norsk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Litteratur 
I timen: Forberedelse til skriveøkt 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

3. time  
10:25 – 
11:25  

Utdanningsvalg (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: 
I timen: 

Fremmedspråk 
Se romfordeling og lekser på siste 
side.  

Naturfag (Fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Klima 
I timen: Gr 2 har forsøk, resten 
skal jobbe med klima på ulike vis. 

NB! Det er spising og storefri fram 
til 10.50. Deretter er det skriveøkt 
fram til 13.05.  

 
Skriveøkt i norsk  

Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Litteratur og lesing 
 
All relevant informasjon og 
forberedelsesmateriell ligger i 
norskfaget. Husk Chromebook, 
lader og Fabel-bok.  

Samfunnsfag (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 9A 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Psykisk helse 

4. time  
12:05 – 
13:05  

KRLE 
Rom: 9A storrom 
Tema: Etikk Vurdering 
I timen: Innspilling snakkesirkel 

Matematikk (Fellesøkt) 
Rom: 9A storrom 
Tema: Regneøkt 
I timen: Øve til regneøkt 

Matematikk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Regneøkt 
I timen: Øve til regneøkt 

Engelsk 
Room: 9A storrom 
Tema: Love and relationships 
I timen: Marigold 
 

5. time  
13:15 – 
14:15 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Tiltak for å bremse 
klimaendringer 
I timen: Internasjonalt, nasjonalt og 
individnivå. 

 Samfunnsfag 
Rom: 9A storrom 
Tema: Ungdomstid 
I timen: Oppstart av det nye emnet 
 

Valgfag 
Se romfordeling og lekser på siste 
side. 

Naturfag 
Rom: 9A storrom 
Tema:  
I timen:  
(De som ikke har spilt inn 
snakkesirkel i KRLE gjør det 
denne timen) 

6. time  
14:25 – 15:25 
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Fremmedspråk: 

Spansk  9B storrom/9A storrom  Onsdag: Grammatikkprøve 

Tysk  9A storrom Tirsdag: Snakkesirkel for alle som ikke har hatt det.  

Fransk  9A innerste rom Storyline. I løpet av tirsdag må alle være ferdige med å tegne og skrive om familien sin. Presenteres rundt bordene på onsdag. Deretter skal du tegne og skrive om “deg selv”. 

Engelsk fordypning 10B storrom  

Arbeidslivsfag 10B innerste rom  

 
 

Valgfag:  

Design og redesign Fysisk aktivitet og helse Produksjon for scene Friluftsliv Reiseliv  Medier og kommunikasjon Programmering Teknologi og design Innsats for andre 

K&H-rommet Idrettshallen/kjøkkenet 
Gruppe 1: kjøkken 
Gruppe 2, 3 og 4: Basistrening i 
idrettshallen  
 

Musikkrommet Hjemmeområde 10A Hjemmeområde 
8A  

Hjemmeområde 9A  Hjemmeområde 
8B  

Hjemmeområde 
8B  

Hjemmeområde 9B  

 

Hjemmearbeid for uken:  

Norsk: Vi har skriveøkt på torsdag, og alt du trenger for å øve og forberede deg finner du i norskfaget på Classroom. Det er lurt å ha jobbet godt med dette før skriveøkten. 

Kroppsøving: Husk å reflektere etter hver økt.  

Matematikk: Vi har regneøkt på fredag og mandagen etter. Så husk å bruke litt tid på matematikk hjemme. Du finner informasjon i matematikkfaget på Classroom. 

Bøker: Før juleferien må du levere bøker du har lånt til Thomas. Du kan fortsatt ha bøkene litt til hvis du vil det, men husk på dette fram mot ferien.  

Mat og helse: Få gjort egenvurderingen som ligger ute i classroom 

Utdanningsvalg: Få fylt inn og underskrevet jobbskyggekontrakten 

 

I uke 49–51 øver vi på takknemlighet gjennom:  
• Å si takk 
• Å sette pris på å lære 
• Å anerkjenne andre 
• Å sette pris på andres gode handlinger  

 
Kontaktlærere: 9A1: Anette Nygaard, 9A2: Thomas Bastiansen, 9A3: Kristine Gran Acevedo, 9A4: Sigrid Hjelmtveit 
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