
Uke 51  Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

                 10B lilla​ Storrommet 

 Mandag 15/12 Tirsdag 16/12 Onsdag 17/12 Torsdag 18/12 Fredag 19/12 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2) 
Svømming! Innsjekk som normalt, 
deretter buss fra Holen busstopp kl 
08.20 
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantina fra 08.00 

Språk og arbeidslivsfag 
 

Kroppsøving (10B3+10B4) 
Svømming! Innsjekk som normalt, deretter
buss fra Holen busstopp kl 08.20 
 
Mat og helse (10B2) Timen starter 08.00 
  
Musikk (10B1) Timen starter 08.00 
Komposisjon og swing 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

 Siste skoledag 
 
Vi starter kl. 08.10 og avslutter 
skoledagen kl. 11.  
 
Vi ønsker dere alle en riktig god jul og et 
godt nytt år.  
 
 

 

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (Storrommet)​
Tema: Å lese en skjønnlitterær tekst​
Mål: Vi leser videre i “Stargate” av  
Ingvild H. Rishøi (2022) 

Fellestime i matematikk 
(Storrommet)​
Tema: Funksjoner​
Mål: Lære å bruke GeoGebra 

3.time 
10.25- 
11.25 

Norsk (Storrommet) 
Tema: Å lese en skjønnlitterær tekst​
Mål:Vi leser videre i “Stargate” av  
Ingvild H. Rishøi (2022) 
 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4) 
Komposisjon og swing 
Husk CB​
​
Mat og helse (10B3)  
​
 

Fellestime i norsk (10B hjemmeområde) 
Tema: Vi lager julekort og fyller ut 
egenvurdering. ​
 

Vi ser en julefilm 🎄 

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag Utdanningsvalg (10B basen)  
Tema: Skriftlig vurdering i KRLE.  
(KRLE låner timen) 

5.time 
13.15- 
14.15 

Matematikk (Storrommet)​
Tema: Funksjoner​
Mål: Lære om lineære funksjoner 

  Valgfag 13.15-14.45 
 
 

6.time  
14.25- 
15.25  

    

 

 

 

 



Uke 51  Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

10B grønn - Lillerommet​ ​    

 Mandag 15/12 Tirsdag 16/12 Onsdag 17/12 Torsdag 18/12 Fredag 19/12 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2)  
Svømming! Innsjekk som normalt, 
deretter buss fra Holen busstopp kl 
08.20 
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantina fra 08.00 

Språk og arbeidslivsfag Kroppsøving (10B3+10B4) 
Svømming! Innsjekk som normalt, deretter 
buss fra Holen busstopp kl 08.20 
 
Mat og helse (10B2) Timen starter 08.00 
  
Musikk (10B1) Timen starter 08.00 
Komposisjon og swing 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

 Siste skoledag 
 
Vi starter kl. 08.10 og avslutter skoledagen 
kl. 11.  
 
Vi ønsker dere alle en riktig god jul og et 
godt nytt år.  
 

 
 
 

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (Lillerommet)​
Tema: Å lese en skjønnlitterær tekst​
Mål:Vi leser videre i “Stargate” av  
Ingvild H. Rishøi (2022) 

Fellestime i matematikk 
(Lillerommet)​
Tema: Funksjoner​
Mål: Lære å bruke GeoGebra ​
 

3.time 
10.25- 
11.25 

Matte  (Lillerommet)​
Tema: Funksjoner​
Mål: Lære om lineære funksjoner  

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4)​
Komposisjon og swing 
Husk CB​
Mat og helse (10B3)  
 

Fellestime i norsk  (10B hjemmeområde)​
Tema: Vi lager julekort og fyller ut 
egenvurdering. ​
 
 

Vi ser en julefilm 🎄 

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag​
 

Utdanningsvalg (10B basen)  
Tema: Skriftlig vurdering i KRLE.  
(KRLE låner timen) 

5.time 
13.15- 
14.15 

  Engelsk  (Lillerommet)​
Tema: Democracy and citizenship​
Mål: We continue our work on the human 
rights project 

Valgfag 13.15-14.45 
 

6.time  
14.25- 
15.25 

  Samfunnsfag (Lillerommet)​
Tema: Demografi 
Mål: Vi ferdigstiller fagteksten 

 

 

 



Uke 51  Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

10B gul ​ Vandring​ ​ ​  

 Mandag 15/12 Tirsdag 16/12 Onsdag 17/12 Torsdag 18/12 Fredag 19/12 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2)  
Svømming! Innsjekk som normalt, 
deretter buss fra Holen busstopp kl 
08.20​
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 
 
Innsjekk i kantina fra 08.00 

Språk og arbeidslivsfag Kroppsøving (10B3+10B4) 
Svømming! Innsjekk som normalt, deretter
buss fra Holen busstopp kl 08.20 
 
Mat og helse (10B2) Timen starter 08.00 
  
Musikk (10B1) Timen starter 08.00 
Komposisjon og swing 
Husk CB 
Innsjekk i kantina fra 07.55 

 Siste skoledag 
 
Vi starter kl. 08.10 og avslutter skoledagen 
kl. 11.  
 
Vi ønsker dere alle en riktig god jul og et 
godt nytt år.  
 

 

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (9A lillerom)​
Tema: Å lese en skjønnlitterær tekst​
Mål:Vi leser videre i “Stargate” av  
Ingvild H. Rishøi (2022) 

Fellestime i matematikk (10B 
basen) 
Tema: Funksjoner​
Mål: Lære å bruke GeoGebra  

3.time 
10.25- 
11.25 

Engelsk (802)  
Tema: Democracy and citizenship​
Mål: We continue our work on the 
human rights project 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4)​
Komposisjon og swing 
Husk CB​
Mat og helse (10B3)  
​
​
 
​
​
 

Fellestime i norsk (10B hjemmeområde)  
Tema: Vi lager julekort og fyller ut 
egenvurdering.  

Vi ser en julefilm 🎄 

4.time 
12.05- 
13.05 

Språk og arbeidslivsfag Utdanningsvalg (10B basen)  
Tema: Skriftlig vurdering i KRLE.  
(KRLE låner timen) 

5.time 
13.15- 
14.15 

Norsk (Lillerommet)​
Tema: Å lese en skjønnlitterær tekst​
Mål:Vi leser videre i “Stargate” av  
Ingvild H. Rishøi (2022) 

 Samfunnsfag (Storrommet)​
Tema: Demografi 
Mål: Vi ferdigstiller fagteksten 

Valgfag 13.15-14.45 
 
 

6.time  
14.25- 
15.25 

    

 
 
 
 



Uke 51  Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

Språkfag og arbeidslivsfag:  
 
Fransk  
Tema: Tu viens de quelle région ? 

Læringsmål: Eiendomsord 
Rom: 10A innerst 
 

Engelsk fordypning  
Tema:  Gender equality 
Læringsmål: 
Rom: Mandag: 6 etasje 8b. Tirsdag: 7 etasje nord 
 
Spansk  
Tema: Uttale 
Læringsmål: Bård: Presentasjon med Danilo 
Rom: 10B-basen 
 

Tysk  
Tema:  
Læringsmål:  
Rom: 10A storrom 
 
Arbeidslivsfag 
Tema:  
Rom:  
 
 
 
 



Uke 51  Sosialt mål: Takknemlighet (Jeg øver på: Å si takk, å sette pris på å lære, å anerkjenne andre og å sette pris på andres gode handlinger ) 

Valgfag 

Friluftsliv  

Fysisk aktivitet og helse  

Teknologi og design  

Programmering  

Produksjon for scene  

Innsats for andre  

Design og redesign   

Reiseliv   

 


