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Mandag 15.12 Tirsdag 16.12 Onsdag 17.12 Torsdag 18.12 Fredag 19.12 
Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Fellessamling 
 

Norsk​
Vi leser 
 
Vi skriver 
 
Vi former bokstaver av modellerkitt, 
lego, og klipper ut av aviser. 

 
Lek​
 
FAL (fysisk aktiv læring)​
vi samler bokstaver 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Kroppsøving​
 
 

Norsk 
Finmotorikk og “U” 
 

Matematikk 
Vi jobber med tallene 1-20 
 

Musikk m/ Fredrik 

Myk start med lek  
SAMLING 

 
Julesamling og 
julegudstjeneste 
 
 

 
Lek 
Vi leker inne og ute 
 
 

Grej 
Hint: grønn og liker ikke jul 

​
 
 

Myk start med lek  
SAMLING​

 
 
Escape room 
 

 
Lek 
Vi leker inne og ute 
 

Myk start med lek  
SAMLING 
 
 

Julefrokost 
 
Juletregang  
 
 

 
 
 

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 11:45 Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 13:15 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 
 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 

Lekse:  
Se ark i leksepermen 

Ta med leksepermen og 
gjerne en ting hjemmefra 
som begynner på ukens 
bokstav 

God jul! 

Ukens sang:  
Ukens spill: Uno 
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Informasjon: 
 
Husk å lese på leksen hver dag.  
 
Onsdag skal elevene på julesamling eller 
julegudstjeneste 
 
Fredag har 1. trinn felles julefrokost på skolen. 
Elevene tar med et valgfritt pålegg som de 
deler med medelevene. Skolen stiller med 
brød og smør. Hvis noen har med 
serveringsfat må det merkes med navn. 
Etter frokosten går vi rundt juletreet. 
 
Hvis fravær, husk å send melding i vigilo før 
08.00 
______________________ 
Ønsker dere å bestille skolemelk? 
https://www.skolelyst.no/  
Ønsker dere å bestille skolefrukt? 
https://www.skolefrukt.no/  

 

SMART​
          

●​ Jeg er stille mellom opptredener 
og sanger. 

 
 

 
 

 
       Samhold - Mangfold - Ansvar -Respekt - Trivsel  

Mål: 
 

●​ Vi jobber med tallene 1 - 20 
●​ Jeg øver på å gjenkjenne, lytte ut 

og forme bokstaven “U”.  
●​ Jeg klarer å klappe stavelser i 

forskjellige ord. 
●​ Jeg vet hva som blir igjen av et 

ord når jeg tar vekk en eller flere 
lyder. 
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