Ukebrev uke 51

Smart tema for november er TAKKNEMLIGHET

TAKKNEMLIGHET
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Det er nar vi legger merke til og er glad for
noe som skjer ...og sier det

Takknemlighet fremmer positivitet, velvaere og kan forbedre mental helse ved
a oke positive folelser og redusere symptomer pa depresjon og angst.
Takknemlighet fungerer ogsd som en motivator for selvforbedring og
oppmuntrer til prososial atferd.

Uke 51 og siste uken for skoleferie @

Skolekos

Vi forsgker sa godt vi kan a veere en snopfri skole, men vi trenger deres drahjelp til
dette. Siste dagen kan dere derfor gjerne sende med barna;

- En ekstra god lunchpakke, julekaker, kake, frukt eller kjeks. Dere kan ogsa
gjerne sende med kakao pa termos, saft og lignende istedenfor brus. Noe av
poenget er a vise barna at det faktisk finnes andre alternativer a kose seg
med.

Skolegudstjenesten og likeverdig tilbud



Sa blir det skolegudstjeneste pa onsdag for de som har takket ja til dette. Resten vil
vaere pa skolen og ha et likeverdig tilbud i denne tiden. 6 og 7 klasse vi vaere
sammen i dette tilbudet.

Siste skoledag

Den 20 desember blir siste skoledag dette aret. Det blir en kort dag pa skolen siden
elevene slutter 11:15. For de av dere som ogsa har barn pa SFO sa apner SFO nar
skolen slutter.

Regntay, regnveersdager og friminutt

Siden barna vare er sa store som de er sa er det ikke lengre like enkelt & kontrollere
hva de har pa seg av utetay. Denne uken har det imidlertid veert mye regn, og mange
av barna vare er bare sann delvis kledd etter vaeret. Dette farer til ungdvendige
konflikter i friminutt siden de blir vate kalde og irriterte. Videre at mange velger a
komme inn i gangene i friminutt, noe som gir oss en del ekstraarbeid. Dette snakker
vi med dem om, men det er fint om dere gjgr det samme

Naturfag Naturfag Skolegudstjenesten | Ikke svemming og Siste skoledag slutt
Musikk Musikk krgv denne dagen. 11:15
Norsk Norsk Kun vanlig tay.
Samfunnsfag Samfunn
Fag Laeringsmal Lekser
Norsk Jeg kan framfore en presentasjon jeg har laget selv for  [kke noen lekser denne

medelever

uken




Matematikk Jeg méle en vinkel med hjelp av gradskive.

Jeg kan multiplisere og dividere.




