
 

  4. TRINN HELLEN SKOLE   UKE 1   5.1- 9.1     
 

 

LEKSE 

​ Lesing: Felles leselekse i Salto 4 A: Ulv. Side 94 - 95  Velg eller   

​ Lesing: Les minst 15 minutter hver dag.   

 

Husk:  

●​ Svømming. Elevene trenger badetøy, badehette, håndkle og såpe.  

●​ Ta med leksemappen hver fredag.  

●​ Det må henge regntøy, støvler og byttetøy på skolen hele uken.  

  

Mandag 

 

Tirsdag       

 

 

Onsdag 

 

 

Torsdag  

 

Fredag 

 

08.30  Lesehalvtime 

3-deling 

Norsk/Engelsk

/matte  

  Lesehalvtime 

      Engelsk 

 

        

         3-deling 

Matte/ norsk/ 

K&H  

    Lesehalvtime 

 

Matte 

      Lesehalvtime 

 

           Tema  

 

10.00 
Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

10.15     3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte       

  Spise til 11.00   

3-deling  

Matte/Norsk/K&H 

 

 

Tema/norsk 

mitt valg 

        

Mitt valg  

 

 

 Norsk: gr. 1: 

Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå     

Svømming gr. 1:  

 Blekksprut  

Gul, lilla, oransje 
11.05 Lunsj 

 

Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

12.00   

3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte  

 

 

13.00- 14.15  

Norsk gr. 2: 

Blekksprut. 

Gul, lilla, oransje 

Svømming gr. 2:  

 Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå 

      3-deling 

Matte/Norsk/K&H 

 

Tema/Norsk 

Mitt valg  

 

 

Ukeslutt  

 

 

 

 

      

 

   Ferdig 12.45  

 
Ferdig 13.30 

Ferdig 14.15  

 
Ferdig 14.00 Ferdig 13.30  



 

●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på Vigilo. Husk å melde fravær innen klokken 08.15. 

●​ Tlf. til trinnkontoret: 408 10 382. Beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen 13.00.  

●​ Trinnkontakter: Jenny Anteryd (mor til Edvin): jenny.anteryd@gmail.com​
Trine Solsvik (mor til Falk): trine_solsvik@hotmail.com​
Maiken Stendal Hovland (mor til Vilje): mshovland@gmail.com 

Info til hjemmet:  

 

Vi har hatt en fin siste uke med elevene før ferien.  

 

Vi fikk et fint Vilvite besøk. Der fikk vi være med på programmering med Spike Essentials. I dette 

læringstilbudet introduserte Vilvite elevene for kombinasjonen LEGO og programmering. Spike 

Essential er utviklet for aldersgruppen 1.-4.trinn. Trinnet ble delt i to og elevene fikk være med sin 

gruppe på programmet. Da de ikke var med på programmet, var de på utstillingen inne på Vilvite.  

 

 

Første skoledag etter ferien er mandag 05. januar.  

 

Ønsker alle en fin juleferie og et godt nytt år. Vi gleder oss til å møte elevene igjen etter ferien og 

ser frem til en fin vår på 4. trinn.  

 

 

 

Hilsen alle på 4. trinn.  

 


