
  
 
 

          Læringsplan for 7. trinn, uke 2 rom 16  
 

MANDAG  
5.januar 

Start 08.30 
 

 
Engelsk 

English speaking 
countries 2 

 
Samfunnsfag 

Trekanthandel og slaveri 
 

Matte  
Algebra 

 
 

Norsk  
Juleferien min  

 
 

Slutt 14.00 
 
 

14.00-15.00  

TIRSDAG 
6.januar 

Start 08.30 
 

 
Norsk  

Fagtekst 
 
 

Trinnmix 
Musikk: Dans 

K&H : Insekthotell 

Tema: Rasisme og 

antirasisme 
 
 
 

  
Slutt 13.15 

 

ONSDAG 
7.januar 

Start 08.30 
 

                 
               KRLE 
              Filosofi 

 
 

Kroppsøving 
         Elevmedvirkning -  
         Elevstyrt aktivitet 

Husk gymtøy og sko, 
såpe og håndkle 

 
 
 
                  K & H 
               Vinterbilde 
 
 

 
Slutt 14.00 

 

TORSDAG 
8.januar 

Start 08.00 
FYSAK  

 
 

Samfunnsfag 
Trekanthandel og slaveri 

 
 
 
 

Norsk/ K-grupper 
Grammatikk  

 
 

 
Engelsk 
Jamaica 

 
Slutt14.00 

FREDAG 
9.januar 

Start 08.30 
 

              Naturfag 
     Biologisk mangfold 
  

 
 
 
                 Matte  

Algebra 
 

 
Klassens time/ukeslutt 

  Practice translating  
 
  

Slutt 13.45 
 

 
GOD HELG !! 

●​ Velkommen tilbake. Og velkommen til 2026.  
●​ I uke 4 drar vi på leirskole. Info om dette kommer i egen mail på VIgilo. 
●​ Alle elevene fikk med seg pakkeliste hjem før jul. Sjekk gjennom denne i god tid.  

 
 
 



 
 

Læringsmål for uken 
Norsk:  
 
 
 
Matematikk:  
-Jeg kan utforske og bruke sammensatte 
regneuttrykk 

                                 
                                LESE HVER DAG 
 
 

Hjemmearbeid: LESE HVER DAG Vi forventer at du leser hjemme hver dag. 
Tilpass til egen hverdag og lesepreferanser. 

Sosial ferdighet: 
Selvhevdelse 
Arena: Uteområdet  
 
Forventninger: 

●​ Jeg kan stå imot negativt 
gruppepress.  

●​ Jeg kan stå for mine meninger på 
positive måter.  

●​ Jeg kan si stopp når det er nok. 

 
Her vil det ligge lenker til oppgaver elevene kan jobbe med hjemme. Oppgavene er 

stort sett relatert til det vi jobber med, mens andre ganger er det drilling på grunnleggende 
ferdigheter. 

 
 
                                     Norsk: Lesetrening 
                                     MATTE :Likninger 
                                     Naturfag: Guereza 
                                     Ukens ekstra utfordring(matte): Regnerekke 

Kontaktinformasjon:  
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom:    
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder:  
olav.solvang@bergen.kommune.no 
 
Kontaktlærer kontaktes via Vigilo 
                                         

                              
Practice translating this text into English. Test friday. 

                           

                            
 

https://skolenmin.cdu.no/_/norsk-5-7/norsk-7/lesetrening-6842bcbb560959a0bb9de8ec-6645c37163e54c8120cc9c5a-6489b7c0464551248778d334
https://skolenmin.cdu.no/o/likninger-657b155f9dbb3cf40d75942a?_=matematikk-7/overom-665055fda64d7399f1052a40-6684f8b5ac33363469cbd8be
https://skolenmin.cdu.no/komponent/guereza-6917065a7dd694187b069752?_=naturfag-7/ukas-dyr-665704bd01219288893a9600-6756e1e8e88999a03749e3ec
https://skolenmin.cdu.no/komponent/regnerekke-624ca805a079fbf99040a78e?_=matematikk-9/problemlosing-66558ab003e3cee0a37483b9-64d1d66734b9a5800cfcd1fc
mailto:olav.solvang@bergen.kommune.no

