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Informasjon

Velkommen tilbake <3
Vi haper du har hatt en koselig juleferie og at du har ladet opp til et nytt semester.

Mandag: Svgmming for GRUPPE 2.

Det blir ikke gym fgrste ukene fordi gulvet i gymsalen skal fikses.

Tverrfaglig tema: Jeg og vi Sosialt tema: Selvhevdelse
Laeringsmal Sosiale mal
Norsk: - Jeg kan uttrykke mine

- Jeg kan lage egne sammensatte tekster.

- Jeg kan reflektere over hvordan reklame pavirker - pa godt og vondt.

- Jeg kan vurdere ulike kilder kritisk. - Jegkan lytte til og
Matematikk:

egne meninger om saker.

respektere andres

Engelsk: meninger.
- Jeg kan forsta og bruke ord og uttrykk knyttet til asiatisk kultur og mat.
- Jegkan bestille mat pa restaurant og begrunne egne valg.

Naturfag:

Kontaktlzerere: Kari, Runa og Rune. FAU: Shelaine T. M. Nilsen og Are | Trinnkontakter: Kristian Toppe Aarlie og Kari
Runa.garnes@bergen.kommune.no Lundestad. Arnetveit.

kari.grinde@bergen.kommune.no shelainetherese@gmail.com og kristian_norway@hotmail.com og
Rune.skar@bergen.kommune.no areerlur@gmail.com kariarnetveit@hotmail.com
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Timeplan 7.trinn, Ulsetskogen skole 2025/26

Gruppe 1
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Flgyelstid 08.20-08.30 MORGENGYM Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid
08.20-08.30
1.okt Norsk K Matte RE Aldersblanding Musikk G Matte RE
08.30-09.45
oo 10.00-10.15
2.0kt Engelsk K Engelsk K Norsk K TemaR Norsk RE
10.00-11.30 + lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj
Storefri
11.30-12.00
3.pkt Naturfag K Norsk K Matte K KogH R Gym G
12.00-12.45 13.00
Lillefri
12.45- 13.00
4.0kt Naturfag K Tema K Gym RE Kog HR
13.00- 13.30/45
Slutt 14.00 Slutt 13.00 Slutt 14.00 Slutt 13.45
Slutt 13.45
Leksehjelp | Runa (45 min) Felles (30 min)
14.00-14.45
R: Runa Garnes, RE: Rune Skar, K: Kari Grinde.
Gruppe 2
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 Flgyelstid 08.20-08.30 MORGENGYM Flgyelstid
08.20-08.30
1 ¢kt Norsk R Norsk R Aldersblanding Matte RE Matte R
08.30-09.45
;'g";‘;";‘;‘oo 10.00-10.15
2.0kt Engelsk R Naturfag RE Norsk R Musikk G Norsk R
10.00-11.30 +  lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj +  lunsj
Storefri
11.30-12.00
3.¢kt Matte RE Naturfag RE TEMA G Gym RE KogH R
12.00-12.45 13.00
Lillefri
12.45- 13.00
4.0kt TEMAR Engelsk R Kog HR Gym G
13.00- 13.30/45
Slutt 14.00 Slutt 13.00 Slutt 14.00 Slutt 13.45 Slutt 13.45

Leksehjelp

14.00-14.45

Runa (45 min)

Felles (30 min)







