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Vedtak om helseverngodkjenning - Sælen oppveksttun skole 
Miljørettet helsevern godkjenner skoler etter forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler 
og skolefritidsordninger (forskriften). Alle skoler skal ha en godkjenning etter forskriftens § 
15. Dette brevet beskriver vår vurdering av skolen og eventuelle begrensninger vi vil sette i 
godkjenningen.  
 
 
Sælen oppveksttun skole har blitt delvis pusset opp og søkte om godkjenning etter forskriften 
20. november 2025. 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Sælen oppveksttun skole godkjennes etter forskriftens § 15 for en maksimalkapasitet 
på 333 elever.  
 
Vi har lagt følgende vurderinger til grunn:  
 

- Fordelingen av elever skal være slik at arealnormen på 2 – 2,5 m2 etterleves. 
Areal til lærer /andre ansatte kommer i tillegg. I alle undervisningsrom skal det 
ikke være flere personer enn at arealet per person er minimum 2 m2. 
 
 

 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
Vi viser til søknad om helseverngodkjenning av Sælen oppveksttun skole mottatt 20. 
november 2025, tilsyn 29. oktober og 03. desember 2025, vår tilbakemelding etter tilsyn 
sendt 12. november og 10. desember 2025, samt skolens svar av 26. november og 12. 
desember 2025. 
 
Siste tilsyn ble gjennomført 03. desember 2025. Til stede på tilsynet var: 
 

- Tonje Kalleklev – rektor, Sælen oppveksttun skole 
- Hanne Marie Lilleheie – konsulent, Sælen oppveksttun skole 
- Gro Bruvik – representant for eier, planlegger SUU, Bergen kommune 
- Magnar Fossdal – driftsansvarlig, EBE 
- Torgny Gjesdal – BF, EBE 
- Sunniva Whitfield Vatne – overingeniør, Miljørettet helsevern 
- Tone Constance Martinessen – overingeniør, Miljørettet helsevern 

 
Tilsynet bestod av befaring av lokalene. Internkontrolltilsyn ble utført 29. oktober 2025 
(saksnummer 2025/242482-4). Til stede var Tonje Kalleklev – rektor, Paal Nysæther – 
områdeleder, Hanne Marie Lilleheie – konsulent, Sælen oppveksttun skole, og Tone 
Constance Martinessen – overingeniør, Miljørettet helsevern. 
 
I etterkant av internkontrolltilsynet har skolen arbeidet aktivt med å lukke avvik knyttet til 
internkontrollsystemet. På siste tilsyn, 03. desember 2025, gjenstod det enkelte merknader. 
Vi mottok tilbakemelding på tilsynsrapport 12. november 2025 om at alle merknader lukkes, 
med unntak av gymsalen, som utelates fra denne helseverngodkjenningen, samt 
oppgradering av innervegger som er planlagt utbedret gjennom neste års sekkepost. 
 
Sælen oppveksttun skole har gjennomført en rekke oppgraderinger siden skolen fikk trukket 
sin helseverngodkjenning i 2019. Skolen har blant annet oppgradert skolekjøkkenet, 
rehabilitert toalettkjerne, installert desentralisert ventilasjon i 12 klasserom, bygget om 
ventilasjon i spesialfløyen, lagt nytt gulvbelegg og malt overflater i flere klasserom, montert 
lyddempende himling i 12 klasserom og etablert støyskjerm mot veien. 

Informasjon om skolen 

Adresse Torgny Segerstedts vei 4, 5143 FYLLINGSDALEN, gnr. 22, 
bnr. 10 

Eier av skolen Bergen kommune 
Eier av bygg/eiendom Bergen kommune 
Type skole Barneskole med elever fra 1. til 7. trinn.  

Antall elever 253 elever ved siste tilsyn 
Undervisningsareal 
(klasse/baserom med 
tilhørende grupperom) 

871,9 m2. klasserom hvor 3 klasserom er på SFO bygget, 
samt 157,3 m2 grupperom.  

Spesialisert 
undervisningsareal  

372,4 m2. Musikkrom, bibliotek, mat og helse og sløyd. 
Gymnastikksalen er ikke omfattet av godkjenningen. 

Toalett 24 toaletter tilgjengelig for elevene.   
Uteområde Ca. 11 000 m2. Med tilleggsareal utgjør dette ca. 13 100 m2.  

Skolen har et variert uteområde med lekeapparater og 
variasjon i arealer. Tomten er kupert, og det er skoleplass på 
begge sider av bygget med lekeapparater og benker. I tillegg 
er det nærhet til fotballbaner og turstier som brukes aktivt av 
skolen som gode tilleggsarealer. 

Ventilasjon SFO-bygget har balansert ventilasjon. Hovedbygg: En 
blanding av balansert og desentralisert ventilasjon 
(romaggregat) 
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Tilgjengelighet Noe elevtilpasning. Tiltak for elever med utfordringer, for 
eksempel rampe. Det kan etableres stellerom ved behov, og 
noen av dagens toaletter kan utvides dersom skolen får 
rullestolbruker 

Radon  Sist målt i 2013, viste forhøyet radon i noen rom. Satt inn 
romaggregater og utvidet driftstid på ventilasjonsanlegget på 
SFO-bygget. Ny måling utført høst 2025 viser verdier under 
grenseverdi i driftstid. Rapport blir ettersendt. 

Asbest Skolen har flere asbestholdige materialer, blant annet 
asbestholdige vindusbrett, asbestholdige plater, eternittplater 
og vinylfliser i deler av korridorene som antas å inneholde 
asbest. 

 

Vurdering 

Sælen oppveksttun skole ligger i Fyllingsdalen bydel og har et variert uteareal med nærhet til 
flere ulike idrettsaktiviteter. Skolen har gjennomgått flere oppgraderinger, men det gjenstår 
fortsatt enkelte forhold. Vi vurderer at skolen oppfyller et absolutt minimum av kravene i 
forskriften, og at det er viktig at tiltakene i skolens vedlikeholdsplan gjennomføres minimum 
som beskrevet.  
 
Skolen ser ut til å ha arbeidet målrettet for å etablere et velfungerende internkontrollsystem 
som oppfyller forskriftens krav. Det er viktig at systemet holdes levende og videreutvikles i 
tråd med skolens behov. 
 
Areal til elever  
Helsedirektoratet skriver i sin veiledning til forskriftens § 4 at klasserom/hovedrom bør ha et 
areal på 2,5 m2 per elev, med mindre klassen disponerer tilleggsarealer i nærheten av 
klasserommet/hovedrommet. Areal til ansatte kommer i tillegg, jf. neste vurderingstema 
«Areal til lærer». 
 
Når en klasse eller elevgruppe disponerer tilleggsarealer i nærheten av 
klasserommet/hovedrommet, kan klasserommet/hovedrommet planlegges etter en 
arealnorm på minimum 2 m2 per elev. Av 16 klasserom vurderer vi, på bakgrunn av avstand, 
tilgjengelighet, utforming og kapasitet, at Sælen oppveksttun skole kan legge til grunn 
minimum 2 m2 per elev i 4 klasserom. 
 
Dette er fordi skolen har en høy andel elever med behov for skjermet undervisning. Noe som 
dermed gjør flere av grupperommene utilgjengelige for øvrige elever. Flere grupperom har 
også en størrelse og utforming som gjør dem egnet til bruk av enkeltelever, men som gjør 
dem vanskelige å bruke for grupper av elever. I tillegg ligger noen av grupperommene langt 
fra klasserommene.  
 
Areal til lærer  
Areal for ansatte kommer i tillegg til arealnormen per elev. I sin veiledning til forskriftens § 4 
Helsemessig tilfredsstillende virksomhet, viser helsedirektoratet til Arbeidstilsynets arealkrav 
til kontorarbeidsplasser som er et gulvareal på minst 6 m2. Vi forholder oss derfor til dette 
arealtallet, men har i tillegg gjort følgende vurderinger:  

- Det skal trekkes areal for minst en lærer i hvert hovedundervisningsareal (klasserom, 
storrom, multirom etc.)  

- I hovedundervisningsarealer med plass til mer enn 30 elever skal det trekkes areal for 
en lærer per 30 elever. 

 
 
Konklusjon 
Etter en helhetlig vurdering av skolen vil den derfor godkjennes med en maksimalkapasitet 
på 333 elever. 
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Vedtakets gyldighet 
Det følger av forskriftens §15 at skolen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer 
ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utløser krav om ny søknad, er beskrevet i 
Helsedirektoratets veileder til forskriften. 
 
Miljørettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte å tilbakekalle skolens 
helseverngodkjenning. Det kan også gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom 
skolen over tid driver i strid med forskriftens krav på en slik måte at det utsetter elevene for 
helserisiko. 
 
Klagerett 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage, er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket, vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Leder helsevernenheten 
Tone Constance Martinessen - Overingeniør miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: Sælen oppveksttun skole, SUU Avdeling barnehage- og skoleutbygging 
(Arbeidssted) - Merete Rosvold Bogen, SUU Avdeling barnehage- og skoleutbygging 
(Arbeidssted) - Ylva-Helen Svanberg Helle, SUU Avdeling barnehage- og skoleutbygging 
(Arbeidssted) - Lena Aarskog Austevoll 
 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/godkjenning-internkontroll-tilsyn-og-klage#paragraf-15-godkjenning-av-virksomhet

