
 

                     Ukeplan 7. trinn 
                               Uke 02 

 

 

Informasjon til hjemmet: 

 

​Denne uken får vi beskjed fra leirskolen om elevene skal ha med ski eller ikke. Dere får 

beskjed så snart vi hører fra leirskolen om elevene skal ha med ski eller ikke. 

For viktig informasjon, se neste side. 

Mandag 05.01. 
08.30–13.45 

Tirsdag 06.01.​
08.00–13.00 

Fysisk kl 08:00 

Onsdag 07.01.​
08.30–13.45 

Torsdag 08.01.​
08.30–13.45 

Fredag 09.01.​
08.30-13.45 

Engelsk/norsk/matem-

atikk/KRLE, gym 

 

Samfunnsfag/natur- 

fag/musikk/KRLE 

 

Norsk/engelsk/ 

matematikk 

Mat og helse/kunst & 

håndverk, matte/ 

norsk/bibliotek 

Norsk/samfunnsfag, 

naturfag/KRLE og 

gym/musikk 

 
Husk gymtøy (alle) 

  Denne uken er det 

APPELSIN som har 

mat & helse! 

 

Husk forkle og strikk 

til håret.   

 

Husk gymtøy (Rød 

og grønn) 

Ønsker alle en riktig 

god helg! 

 

Lekser 

Ukens Greje til tirsdag:  

-​ “Der dalen blir stille - begynner reisen.” 

 

 



 

 
 

Fag Ukens mål 

Matematikk 
●​ Jeg skal ha kontroll regne ut areal av ulike geometriske figurer 

Norsk ●​ Vi repeterer skriveregler og grammatikk 

Engelsk ●​ Vi repeterer språk og grammatikk 

Samfunnsfag 
●​ Vi forberderer oss på hvordan vi kan samarbeide og ta ansvar under 

leirskoleoppholdet i Hålandsdalen. 

KRLE ●​ Jeg skal kunne fortelle litt om hinduismen og buddhismen. 

Naturfag ●​ Kunne forklare hva energibevaringsloven går ut på. 

Sosial 
kompetanse 

●​ Vi har god orden og holder det ryddig i klasserommet, i gangen og på 
garderobeplassen. 

 
 
 
Hilsen Heidi, Eirik, Heidi Anne, Torgeir, Oline, Maria og Kristin 🙂 

 

 


