
            UKEPLAN FOR 7. TRINN - UKE 2 

 
 
 
 

 Mandag 
05.01 

Tirsdag 
06.01 

Onsdag 
07.01 

Torsdag 
08.01 

Fredag 
09.01 

Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla 
1 

08:15-​
09:00 

 
 

Engelsk TS 
Reading Assignment 

Norsk TS 
Snehvit 

Matte R 
Prosent 

Samf R 
Industri- 
samfunnet 

09:00-​
09:15 Lillefri 

2 
09:15-​
10:00 

Ukestart 
Nytt år -  
2026 

Engelsk TS 
Grammar 

Matte 
R 
Prosent 

English 
TS 
Grammar 

Matte R 
Spill/Multi Smart 
øving/Kikora 

Samf  
R 
Tema 

No 
TS 
Lese 
Ukesjekk 

3 
10:00-​
10:35  

Matte 
R 
Prosent 

Norsk 
TS 
Snehvit 

Fysak  English 
TS 
Grammar 

Matte 
R 
Prosent 

Norsk TS 
Snehvit 

No TS 
Lese 
Ukesjekk 

Samf  
R 
Tema 

10:35-​
11:30 Lunsj og storefri 

4 
11:30-​
12:15 

Norsk 
TS  
Snehvit 

Matte 
R 
Prosent 

Naturfag R 
 
Døgn, årstider, 
månefaser 

K&H 3- del 
Rita 
Siv  
Benedicte 
Anne- Cathrine 

K&H  R 
Hekle 
strikke 
brodere 
 

KRLE TS 
 
 
Miljøtime 
 
“Scheherazade” 

5 
12:15-​
13:00  

Norsk 0.5 TS 
 

Krøv  SV 
Dans 
Vi starter med 
teori i 
klasserommet, og 
går i gymsalen 
etterhvert.  

13:00-​
13:15  

6 
13:15-​
14:00 

Norsk R 
Grammatikk-kolon, 
apostrof 

 Musikk 
 
“Scheherazade”  

7 
14:00-​
14:45 

Krøv 0,5 
Ferdig kl 14.05    

Godt nytt år, og velkommen til ny dyst! Håper alle er klare til å brette opp 
ermene, og gjøre det siste halvåret til en super innspurt:) 



 

 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan lese ulike roller med forskjellige stemmer 
Jeg kan bruke kolon og apostrof riktig 
 

S = Superblikk 

A = Alt jeg vet 
L = Lesemåte 
T = Tenkestopp 
O = Oppsummering​

 

Matematikk Jeg kan finne prosentandeler av en mengde 
Jeg kan finne en mengde som har økt eller minket med 
en oppgitt prosent 
 

Engelsk I know some facts about Australia 
I can use the genitive to show ownership 
I can use it is/there is/there are correctly 

Ukens 
sanger 

Waltzing Matilda 
Should Auld Aquaintance Be Forgot 
Songs from “Scheherazade” 

Månedens sosiale mål:  Ansvar -  

Jeg er aktiv og medansvarlig i læringen 

Jeg har det jeg trenger til skoledagen i pennalet mitt. 

Jeg gjør mitt beste for at trinnet  får en god start på det nye året. 

HJEMMEARBEID 

Ukelekse ●​ Følge og fokusere på sosiale mål 

Til tirsdag Norsk: Les s 156-159 i Salto. Øv på å lese de ulike rollene og skift mellom 
de stemmene som passer.  
English: Read and translate p. 104-107. Practice the glossary. Test on 
Friday. 
Matematikk: Multi Smart Øving 15 min 

Til onsdag  Norsk:  Les s 160-161 i Salto. Øv på å lese de ulike rollene og skift 
mellom de stemmene som passer.  
English: Practice the glossary. Test on Friday. 
Matematikk: Multi Smart Øving 15 min 

Til torsdag Norsk:  Les s 162-164 i Salto. Øv på å lese de ulike rollene og skift mellom 
de stemmene som passer.  
English: Start reading “Scheherazade”.  
Matematikk: Multi Smart Øving 15 min 



 

  
Øveord norsk Glossary 

versjon 
helaften 

preg 
selvbilde 
aksent 

skarpeste 
heldekkende 
enestående 

forced-tvunget 
survive-overleve 
disease-sykdom 
during-under (reisen) 
society-samfunn 
settled-slått seg ned 
overcrowded-overfylte 
spread-spredte seg 
fleet-flåte, flere skip 

 
 

 
 
 

Til fredag Matematikk:Multi Smart Øving 15 min 
Norsk: Framfør hele “Snehvit” s 157-164. Inndeling i grupper på 4.  
English:  Glossary test. 
 


