
UKEPLAN FOR 7.TRINN - UKE 2 ​
 

 Mandag 5.1 Tirsdag 6.1 Onsdag 7.1 Torsdag 8.1 Fredag 9.1  

08.30 Tredeling 
Ole: Musikk 
Dole: Bibliotek (møt k&h) 
Doffen: Matematikk 

Tredeling 
Ole: Bibliotek (møt k&h) 
Dole: Matematikk 
Doffen: Musikk  

Naturfag: Jupiter ​
Engelsk: Saturn 

Norsk: Saturn  
Tema: Jupiter 

Tema: Saturn  
Norsk: Jupiter 

09.30 Lillefri Lillefri   Lillefri Lillefri  

09.45 fortsetter… forsetter.. fortsetter… forsetter.. forsetter.. 

10.45 Spising Spising Spising Spising Spising  

11.15 Storefri Fysisk (Obs. til kl. 12.00) Storefri Storefri Storefri 

11.45 Tredling 
Ole: Matematikk 
Dole: Musikk 
Doffen: Bibliotek (møt k&h) 

Naturfag: Saturn  
Engelsk: Jupiter 

GYM KRLE: Saturn  
Kroppsøving teori: Jupiter  

13.00 Lillefri  Lillefri Lillefri 

13.15  forsetter.. fortsetter… KRLE: Jupiter 
Kroppsøving teori: Saturn 

14.00- ​
15.00  

Lekseplan    

 
 
 



 UKENS MÅL: 
 
 
 

Engelsk: Jeg begynner på presentasjon om valgfritt tema 

Norsk: Jeg lager et biodikt om meg selv. Jeg repeterer ordklassene: substantiv, adjektiv, verb og adverb.  

KRLE: Jeg kan nevne minst tre nasjonale minoriteter i Norge. 

Bibliotek: Jeg låner meg en bok som jeg skal lese i skolens lesemåned. Jeg skal se positivt på å lese en bok!:) 

Kroppsøving: Jeg planlegger innholdet til en kroppsøvingstime som skal gjennomføres i løpet av våren, i samarbeid med en til to medelever. 

Godt nytt år, fantastiske 7. trinn!​
Vi håper dere har hatt en nydelig juleferie og en super start på det nye året. Nå er vi klare for å kickstarte 2025 med masse energi, 
læring og gode opplevelser! 

Lesemåned i januar! ​
Januar på Møhlenpris skole betyr én ting: LESING!  

●​ Denne mandagen/tirsdagen skal alle elever låne en bok på skolebiblioteket i 3-deling sammen med Sigrid. Ta med et kosedyr 
om du ønsker!  

●​ Senere i januar skal vi besøke Bergen offentlige bibliotek. Vennligst besøk biblioteket for å ordne lånekort til barnet ditt før dette, 
dersom de ikke allerede har det. 

●​ Vi kjører også i gang en lesekonkurranse på trinnet (mer info kommer på Vigilo). 
●​ Og ikke minst: Fra onsdag til fredag hver uke blir det lesekvart hver morgen – en rolig og fin start på dagen.  

​

Beste hilsen, SVANHILD, Oda, Even, Fredrik,OG Sigrid  
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