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Hei!  

●​ Vel møtt til nytt skoleår. Vi håper alle har hatt en fin og avslappende ferie. 
●​ De av dere som ikke har ordnet opp med Adinakalenderne må få dette på plass snarest. 

Fag Emne Mål 
Norsk Knut Hamsun 

Litterær analyse 
Kunne fortelle om Knut Hamsun og om nyromantikken. 
Kunne analysere noveller og andre skjønnlitterære tekstar. 

Engelsk Sustainable Development Being able to read, write, talk and reflect about the topic. 

Matematikk Likninger - jeg kan regne med kvadratsetningene og konjugatsetningen 

Samfunnsfag Den kalde krigen Kunne greie ut om årsaker til den kalde krigen 

Naturfag Nervesystemet -jeg kan redegjøre for hjernen og hovedinndelingen av den. 

KRLE Religioner og livssyn Kunne forklare hva religion og livssyn er, hva som menes med “hellig” 

Kunst og håndverk Menneskekroppen Jobbe videre med kunsterpresentasjonen 

Musikk Trommer Lære å spille grunnleggende trommerytme i 4/4-takt 

Kroppsøving Styrke/ badminton -jeg kan gjennomføre styrketrening -jeg kan slagteknikkene i badminton 

PALS   

Ordenselever Se oppslag i klasserom 

Lekser denne uken: 

Til man 
5/1 

Språk Se baksiden 
Norsk  
Samfunnsfag  
Matematikk  

Til tirs 
6/1 

Naturfag Se på bildene i læreboken fra s. 86-l92 
Matte Se over det vi gjorde i går, mandag. 
Musikk  

Til ons 
7/1 

KRLE Søk etter litt info om hva et livssyn er (definisjon) og hva som ligger i begrepet hellig. Skriv ned og ta med. 
Engelsk Read and study pages 270-271, and do task 1 p 272 in classroom. 
Norsk Sjå leksa til fredag.  
UV  

Til tor 
8/1 

Språk Se baksiden 
Naturfag Tegn figuren på s. 96 i arbeidsboken din. Velg en av sentrene som du skriver 5 stikkord om 
KRLE Les s 130-133. Velg en lærestrategi for å huske det du har lest, f eks å skrive notater, lage spørsmål e.l. 
Samfunnsfag Repeter kva du hugsar om korleis andre verdskrig slutta. Søk i godkjende kjelder på nett. 

Til fre 
9/1 

Norsk Nynorsk: Gjer fjorårets nyheitsquiz på 
https://framtida.no/2025/12/14/nyheitsquiz-arets-person-arets-spel-og-arets-ord. Vel 3 av temaa i quizen. 
Undersøk meir rundt dei, og skriv til saman 200-300 ord på nynorsk i dokumentet vekelekse 1 i classroom. 

Matematikk Gjør en valgfri oppgave fra oppgave 3.41. Før pent i arbeidsboken. Skal sjekkes. 
Engelsk Read and study pages 274-275. You must be able to retell the content. Then write a paragraph or two 

about YOU love about earth, in classroom. Use your creativity!  
Naturfag  

Til man Språk  Se baksiden 

 

 

 

https://framtida.no/2025/12/14/nyheitsquiz-arets-person-arets-spel-og-arets-ord
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Språklig 
fordypning/ALF:         

Til mandag Til torsdag Til neste mandag 

Deutsch    

Français    

Español  Skriv om filmen voces inocentes. Skriv 
minimum 10 setninger. Ha med land, 
bakgrunn for konflikt og hva som skjer i 
filmen. (Filmen ligger på youtube) 

Du må ha valgt 
samarbeidsparter og fått utdelt 
et land fra latinamerika som 
dere skal fordype dere i og 
lage presentasjon om. 

Engelsk fordypning We start watching a film 
and do both writing and 
speaking tasks related to 
the film. 

We are watching a film and doing both 
writing and speaking tasks related to the 
film. 

We are watching a film and 
doing both writing and 
speaking tasks related to the 
film. 

ALF  Kjøkken: Teori  

 

TIMEPLAN  

Dag 
Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.20-09.20 Norsk K&H Norsk ALF Kroppsøving 

09.30-10.30 
Kroppsøving K&H KRLE ALF Språk Norsk 

10.30-11.00 LUNSJ 

11.00-12.00 Matematikk Musikk Engelsk Naturfag Naturfag 

12.10-13.10 
Samfunnsfag Mate-

matikk  Valgfag UV KRLE  Engelsk 

13.20-14.20 
Språk  Valgfag Samfunnsfag 

 Matematikk 

​
Tirsdag 4.t: Matte i partallsuker. 

Onsdag: Dobbeltime valgfag i partallsuker, UV i oddetallsuker. 

Torsdag 4. t: KRLE i partallsuker, norsk i oddetallsuker 


