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Hei       
Vel møtt til første skoleuke i det nye året! 

 Vi håper alle har hatt en fin og avslappende ferie, og ønsker både elever og foresatte velkommen tilbake. 
 De som ennå ikke har ordnet med Adinakalenderne, bes gjøre dette så snart som mulig. 

Fag      Emne       Mål        
Norsk TIB Vi skal begynne å lese gutten i den stripete pysjamasen 

Engelsk The English-speaking World We’ll start learning about Jamaica 

Samfunnsfag Første verdenskrig Kunne forklare viktige årsaker til første verdenskrig 

KRLE Kjønn og seksualitet i religion Kunne gjøre rede for ulike religioner sitt syn på kjønn og seksualitet 

Matematikk Plangeometri 
Jeg kan beskrive egenskapene til ulike mangekanter.  
Jeg kan argumentere for formler og gjøre beregninger for omkrets og 
areal i mangekanter og sirkler.  

Naturfag Sex – og det som kommer 
etterpå 

Jeg forstår og kan forklare hva begrepet seksuell orientering betyr. 

Kroppsøving Volleyball og innebandy 
Øve på grunnleggende ferdigheter, samspill og fair play gjennom 
volleyball og innebandy, og vise innsats, samarbeid og respekt for 
med- og motspillere. 

Musikk   

Mat og helse Mat og kultur 
Ha kunnskap om samisk matkultur. 
Kunne lage en samisk matrett. 

PALS Selvkontroll Jeg venter på tur når andre snakker.  

 

 

Timeplan 

             

Mandag 

    

Tirsdag 

             

Onsdag 

      

Torsdag 

       

Fredag 

              
08:20 – 09:20 ALF Norsk Mat og helse KRLE Norsk 

09:30 – 10:30 ALF Språk UV Mat og helse Kroppsøving Naturfag 

11:00 – 12:00 Naturfag Kroppsøving Samfunnsfag Matematikk Musikk 

12:10 – 13:10 Engelsk Matematikk Engelsk Norsk Valgfag 

13:20 – 14:20 Samfunnsfag  Språk UV Valgfag 
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                Fag      Lekse       

Til 
mandag 

    

Engelsk Welcome back :) 

Naturfag Oppstart nytt emne: Sex - og det som kommer etterpå.   

Samfunnsfag Oppstart nytt emne: Første verdenskrig, s. 107, Arena 9. 

Språk/fordypning Se under 

Til 
tirsdag 

             

Norsk Les til og med kapittel fem, gjør ukesoppgavene og skriv i TIB loggen innen timen på fredag er ferdig. 

Kroppsøving Intern volleyballturnering i klassen. 

Matematikk Oppstart nytt emne: Plangeometri.  

Til 
onsdag 

      

Mat og helse Hele klassen på kjøkkenet. Vi skal lage Bidos, en samisk rett. Du finne oppskriften på s. 70 i kokeboken. 

https://les.unibok.no/#helsedirektoratet/9788202542498/1074 

Samfunnsfag Orienter deg i målarket om første verdenskrig. Ligger i classroom.  

Engelsk Prepare to write a text about Lord of the Flies. Read through your log, use the internet and talk to each 
other 

Språk/fordypning Se under 

Til 
torsdag 

       

KRLE Oppstart nytt kapittel. Dere trenger ikke lærebok 

Kroppsøving Innebandy. 

Matematikk Skriv en forklaring på hva som er forskjellen på omkrets og areal for en geometrisk figur. 

Norsk Les til og med kapittel fem, gjør ukesoppgavene og skriv i TIB loggen innen timen på fredag er ferdig. 

Til 
fredag 

              

Norsk Les til og med kapittel fem, gjør ukesoppgavene og skriv i TIB loggen innen timen på fredag er ferdig. 

Naturfag Gjør oppgave 1-7 s. 158. Gjør disse i digital arbeidsbok for kapittel 4 på Classroom.   

Musikk  

Valgfag Fysisk: Husk gymtøy! 

 

 

     Mandag     Onsdag       Neste mandag       
Spansk  Se Classroom Se Classroom 

Fransk  Se Classroom Se Classroom 

Tysk  Lær dere 10 nye gloser fra s. 30 Pugg resten av glosene s. 30, inkluder nyttige 
fraser. 

Engelsk 

fordypning  

 Se Classroom Se Classroom 

 

 

https://les.unibok.no/#helsedirektoratet/9788202542498/1074

