
 
 
  
   
  

Uke 2 (05.01 – 09.01)  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Læringsmål  

Norsk Jeg kan skrive overskrift. 

Matematikk Jeg kan 2 og 3 gangen. 

Tema Ansvarlighet 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Tema 

 

 

Slutt 13.05 

GYM 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 
 

 

 

 

 

 

Slutt 13.05 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 

 

Skriveverksted. 

 

 

    Slutt 13.15 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Timen livet. 

 
 

Slutt 13.05 

Uteskole 

 

Vi drar til 

Tømmervågen 

og aker. Husk 

varmt tøy. Ha 

gjerne med 

kakao og et 

rumpeakebrett 

eller en matte. 

 
 

Slutt 13.05 

Ukeplan for 3. trinn

Jeg hente ut viktig informasjon for å lære meg 

nye fakta. Jeg kan også bruke ord jeg kjenner fra 

før til å forstå ny tekst. 

 

Lekse til Torsdag:  
 

- Gjør en av to oppgaver med les og fargelegg. 

 

Matematikk: spill erobreren (3 gangen) sammen med en voksen eller storesøsken. 

Kontaktlærere: Eivind Torsheim Larsen, Maria Ask og Katrine 
Hansen Brakstad               

Basetelefon: 40 80 89 05 

 

 

Felles sosialt kompetansemål: Ansvarlighet: Vi følger 
skolens regler og forventninger.  

DELMÅL: Jeg kan følge regler og beskjeder.  

Dette betyr: • Jeg gjør det jeg skal med en gang. • Jeg spør 
en voksen, om jeg er usikker på reglene / beskjedene.  

DELMÅL: Jeg er med på å skape god arbeidsro. Dette 
betyr: • Jeg rekker opp hånden når jeg skal si noe. • Jeg 
lytter til de andre. • Jeg bruker innestemme. 

                                                     

Før vi leser en tekst:    

1. Se på bildene.              

2. Les overskriftene.                   

3. Hva tror du teksten 

handler om? 



  

  

  

 

 

Uke 3 (12.01 – 16.01)  

 

 

  

Læringsmål  

Norsk Jeg kan skrive overskrift. 

Matematikk Jeg kan 3 og 4 gangen. 

Tema Ansvarlighet 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Tema/bibliotek 

 

Slutt 13.05 

GYM 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 
 

 

 

 

 

Slutt 13.05 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 

 

Skriveverksted. 

 

Slutt 13.15 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Timen livet. 

 

Slutt 13.05 

 

Uteskole 

 

Vi går til 

«huset» på 

Hellemyrstien. 

Husk klær 

etter vær. Ha 

gjerne med 

kakao 
 

Slutt 13.05 

                                                     

Før vi leser en tekst:    

1. Se på bildene.              

2. Les overskriftene.                   

3. Hva tror du teksten 

handler om? 

 

Ukeplan for 3. trinn

Jeg kan undersøke og hente ut viktig informasjon 

som jeg trenger for å løse en oppgave eller 

problemstilling. 

 

Lekse til Torsdag:  
 

 Lekse: Gjør les for å gjøre arket du har fått.  

 
Matematikk: spill erobreren (4 gangen) sammen med en voksen eller storesøsken. 

 

 

 

 

Felles sosialt kompetansemål: Ansvarlighet: Vi følger skolens 
regler og forventninger.  

DELMÅL: Jeg kan følge regler og beskjeder.  

Dette betyr: • Jeg gjør det jeg skal med en gang. • Jeg spør en 
voksen, om jeg er usikker på reglene / beskjedene.  

DELMÅL: Jeg er med på å skape god arbeidsro. Dette betyr: • 
Jeg rekker opp hånden når jeg skal si noe. • Jeg lytter til de 
andre. • Jeg bruker innestemme. 

 

Kontaktlærere: Eivind Torsheim Larsen, Maria Ask og Katrine 
Hansen Brakstad            

Basetelefon: 40 80 89 05 

 

 


