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NORWEGIAN POLICE

Sammenheng mellom fysisk utforming av 
by/sentrumsmiljøer og kriminalitet

Det å ta kriminalitetsforebyggende hensyn er å identifisere trekk ved den 
fysiske utformingen som erfaringsmessig øker risikoen for at lovbrudd kan 
begås

God planlegging og gjennomtenkt utforming av fysiske omgivelser kan 
bidra til å forhindre straffbare handlinger

Når man i tillegg klarer å koble inn de sosiale aspektene kan det gi svært 
gode resultater 
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Tre forutsetninger for at et lovbrudd skal begås

• En motivert kriminell

• Et passende offer(person eller objekt), 
eller et passende marked

• Et egnet åsted

Om vi kan gjøre noe med bare én av 
disse faktorene, så vil lovbruddet 
kunne forebygges



Trygghet for samfunnet og innbyggerne er kjernen i politiets samfunnsoppdrag

Trygghet  - premiss for å lykkes med andre bærekrafts mål
Gode nærmiljøer – effektivt kriminalitetsforebyggende tiltak er å skape fysiske omgivelser som inkluderer og  inviterer   
til hverdagsmøter

  Menneskelig tilstedeværelse skaper trygghet!
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Tegning fra kommentar i Romerikes avis



By- og infrastruktur er nøkkelen til å skape trygge omgivelser og 
bærekraftige nabolag

Våre sentrale gangforbindelser bør være planlagt med mulighet for uformell sosial kontroll, slik at alle kan gå 
trygt fra hjem til skole, jobb, fritidsaktiviteter

Viktig at det tas eierskap til bygulvet - borettslag gir mindre gjennomtrekk og stabilitet gir eierskap

Må vi ha underganger?

Gi mulighet for at mennesker kan bevege seg på kryss og tvers
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Foto: Mariann Dellnes, Advancia

Trang og lukket midlertidig 
gangbro har gitt utfordringer i 
Drammen både over og under 
broen

Ikke legg til rette 
for et åsted



Waterloo station - gode siktlinjer  
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Utviklet med fokus på gode oversiktlige 
visuelle siktlinjer for alle som bruker 
stasjonen - oppleves tryggere

De sentrale arealene er for de som skal 
bevege seg

Næringstilbud plassert ut i kantene

Oppholdsarealer er plassert på steder 
der en blir sett av mange 



Utfordringer ved manglede uformell sosial kontroll

Uheldig med tomme lokaler, murer, baksider, lave arkader, dårlig vedlikehold og 
forseglede eller tildekkede vinduer 
 
       Kriminalitetsutfordringer på alle disse stedene!

Lav arkade i i Storgt. 33Trondheim: Pumpehus Prinsens gate T-banen på Mortensrud

Thon Senter på Mortensrud

Furuseth senter

Brugata

Vaterland

Vaterland og Oslo Plaza



Hva gir bygningene igjen til bygulvet rundt?

Mange nye leilighetskomplekser bygges med sokkelarkitektur og takterrasser  - Hva gir dette av 
trygghet til bygulvet?

Store næringsbygg som lager en oase til de ansatte i et lukket område i midten, men som ikke gir noe 
igjen til menneskene rundt. Men er det trygt og hyggelig å gå hjem

(Foto: Anders Moen Kaste / forskning.no • Foto: Visit Oslo

(Trondheim: Blixt perkeringshus



Barn, kvinner og eldre i våre uteområder forebygger for kriminalitet 

Levende førsteetasjer/bygulv. Men må da også legge til rette for at det blir "levende" 
 
Næringsgrunnlag, åpne vinduer, flerfunksjonalitet, parkeringsmuligheter, kommersielle aktører som tar samfunnsansvar,  privat  offentlig samarbeid, 
samarbeid med frivillighet, idrettslag,  beboere, gårdeiere, kontorbrukere osv.

Trygghet er helt avgjørende for at mennesker vil være tilstede!
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Matbutikk OG idrettsanlegg

Barnehage OG aldershjem



Attraktive aktiviteter og byrom fortrenger 
kriminalitet
  MÅ være igjen områder som kan utvikles til ute aktivitetsområder

  Rekkefølge, gode analyser, involvering

  Viktig med drift og vedlikehold, samt eierskap til området

• Fra Avisa Oslo
Løren



Hvorfor har dette blitt et 
problemsted for beboere og 
næringsdrivende?

Elvepromenaden starter midt i en 
rundkjøring og et togspor

Gangaksene ligger for seg selv, skjermet med tette trær og 
busker fra resten av aktivitetene, butikkene og restauranteneUklare gangforhold og stedet preges av 

mørke og forfall Må ned en trapp til selve elven og 
under en undergang som er utrygg



Ingen utfordringer på motsatt 
side av elven!

• Gangstien ligger høyere i terrenget

• Gir bedre innsyn

• Henger naturlig sammen med veisystemet

• Utformingen gir gjennomfart, sirkulasjon og 
opphold av mennesker

• Altså mer uformell positiv sosial kontroll!



Bærekraftmål kan bli satt 
opp mot hverandre 
Vær bevist på hva som er 
kriminalitetsforebyggende, slik at det blir 
vektet riktig 

Vi bør ha en felles strategi der mål om 
trygghet er førende

Trenger kommunen et trygghetsteam?

Hvem tar ansvar for trygghet  i de prioriterte områdene?

Rekkefølgekrav  - hvordan få prioritert trygghet først?



Hvordan ivaretar dere en trygg 
byutvikling i dag?

Politiet er avhengig av at offentlige myndigheter, politikere 
utbyggere og arkitekter  på alle nivå ivaretar at det tas 
kriminalitetsforebyggende hensyn i planprosessen
Men avgjørende at ALLE bidrar til å skape gode og trygge 
nærmiljøer og lokalsamfunn

Vi må samarbeide for å lykkes!
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