
Ukeplan - 1. trinn ❄️ 
Uke 3 ​ ​ 12. -17. januar 

 

Mandag 
8.30 - 13.05 

Tirsdag 
8.30 - 12.35 

Onsdag 
8.30 - 12.35 

Torsdag 
8.30 - 13.05 

Fredag 
8.30 - 12.25 

Lekestund 
​

Norsk 
Eventyr​

 
Spising 

 
Friminutt 

​
 

 
 

Tema 

 

Lekestund 
 
Kontaktlærertime/ 

Gym 
Matematikk 

 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Engelsk 

 
 

Tema 
​
 
 

Lekestund 
 

Norsk 
Eventyr 

 

​
 

Spising 
 

Friminutt 
​
 

Kunst & håndverk 

 
     Musikk 
     Lesing 

Lekestund 
 

Matematikk- 
stasjoner​

 

 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Uteskole​

 

Lekestund 
 

Kontaktlærertime 
 
 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Grej of the day 😊 
 

 
 
 

 

Slutt 
13:05 

Slutt 
12:35 

Slutt 
12:35 

Slutt 
13:05 

Slutt 
12:25 

 

Lekser (leveres på fredag) 

Norsk Les litt hver dag i leseleksen. 
 
 
 
Oppgave på ark. 

Matte 

Grej of the day Ukens hint: et av verdens mest solgte spill 

 

 



Ukeplan - 1. trinn ❄️ 
Uke 3 ​ ​ 12. -17. januar 

 

Ukens mål 

 

Norsk 
 

Jeg kan lytte til en fortelling.  
Jeg vet hva vannrett og loddrett stilling betyr. 

Matte 
 

Vi utforsker addisjon ved bruk av konkreter 

Sosialt 
 
 

Vi øver på å si fine ting til hverandre 

 
 
 
 

Beskjeder 

LESEAKSJON i januar måned:  I hele januar har vi fokus på lesing på skolen og hjemme. Se e-post 

angående hvordan dere teller antall minutter i forhold til det dere leser hjemme. 

Kos dere med lesing i mørketiden 🙂 

 

Forrige uke begynte vi med et undervisningsopplegg som kalles Grej of the day. Her får elevene et hint 

om hva temaet kan være, snakk gjerne om dette hjemme og gjett ukens tema. På fredag har vi en liten 

undervisningsøkt om dette. Vi skriver og tegner til i en egen bok. 

 

Hilsen 

Kristin, Stine, Lisa, Ragnhild og Birte 

 
 

 

 


