
PLANER OG KUNNGJØRINGER
 
Mindemyren felt S17
Bergen kommune har inngått 
utbyggingsavtale med Kanalveien 
Utvikling AS, Vestland fylkes- 
kommune og Statens vegvesen.
Avtalen skal bidra til realisering av 
gjenstående regulert infrastruktur 
innenfor områdereguleringsplan 
for Mindemyren, fastsatt som  
rekkefølgekrav i detaljreguleringsplan 
for felt S16 og S17. Kommunen, 
fylkeskommunen og vegvesenet  
har påtatt seg ansvar for å 
realisere sine respektive deler 
av infrastrukturen. Kanalveien 
Utvikling AS skal bidra med et 
anleggsbidrag. Saksnummer: 
2024/181547. Arealplan-ID: 
70520000

Ny-Paradis/Paradis, område KB4, 
felt BB5 og BKS3
Bergen kommune har inngått 
utbyggingsavtale med Desyvfjell 
AS og Vestland fylkeskommune.
Avtalen skal bidra til realisering av 
gjenstående del av regulert offen-
tlig kjøreveg med tilhørende sam-
ferdselsanlegg på Paradis, i tråd 
med forutsetningene i område- 
regulering for Paradis sentrum og 
detaljregulering for Ny-Paradis/
Paradis, felt KB4. Kommunen og 
fylkeskommunen har påtatt seg 
ansvar for å realisere sine res-
pektive deler av infrastrukturen. 
Desyvfjell AS skal bidra med et 
anleggsbidrag. Saksnummer: 
2023/214407. Arealplan-ID: 
62570000

Mer om planer: bergen.kommune.no/
hvaskjer/kunngjoringer
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Kafé for personer med 
demens og pårørende
Teatergaten kafé åpner dørene igjen 
torsdag 15. januar. Kafeen er en 
lavterskel møteplass for personer 
med demens og deres pårørende, 
med fokus på trivsel og gode samtaler. 
Vi byr på et variert program med 
blant annet musikkterapi, konserter, 
danseoppvisning og musikkbingo. 
Gamle og nye gjester er velkomne 
torsdager klokken 17.00–19.00 i 
Teatergaten 43. Kontakt  
stine.lampe@bergen.kommune.no 
eller ring 40 81 61 21. Du kan lese 
mer om tilbudet på våre nettsider: 
bergen.kommune.no. Bruk søkeord: 
aktiviteter for personer med demens.
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www.bergen.kommune.no/hvaskjer 

KOMMUNETORGET 
/hvaskjer

UKE 3 
POLITISKE MØTER 

Tirsdag 13. januar
09.00 Forretningsutvalget   
Sted: Rådstuen, Bergen Rådhus

16.00 Utvalg for barnehage, skole 
og idrett 
Sted: Store Milde, Bergen Rådhus

Onsdag 14. januar
16.00 Utvalg for helse og sosial 
Sted: Store Milde, Bergen Rådhus 

16.00 Utvalg for finans, kultur og 
næring  
Sted: Teatersalen, Bergen Rådhus 
 
Torsdag 15. januar
09.00 Byrådet 
Sted: Tertnes, Bergen Rådhus 

16.00 Utvalg for miljø og  
byutvikling 
Sted: Teatersalen, Bergen Rådhus 

Utvalgsmøtene sendes direkte på 
kommunens nettsider. 
For mer om dagsorden og sakskart, 
se bergen.kommune.no/politikk

Bli med å trene  
fallforebyggende 
«Trygg på to bein» er et treningstilbud for hjemmeboende  
seniorer som er i risikogruppen for å falle. 

Tilbudet passer for deg som går 
uten støtte innendørs, men som har 
begrensinger med å gå ute eller er 
redd for å falle.  
 
Gruppetreningen blir ledet av fysio- 
terapeuter, og foregår to ganger 
i uken i tolv uker. Ergoterapeuter 
underviser i fallforebygging. Ved 
behov kan ergoterapeut også komme 
hjem til deg for å gi råd om  
tilrettelegging av boligen din.

Egenandel 
Du betaler en egenandel på 109 
kroner per gang, frem til grensen for 
egenandel på 3278 kroner er nådd.

Slik søker du
For å bli vurdert som deltaker, kan 
du kontakte ergo- og fysio- 
terapeutene i ditt byområde mandag 
12. januar til onsdag 14. januar. 
Telefonen er betjent klokken 
08.30–12.30. 
•	Arna og Åsane: 40 91 58 00 
•	Bergenhus og Årstad: 53 03 25 17 
•	Fana og Ytrebygda: 53 03 74 89 
•	Fyllingsdalen og Laksevåg: 53 03 
29 27 
Du kan også nå oss på tryggpatobe-
in@bergen.kommune.no. Alle som 
melder seg, blir individuelt vurdert 
før oppstart. Se bergen.kommune.no. 
Bruk søkeord: trygg på to bein  

Ønsker du å gifte deg 
borgerlig?
I anledning at valentinsdagen 14. 
februar faller på en lørdag i år, åpner 
vi opp for borgerlige vigselseremonier 
denne dagen. Søknadsprosessen 
for å inngå borgerlig vigsel foregår 
på vanlig måte. 
 
Før dere kan gifte dere må dere 
gjøre to ting:  
• Søk om prøvingsattest hos 
Skatteetaten  
• Bestille tid for vielse

En prøvingsattest er et dokument 
som viser at dere oppfyller vilkårene 
for å inngå ekteskap. Når dere har 
fått prøvingsattesten, sender dere 
den som vedlegg ved bruk av  
digitalt skjema på nettsidene våre.  
     
Har du spørsmål? Ring oss på  
55 56 64 04 mellom klokken 08.00 
og 15.00. I Bergen er det ordfører, 
varaordfører og vigslere oppnevnt 
av bystyret som gjennomfører  
borgerlige vielser. Du finner mer 
informasjon på: bergen.kommune.no.  
Bruk søkeord: vielse 
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Slik møter du vinteren
Hvordan unngå frosne rør, og 
hvordan få kontakt med kommun-
ens Vaktsentral? Se gode råd for 
vinteren og hvor du når oss hvis du 
trenger hjelp på:  
bergen.kommune.no/hvaskjer

postmottak@bergen.kommune.no / 
telefon 55 56 55 56  eller 

spør oss på bergen.kommune.no/chat


