
  
 
 

          Læringsplan for 7. trinn, uke 3 rom 16  
 

MANDAG  
12.januar 

Start 08.30 
 

 
Engelsk 
Jamaica 

 
Samfunnsfag 

Imperialisme og 
avkolonisering 

 
Matte  

Algebra-ulikheter 
 
 

Norsk  
Fagtekst 

 
 

Slutt 14.00 
 
 

14.00-15.00  

TIRSDAG 
13.januar 

Start 08.30 
 

 
Norsk  

Fagtekst 
 
 
 

3-deling med grupper  
Uteskole m/ brenning av 

bål. Ta gjerne med en 
vedkubbe og pølser  

 
 
 
 

 
  

Slutt 13.15 
 

ONSDAG 
14.januar 

Start 08.30 
 

                 
               KRLE 
              Filosofi 

 
 

Kroppsøving 
         Elevmedvirkning -  
         Elevstyrt aktivitet 

Husk gymtøy og sko, 
såpe og håndkle 

 
 
 
                  K & H 
               Vinterbilde 
 
 

 
Slutt 14.00 

 

TORSDAG 
15.januar 

Start 08.00 
FYSAK  

 
 

Samfunnsfag 
Imperialisme og 
avkolonisering 

 
 
 
 

Norsk/ K-grupper 
Rettskriving  

 
 

 
Engelsk 

India 
 

Slutt14.00 

FREDAG 
16.januar 

Start 08.30 
 

              Naturfag 
     Biologisk mangfold 
  

 
 
 
                 Matte  

Algebra-ulikheter 
 

 
Klassens time/ukeslutt 

  Practice translating  
 
  

Slutt 13.45 
 

 
GOD HELG ! 

sees ved Bøneshallen 
mandag (19.1) før kl. 

08.00. 
●​ Tirsdag , husk vedkubbe og pølser om du ønsker.  
●​ Avreise mandag 19.1 (uke 4), fra Bøneshallen kl 08.00, bussen kommer kl. 07.45. Retur fredag 23.1, ca. kl 14.45 

( avreise Hålansdalen kl.13.00) 
 

●​  



 
 
 
 
 

Læringsmål for uken 
Norsk: Jeg skriver fagtekst og bruker 
sjekklisten når jeg skriver. 
 
Matematikk:  
-Jeg kan utforske og bruke ulike strategier for å 
løse likninger og ulikheter  
Jeg kan vurdere om løsningene er gyldige 

                                 
                                LESE HVER DAG 
 
 

Hjemmearbeid: LESE HVER DAG Vi forventer at du leser hjemme hver dag. 
Tilpass til egen hverdag og lesepreferanser. 

Sosial ferdighet: 
Selvhevdelse 
Arena: Uteområdet  
 
Forventninger: 

●​ Jeg kan stå imot negativt 
gruppepress.  

●​ Jeg kan stå for mine meninger på 
positive måter.  

●​ Jeg kan si stopp når det er nok. 

 
Her vil det ligge lenker til oppgaver elevene kan jobbe med hjemme. Oppgavene er 

stort sett relatert til det vi jobber med, mens andre ganger er det drilling på grunnleggende 
ferdigheter. 

 
 
                                     Norsk: Lesetrening 
                                     MATTE :Likninger og ulikheter 
                                     Samfunnsfag/tverrfaglig:2025 med Skolen Aktuelt 
                                     Naturfag; Ukens dyr:Bjørnedyr  
                                     Ukens ekstra utfordring(matte): Fangelek 

Kontaktinformasjon:  
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom:    
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder:  
olav.solvang@bergen.kommune.no 
 
Kontaktlærer kontaktes via Vigilo 
                                         

                              
Practice translating this text into English. Test friday. 

                           

                            

 

https://skolenmin.cdu.no/_/norsk-5-7/norsk-7/lesetrening-6842bcbb560959a0bb9de8ec-6645c37163e54c8120cc9c5a-6489b7c0464551248778d334
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-5-7-trinn/7-trinn/matematikk-7/likninger-og-ulikheter-65bcf90070b14bcac141ef04-62becdb40cc6345176ab9f08-665055fda64d7399f1052a40-665ed6e403e3cee0a38000b1
https://skolenmin.cdu.no/komponent/2025-med-skolen-aktuelt-69427436b63ddf48f5759302?_=larerside-5-7-trinn/7-trinn/skolen-aktuelt-65bcf90070b14bcac141ef04-62becdb40cc6345176ab9f08-6756e1e8e88999a03749e3d7
https://skolenmin.cdu.no/komponent/bjornedyr-691834a9a48ba9809a7670a9?_=larerside-5-7-trinn/7-trinn/skolen-aktuelt-65bcf90070b14bcac141ef04-62becdb40cc6345176ab9f08-6756e1e8e88999a03749e3d7
https://skolenmin.cdu.no/komponent/fangelek-621c96c9bea7403341017e14?_=matematikk-10/problemlosing-6655905703e3cee0a374ab1b-64d1d66734b9a5800cfcd1fc
mailto:olav.solvang@bergen.kommune.no

