
UKEPLAN FOR 7.TRINN - UKE 3​
 

 Mandag 12.1 Tirsdag 13.1 Onsdag 14.1 Torsdag 15.1 Fredag 16.1  

08.30 Tredeling 
Ole: Musikk 
Dole: Kunst & håndverk 
Doffen: Matematikk 

Tredeling 
Ole:  Kunst & håndverk 
Dole: Matematikk 
Doffen: Musikk  

Naturfag: Jupiter ​
Engelsk: Saturn 

Norsk: Saturn  
Tema: Jupiter 

Tema: Saturn  
Norsk: Jupiter 

09.30 Lillefri Lillefri   Lillefri Lillefri  

09.45 fortsetter… forsetter.. fortsetter… forsetter.. forsetter.. 

10.45 Spising Spising Spising Spising Spising  

11.15 Storefri Fysisk (Obs. til kl. 12.00) Storefri Storefri Storefri 

11.45 Tredling 
Ole: Matematikk 
Dole: Musikk 
Doffen:  Kunst & håndverk 

Naturfag: Saturn  
Engelsk: Jupiter 

GYM ​
* Elevstyrt  

SMART: Jupiter  
Bibliotek: Saturn 

13.00 Lillefri  Lillefri Lillefri 

13.15  forsetter.. fortsetter… SMART: Saturn 
Bibliotek: Jupiter  

14.00- ​
15.00  

Lekseplan    

 
 
 
 
 
 



 
 

 UKENS MÅL: 
 
 
 

Matematikk: Jeg kan multiplisere to brøker 

Engelsk: Jeg fortsetter på presentasjon om valgfritt tema. Jeg er kjent med uttrykk bestående av adjektiv + preposisjoner 

Norsk: Jeg lager et biodikt om meg selv. Jeg repeterer ordklassene: substantiv, adjektiv, verb og adverb.  

KRLE: Jeg kan nevne minst tre nasjonale minoriteter i Norge. 

K&H: Jeg kan sy på symaskin og klippe stoff så nøyaktig som mulig. Jeg skal nemlig lage en tortillavarmer i stoff. 

Kroppsøving: Jeg skal i samarbeid med én til to medelever planlegge og gjennomføre en elevstyrt kroppsøvingstime i løpet av våren.  

Lesemåned i januar!  

●​ 22. januar skal vi besøke Bergen offentlige bibliotek.  
●​ Minner om lesekonkurransen på trinnet (elevene har fått med et ark i sekken og 

info er sendt ut på vigilo).  
●​ Fra onsdag til fredag hver uke er det lesekvart hver morgen.  

Vi øver ekstra på å gå opp og ned trappene - vi håper de kan etterhvert gå 
alene😀 

                                                                                                                                            

​

Beste hilsen, SVANHILD, Oda, Even, Fredrik,OG Sigrid  


	Lesemåned i januar!  

